
 

 

Asunto: Carta de Reconocimiento y Consentimiento de los Padres para los Servicios de Consejería de 

Comportamiento Militar y de Vida Familiar para Niños y Jóvenes  

Estimados Padres/Tutores,  

Aprovechamos esta oportunidad para informarle de un valioso recurso proporcionado por el Departamento 

de Defensa. Debido a los desafíos únicos que enfrentan los miembros de las fuerzas armadas y el impacto 

que tienen en las familias, la Oficina de Política Familiar y Comunitaria Militar proporciona Consejeros de 

Vida Familiar Militar de Comportamiento Infantil y Juvenil (CYB-MFLC). Los CYB-MFLC tienen títulos 

avanzados (a nivel de maestría o doctorado) en el campo de la salud mental y capacitación especializada en 

el desarrollo infantil y juvenil. Apoyan las necesidades de los niños y las familias al asociarse con los padres, 

el profesorado, los consejeros y el personal para fomentar el crecimiento saludable y el desarrollo de 

habilidades sociales. El bienestar y la seguridad de su hijo es nuestra máxima prioridad. Para garantizar una 

continuidad integral de la atención para su hijo, CYB-MFLCS puede trabajar en colaboración con 

profesionales de la escuela o del programa.  

Los CYB-MFLC abordan los comportamientos desafiantes y fortalecen la capacidad del personal, las familias, 

los programas y los sistemas para satisfacer las necesidades de los niños y jóvenes militares al:  

• Observar, participar y participar en las actividades del aula  

• Desarrollar estrategias para apoyar el comportamiento positivo, intervenciones conductuales 

apropiadas para la edad para mejorar las habilidades de afrontamiento y comportamiento en las aulas y 

en el hogar  

• Reunirse individualmente o en grupos, proporcionando servicios de prevención e intervención basados 

en la evidencia  

• Implementar y modelar estrategias para las respuestas de los maestros y el personal al 

comportamiento de los niños  

• Realización de capacitaciones para el personal  

• Facilitar grupos para aumentar la comprensión de los padres sobre el desarrollo socioemocional y las 

estrategias de orientación de comportamiento positivo  

• Vincular a las familias con recursos comunitarios o programas familiares militares  

• Trabajar con niños militares en entornos como excursiones y otras actividades patrocinadas por 

centros, campamentos o escuelas.  

• Llevar a cabo sesiones individuales para abordar los desafíos únicos de los niños y jóvenes militares en 

edad escolar  

En ningún momento el CYB-MFLC se reunirá individualmente con un niño sin estar en la línea de visión de un 

maestro, personal o un padre/tutor. Los CYB-MFLC son informantes obligatorios y la información 

proporcionada al CYB-MFLC se mantendrá confidencial, excepto para cumplir con las obligaciones legales o 



para evitar daños a sí mismos o a otros. Las obligaciones legales incluyen requisitos de la ley y del 

Departamento de Defensa o regulaciones militares. El daño a sí mismo o a otros incluye pensamientos o 

intenciones suicidas, el deseo de hacerse daño a sí mismo, la violencia doméstica, el abuso o negligencia 

infantil, la violencia contra cualquier persona y cualquier actividad ilegal presente o futura. El CYB-MFLC está 

obligado a seguir las regulaciones de los programas escolares y militares para niños y jóvenes para informar 

inquietudes de seguridad, incluidos comportamientos sexuales problemáticos en niños y jóvenes.  

Los CYB-MFLC fomentan la participación de los padres en las decisiones que afectan a sus hijos y se 

esfuerzan por empoderar a los padres con el conocimiento y las habilidades para actuar en el mejor interés 

de sus hijos. Los CYB-MFLC son flexibles y pueden programar citas, reuniones y actividades fuera del horario 

de atención y los fines de semana, si es necesario, con previo aviso. Están disponibles para reunirse con 

personas y familias que tengan interés en buscar consultas sobre su hijo o familia.  

Gracias por permitirnos brindar servicios de apoyo a su hijo/s.  

Reconocimiento de comprensión:  

Comprendo el papel del CYB-MFLC y que pueden trabajar en colaboración con profesionales de la escuela o 

del programa para garantizar una continuidad integral de servicios. También entiendo que los CYB-MFLC son 

informantes obligatorios como se describió anteriormente.  

Seleccione las casillas correspondientes a continuación:  

□    entiendo la descripción del programa CYB-MFLC mencionada anteriormente y autorizo a mi hijo a 

participar en las sesiones directas de asesoramiento no médico cara a cara de CYB-MFLC. Esta 

autorización es válida durante la duración de la inscripción de mi hijo y puede ser revocada en cualquier 

momento por escrito.  

□  entiendo la descripción del programa CYB-MFLC mencionada anteriormente y autorizo a mi hijo a 

participar y recibir apoyo como parte de un grupo formal enfocado en diferentes áreas temáticas. Esta 

autorización es válida durante la duración de la inscripción de mi hijo y puede ser revocada en cualquier 

momento por escrito.  

 

Nombre del niño en letra de imprenta: _____________________________________________ 

 

Nombre del padre o tutor: _______________________________________________________ 

 

Firma del padre o tutor: _________________________________________________________ 

 

Fecha:____________________________________________ 


