
VFMS Grade 7 Supply List for 2025-26 
Required Summer Reading: see the VFMS library web page for details. 

  1 Supply case zippered with three holes (no boxes) 

  At least 10 Pencils (#2 and mechanical) 

  At least 5 Pens (blue or black)  

  1 Hand‐held manual pencil sharpener 

  1 Pack of colored pencils (12 colors) 

  1 Pack of Crayola crayons (12 colors) 

  1 Pack of Markers  

  At least 2 Highlighters (different colors)  

  1 Pair of blunt tipped scissors  

  1 Small stapler  

  1 Ruler (12 inch w/ centimeters)  

  1 Pack of Index cards (3x5, white, unruled, 100 per pack)  

  1 Pack of Post‐It Notes (any size) 

  Calculator (calculator specifics will be discussed in math class the first week of school)  

  1 Pair of head‐phones/earbuds or other personal listening device that connects to laptop.  

(Recommended: backup pair in case one breaks)  

  3‐Ring Binder and Dividers (more specific details on binders will be given the first week of school) 

  At least 2 Folders that fit into 3‐ring binders 

  At least 2 Spiral Notebooks that fit into 3‐ring binders 

  1 Pack of three‐hole punched lined loose‐leaf paper (200 Sheets, college rule) 

  At least 25 sheets of Graph Paper (1/4 inch)  

  2 Composition marble notebooks  

  2 Boxes of tissues (give to homeroom teacher on first day) 

  1 Roll of paper towels  (give to homeroom teacher on first day) 

  1 Container of Lysol/Clorox‐type wipes (give to homeroom teacher on first day) 

Notes & Reminders: 

  Contact your guidance counselor if you need assistance with school supplies. 

  Keep supply list receipts as certain supplies could be adjusted depending on teacher and courses students 
are enrolled in. 

  All supplies, reusable water bottles, lunch boxes, and personal items should be labeled with your name.  

  Please visit www.tesd.net/vfms for info about registration, calendars, summer math & reading, PTO, 
handbook, volunteer background clearances, PowerSchool, Schoology, and other resources.  


