
SCCPSS AGOSTO 2025: DESAYUNO DE PRE-K 
 

Todos los desayunos se ofrecen con jugo de fruta 100%, leche descremada o baja en grasa. Los menús están sujetos a 
cambios en función de la disponibilidad. 
 
 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

4 
 

Cereal reducido en 
azúcar 

con Graham Crackers 
 

5 
  

 
Sándwich de pollo y 

waffle 
 

6 
 

Cereal reducido en 
azúcar 

con Graham Crackers 
 
 

7 
  
 

Gofres con fresas 

8 
 
 

Pizza de desayuno 

11 
 
 

Cereal reducido en 
azúcar 

con Graham Crackers 
 
 

12 
 

Croissant de jamón y 
queso 

 
 

13 
 

Tostadas francesas 
horneadas con duraznos 

 

14 
 

Huevos revueltos y 
galletas 

 

15 
 

Cereal reducido en 
azúcar 

con Graham Crackers 
 

18 
 

Cereal reducido en 
azúcar 

con Graham Crackers 
 

19 
 
 

Sándwich de pollo y 
waffle 

 

20 
 
 

Cereal reducido en 
azúcar 

con Graham Crackers 
 

21 
 
 

Gofres con fresas  

22 
 

Pizza de desayuno  
 
 



 
SCCPSS AGOSTO 2025: DESAYUNO DE PRE-K 

Todos los desayunos se ofrecen con jugo de fruta 100%, leche descremada o baja en grasa. Los menús están sujetos a 
cambios en función de la disponibilidad. 
 
 
 
 

25 
 
 

Cereal reducido en 
azúcar 

con Graham Crackers 
 

26 
 
 
 

Jamón & Queso 
 Cruasán 

 

27 
 
 
 

Tostadas francesas 
horneadas con duraznos 

 

28 
 
 
 

Huevos revueltos y 
galletas 

 

29 
 
 
 

Cereal reducido en 
azúcar 

con Graham Crackers  

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



SCCPSS AGOSTO 2025: ALMUERZO DE PRE-KÍNDER 
 

Todos los almuerzos se ofrecen con una opción de leche descremada o baja en grasa. Los menús están sujetos a cambios en 
función de la disponibilidad. 
 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

4 

Hamburguesa con queso 
en panecillo, 

 
Papas fritas al horno, 

 
Piña 

5 
   

Tirón cursi, 
 

Quimbombó empanizado, 
 

duraznos en rodajas 
  

6 
 

rebanada de pizza, 
 

Col rizada 
 

Peras en rodajas 
  

7 
 

Rollo de huevo gemelo, 
 

arroz frito, 
 

Compota de manzana 
  

8 
 

Sándwich de pescado 
con  

Queso 
 

judías verdes, 
 

Plátanos 
 

11 
Tazón de poder de 

albóndigas, 
 

Nudo de ajo, 
 

maíz en grano entero, 
 

duraznos en rodajas 
 

12 
Filetes de pollo, 

 
Galleta 

 
frijoles de rancho, 

 
Compota de manzana 

13 
Filetes de pollo, 

 
Galleta 

 
frijoles de rancho, 

 
Compota de manzana 

14 
Pasta con Salsa de 

Carne, 
 

Palillo de pan, 
 

zanahorias perejil, 
 

Piña 
 
 

15 
Pescado y sémola, 

 
Sidewinders de 

barbacoa, 
 

Cóctel de frutas 
 
 

18 
Hamburguesa con queso 

en panecillo, 
 

Papas fritas al horno, 
 

Piña 

19 
Tirón cursi, 

 
Quimbombó empanizado, 

 
duraznos en rodajas 

 

20 
rebanada de pizza, 

 
Col rizada 

 
Peras en rodajas 

 

21 
Rollo de huevo gemelo, 

 
arroz frito, 

 
Compota de manzana 

 

22 
Sándwich de pescado 

con  
Queso 

 
judías verdes, 

 
Plátanos 

 



 
 

 
Todos los almuerzos se ofrecen con una opción de leche descremada o baja en grasa. Los menús están sujetos a cambios en 
función de la disponibilidad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25 
Tazón de poder de 

albóndigas, 
 

Nudo de ajo, 
 

maíz en grano entero, 
 

duraznos en rodajas 
 
 
 
 

26 
Filetes de pollo, 

 
Galleta 

 
Ensalada de espinacas, 

 
Compota de manzana 

 
 

27 
 

Filetes de pollo, 
 

Galleta 
 

frijoles de rancho, 
 

Compota de manzana 
 

28 
 

Pasta con Salsa de 
Carne, 

 
Palillo de pan, 

 
zanahorias perejil, 

 
Piña 

 
 

29 
 

Pescado y sémola, 
 

Sidewinders de 
barbacoa, 

 
Cóctel de frutas 

 
 

 
 
 

                                                        
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


