Menu de desayuno y almuerzo de disfagia - Junio 2025

9 de junio
Desayuno: Parfait de fruta y yogur

Almuerzo: Pavo Alfredo, habichuelas verdes, postre caliente de fruta

10 de junio
Desayuno: 2 yogures

Almuerzo: Tazén de puré de papa, puré de papa, zanahorias glaseadas, habichuelas verdes, compota de
manzana

11 de junio
Desayuno: Avena

Almuerzo: Nuggets de pollo con salsa Country, puré de papa, habichuelas verdes, postre caliente de
fruta

12 de junio
Desayuno: Crema de trigo con compota de fruta

Almuerzo: Bistec Salisbury, habichuelas verdes, puré de papa, postre caliente de fruta

16 de junio
Desayuno: Parfait de fruta y yogur

Almuerzo: Pavo Alfredo, habichuelas verdes, postre caliente de fruta

17 de junio
Desayuno: 2 yogures

Almuerzo: Tazdn de puré de papa, puré de papa, zanahorias glaseadas, habichuelas verdes, compota de
manzana



18 de junio
Desayuno: Avena

Almuerzo: Nuggets de pollo con salsa Country, puré de papa, habichuelas verdes, postre caliente de
fruta

23 de junio
Desayuno: Parfait de fruta y yogur

Almuerzo: Pavo Alfredo, habichuelas verdes, postre caliente de fruta

24 de junio
Desayuno: 2 yogures

Almuerzo: Tazdn de puré de papa, puré de papa, zanahorias glaseadas, habichuelas verdes, compota de
manzana

25 de junio
Desayuno: Avena

Almuerzo: Nuggets de pollo con salsa Country, puré de papa, habichuelas verdes, postre caliente de
fruta

26 de junio
Desayuno: Crema de trigo con compota de fruta

Almuerzo: Bistec Salisbury, habichuelas verdes, puré de papa, postre caliente de fruta

30 de junio
Desayuno: Parfait de fruta y yogur

Almuerzo: Pavo Alfredo, habichuelas verdes, postre caliente de fruta



