
Menú de desayuno y almuerzo sin alérgenos – Julio 2025  

Desayuno estándar sin alérgenos: 2 cereales Rice Chex servidos con fruta o jugo y leche cuando sea 
apropiado. 

1.o de julio 

Almuerzo: Hamburguesa, zanahorias glaseadas, habichuelas verdes, uvas 

 

2 de julio 

Almuerzo: Comida con hot dog, verduras mixtas, zanahorias pequeñas, compota de manzana 

 

3 de julio 

Almuerzo: Hamburguesa, zanahorias glaseadas, habichuelas verdes, uvas 

 

7 de julio 

Almuerzo: Comida con hot dog, verduras mixtas, zanahorias pequeñas, compota de manzana 

 

8 de julio 

Almuerzo: Hamburguesa, zanahorias glaseadas, habichuelas verdes, uvas 

 

9 de julio 

Almuerzo: Comida con hot dog, verduras mixtas, zanahorias pequeñas, compota de manzana 

 

10 de julio 

Almuerzo: Hamburguesa, zanahorias glaseadas, habichuelas verdes, uvas 

 

14 de julio 

Almuerzo: Comida con hot dog, verduras mixtas, zanahorias pequeñas, compota de manzana 

 

15 de julio 

Almuerzo: Hamburguesa, zanahorias glaseadas, habichuelas verdes, uvas 



16 de julio 

Almuerzo: Comida con hot dog, verduras mixtas, zanahorias pequeñas, compota de manzana 

 

17 de julio 

Almuerzo: Hamburguesa, zanahorias glaseadas, habichuelas verdes, uvas 

 

21 de julio 

Almuerzo: Comida con hot dog, verduras mixtas, zanahorias pequeñas, compota de manzana 

 

22 de julio 

Almuerzo: Hamburguesa, zanahorias glaseadas, habichuelas verdes, uvas 

 

23 de julio 

Almuerzo: Comida con hot dog, verduras mixtas, zanahorias pequeñas, compota de manzana 

 

24 de julio 

Almuerzo: Hamburguesa, zanahorias glaseadas, habichuelas verdes, uvas 

 

28 de julio 

Almuerzo: Comida con hot dog, verduras mixtas, zanahorias pequeñas, compota de manzana 

 

29 de julio 

Almuerzo: Hamburguesa, zanahorias glaseadas, habichuelas verdes, uvas 

 

30 de julio 

Almuerzo: Comida con hot dog, verduras mixtas, zanahorias pequeñas, compota de manzana 

 

31 de julio 

Almuerzo: Hamburguesa, zanahorias glaseadas, habichuelas verdes, uvas 


