Menu de desayuno y almuerzo de Escuela Primaria

Se sirve a diario en

el desayuno:

* Variedad de cereales
* Barra de desayuno
* Jugo de manzana
* Jugo de naranja
* Compota individual
* Pasas agrias
* Rodajas de manzana

Mini panqueques
Tenders de pollo
Zanahorias pequeiias

Frijoles cocidos
Rodajas de manzana fresca

Barritas de tostada
francesa

Tot-Chos con carne y queso
Zanahorias pequeiias

Frijoles pintos sazonados
Rodajas de manzana fresca

Mini panqueques
Tenders de pollo
Zanahorias pequeiias

Frijoles cocidos
Rodajas de manzana fresca

Barritas de tostada
francesa

Tot-Chos con carne y queso
Zanahorias pequeiias

Frijoles pintos sazonados
Rodajas de manzana fresca

MARTES

Panecillo de salchicha,
huevo y queso

Barritas de pan rellenas de
queso

Brdcoli fresco
Pepinos
Cubitos de sandia

Bagel de desayuno

Hamburguesa
Hamburguesa con queso

Ensalada del huerto
Papas fritas rizadas
Raspado TX

Panecillo de salchicha,
huevo y queso

Barritas de pan rellenas de
queso

Brécoli fresco
Pepinos
Cubitos de sandia

Bagel de desayuno

Hamburguesa
Hamburguesa con queso

Ensalada del huerto
Papas fritas rizadas
Raspado TX

Panecillo de salchicha,
huevo y queso

Barritas de pan rellenas de
queso

Brocoli fresco
Pepinos
Cubitos de sandia

Julio 2025

MIERCOLES

Waffle con chispas de
chocolate

Pizza de queso
Pizza de pepperoni

Ensalada del huerto
Rodajas de pepino fresco
Frutos del bosque

Tostada de canela rellena

Pizza de queso
Pizza de pepperoni

Ensalada del huerto
Rodajas de pepino fresco
Melon fresco

Waffle con chispas de
chocolate

Pizza de queso
Pizza de pepperoni

Ensalada del huerto
Rodajas de pepino fresco
Frutos del bosque

Tostada de canela rellena

Pizza de queso
Pizza de pepperoni

Ensalada del huerto
Rodajas de pepino fresco
Meldn fresco

Waffle con chispas de
chocolate

Pizza de queso
Pizza de pepperoni

Ensalada del huerto
Rodajas de pepino fresco
Frutos del bosque

JUEVES

Productos horneados
Mini Corn Dogs
Ensalada del huerto

Maiz en grano
Taza de duraznos

queso
Hot Dog
Ensalada del huerto

Verduras mixtas
Taza de duraznos

Productos horneados
Mini Corn Dogs
Ensalada del huerto

Maiz en grano
Taza de duraznos

queso
Hot Dog
Ensalada del huerto

Verduras mixtas
Taza de duraznos

Productos horneados
Mini Corn Dogs
Ensalada del huerto

Maiz en grano
Taza de duraznos

Croissant de jamon de pavo y

Croissant de jamén de pavo y

VIERNES

Se sirve a diario en

el almuerzo:
* Goldfish
* Sandwich grande
Wowbutter
*Rodajas de manzana
* Compota individual
* Pasas agrias

Cerrado

Cerrado

Cerrado

*Mend sujeto a cambios sin previo aviso debido al precio y la disponibilidad de la comida*
*Esta es una institucion que ofrece igualdad de oportunidades*



