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FEASTER CHARTERS E P T E M B E R  2 0 1 9  N E W S L E T T E R  
V E R S I O N  3 5

U P D A T E S

V I S I O N A T H L E T I C S B O A R D  -  W E L C O M E  N E W
M E M B E R S !

Anna Cabral: Parent Rep
annacabral@hotmail.com 

 
 Graciela Chavez: Community Rep

Gchavez4777@gmail.com 
 

 Irazu Noguez: Parent Rep
 

 Megan Larios: Community Rep
mjlarios@ymca.org

 
Robert Sandoval: Parent Rep

robert.sandoval123@gmail.com

C H A R A C T E R  C O U N T S

We

Include everyone

Never give up. Have a 

Growth mindset

Soar off to college

Feaster is dedicated to teaching Social Emotional Learning by teaching character strengths, holding daily trust circles, and
using restorative practices to resolve conflict peacefully, please ask your child about trust circles and character strengths

Social  Inte l l igence:  I  am f lex ib le ,  a l low others  to  speak wi thout  in ter rupt ion and I  remain ca lm even when provoked
Emotional  Sel f  Control :  I  am ab le  to  so lve conf l ic ts  and show empathy whi le  adapt ing to  soc ia l  s i tuat ions

Labor Day Holiday -
No School

Girl Scouts Meet
@2:50
Charter Board
Meeting in room
401 @ 4:30

3rd Grade Field Trip

School Pictures

M i n .  D a y

Parent -Teacher  conferences are coming up September  12-21st .
Agr isc ience e lect ive vo lunteered at  Father  Joes V i l lage and toured the greenhouse that  was insp i red by
Feaster .
Feaster  Farm rece ived a $15,000 grant  to  suppor t  teach ing lessons on gardening and heal thy  eat ing to  K-8th
graders .  
We have 3 new ch icks in  room 301!

I f  you have a son or  daughter  in terested in  Bal le t  Fo lk lor ico,  p lease jo in  Ms.  Yo landa on Thursday f rom 1:30
-  3 :30 in  Room 1106.  We hope to  see you there!

Our  f i rs t  quar ter ly  pep ra l ly  w i l l  be on September  5 th  f rom 11:00-1:00pm. We wi l l  have a BBQ and fun games
and act iv i t ies  for  our  s tudents  to  cont inue bu i ld ing re la t ionsh ips across FCMS and to  cont inue promot ing our
school  sp i r i t !  We encourage you to  s top by!

Feas te r ' s  Runn ing  C lub  has  expanded  to  become
the  Morn ing  Ac t i v i t y  C lub .  S tuden ts  a re  i nv i ted  to
come to  the  baske tba l l  cou r t  a rea  be tween  7 :00
and  7 :20  am to  p lay  baske tba l l  o r  soccer .  O f
course ,  s tuden ts  can  s t i l l  r un  o r  wa lk  the  t rack ,
as  we l l .
Sep tember  i s  Ch i l dhood  Obes i t y  Awareness
Month .  A  g rea t  genera l  ru le  fo r  a l l  k ids  to  fo l l ow
is  the  "5 -2 -1 -0 "  ru le  fo r  each  day :  5  f ru i t s  and
vege tab les ,  2  hours  o r  l ess  o f  sc reen  t ime ,  1
hour  o f  modera te  to  v igo rous  phys ica l  ac t i v i t y ,
and  0  sugary  d r inks !
Fa l l  spo r t s  a re  underway .  Look  fo r
announcements  on  C lassDo jo  fo r  upcoming  home
games  fo r  ou r  fa l l  spo r t s  teams.

Positive Parenting @
8:30
 
Q1 Pep Rally @ 11:00

Arizmendi, Gallegos,
Young Field Trips

Coffee with the
Principals @ 7:45
Parent DAC/DELAC
@12:00

Gallegos Field
Trip

School Bus
Evacuation Drill

Girl Scouts Meet
@2:50

Wylie Field Trip

Parent/Teacher Conferences - Minimum Days

Parent/Teacher Conferences - Min Days

Wear college shirt

Fall Break - No School, Students Return 10/8/19 (minimum day)

Fall Break - No School, Students Return 10/8/19 (minimum day)



D O M L U N M A R M I E R J U E V I E S A B
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FEASTER CHARTERS E P T I E M B R E  2 0 1 9
B O L E T Í N  D E  N O T I C I A S

V E R S I Ó N  3 5

U L T I M A S  N O T I C I A S

V I S I Ó N D E P O R T E S C O N S E J O  -  B I E N V E N I D O S  
A  L O S  N U E V O S  M I E M B R O S !

Anna Cabral: Representante de Padres
annacabral@hotmail.com 

 
 Graciela Chavez: Representante de la

Comunidad
Gchavez4777@gmail.com 

 
 Irazu Noguez: Representante de Padres

 
 Megan Larios: Representante de la

Comunidad
mjlarios@ymca.org

 
Robert Sandoval: Representante de Padres

robert.sandoval123@gmail.com

T U  C A R A C T E R  C U E N T A

Incluímos a todos, 
Nunca nos damos por
Vencidos y tenemos 
Mentalidad de
Crecimiento para llegar 
Listos al Colegio

Feaster está enfocado en trasmitir el aprendizaje Social y Emocional, identificando las fortalezas de carácter, sosteniendo círculos diarios de
confianza y utilizando prácticas restauradoras para resolver conflictos pacíficamente. Por favor pregunte a su niño (a) sobre los círculos de

confianza y fortalezas de carácter.
Inte l igencia Social :  Soy f lex ib le ,  permi to  a  o t ros hablar  s in  in ter rupc iones y  me mantengo en ca lma aún s i  me provocan.
Autocontrol  Emocional:  Soy capaz de reso lver  conf l ic tos  y  most rar  empat ía  mient ras me adapto a  d i ferentes s i tuac iones

soc ia les.

Día del Trabajo -
Asueto

Junta de Girl
Scouts @ 2:50

 
Junta de Consejo

Charter en el salón
401 @ 4:30

3er grado - Paseo
Escolar

Fotografía Escolar

M i n .  D a y

Las conferenc ias de Padres y  Maest ros se l levarán a cabo de l  12 -  21 de Sept iembre.
Los estud iantes de c lase e lect iva de Agroc ienc ia  se o f rec ieron de vo luntar ios  en Father  Joes V i l lage e
h ic ieron recorr ido por  e l  invernadero que fué insp i rado por  Feaster .    
La gran ja  Feaster  rec ib ió  un donat ivo de $15,000 como apoyo para las  c lases de jard iner ía  y  a l imentac ión
sa ludable  para los  estud iantes de K a 8vo grados.   
Tenemos 3 po l l i tos  nuevos en e l  sa lón 301!

Si  us ted t iene un h i jo  (a)  in teresado en la  c lase de Bal le t  Fo lk lor ico,  por  favor  únase a la  maest ra  Ms.
Yolanda,  los  jueves de 1:30 -  3 :30 en e l  Sa lón 1106.  Esperamos ver los  ah i !

Nuest ro  'pep ra l ly '  de l  pr imer  t r imest re  será e l  5  de Sept iembre de 11:00-1:00pm. Tendremos un BBQ, juegos
diver t idos y  act iv idades para que nuest ros estud iantes cont inúen const ruyendo re lac iones en la  Secundar ia
Feaster  Char ter  y  promoviendo así  e l  espí r i tu  esco lar !  Le a lentamos a que nos acompañe!

E l  C lub  de  Cor redores  de  Feas te r  se  ha  expand ido
para  conver t i r se  en  e l  C lub  de  Ac t i v idades  de  la
Mañana .  Los  es tud ian tes  es tán  inv i tados  a  l a  cancha
de  baske tba l l  en t re  7 :00  y  7 :20  am para  jugar
baske tba l l  o  fu tbo l .  Y  po r  supues to  que  los
es tud ian tes  tamb ién  podrán  co r re r  o  caminar  en  la
p i s ta .  
Sep t iembre  es  e l  Mes  de  Conc ienc ia  de  la  Obes idad
In fan t i l .  Una  reg la  genera l  a  segu i r  pa ra  todos  los
n iños  es  l a  reg la  "5 -2 -1 -0 "  pa ra  cada  d ía :  5  f ru tas  y
ve rdu ras ,  2  ho ras  menos  de  t i empo  de  pan ta l l a ,  1
hora  de  ac t i v idad  f í s i ca  moderada  o  i n tensa ,  y  0
beb idas  azucaradas !
Los  depor tes  de  o toño  comenzaron  ya .  Busque  los
anunc ios  en  C lassDo jo  pa ra  l os  p róx imos  pa r t i dos  en
casa  de  nues t ros  equ ipos  depor t i vos  de  o toño .   

Programa de Crianza
Positiva @ 8:30

 
Pep Rally 1er

Trimestre @ 11:00

Arizmendi, Gallegos,
Young - Paseo Escolar

Café con los
Directores @ 7:45

 
Junta de Padres

DAC/DELAC @12:00

Ms Gallegos -
Paseo Escolar

Evacuación de
autobús escolar -
Simulacro

Junta de Girl
Scouts @ 2:50 Mr Wylie - Paseo

Escolar

Conferencias Padres/Maestros - Días Mínimos

Conferencias Padres/Maestross
Días Mínimos

Wear college shirt

Vacaciones de Otoño- No hay clases, Los estudiantes regresan el 8 de Octubre, 2019 (día mínimo)

Vacaciones de Otoño- No hay clases, Los estudiantes regresan el 8 de Octubre, 2019 (día mínimo)


