Self-Defense & Safety Awareness

For Boys and Girls Ages 5 & Older

Classes Held At

Charles Chrin Community Center

4100 Green Pond Rd
Palmer Township, PA 18045

Fall Session!!
ONLY $15.00 PER LESSON -- YOU MAY PAY WEEKLY AS YOU GO!

This Program is designed to enhance self-esteem, self-discipline and safety awareness! Students are placed
into classes according to age and ability. A Master instructor teaches beginning, intermediate and advanced
Karate/Martial Arts techniques for self defense only! Self discipline and defense, rather than aggressiveness
are promoted! Weekly safety flyers focus on a wide range of topics including stranger safety, fire safety and
more. This is a continuing program, belts and stripes are awarded at the end of each semester.

Registration Begins Thursday September 19th

ALL NEW STUDENTS REGISTER BETWEEN 6:00 - 7:30 P.M.
New Students / Late Registrations Accepted up to the 3rd Week!
Please Register in person on this date. Classes fill up quickly!

Class Dates Weekly Class Fees

Classes are held only on Thursdays
Starting September 26 — December 19th $15 Registration Fee Paid Once Per Semester
(I'l Lessons) NO Class 10/31 & 11/28 $15 Weekly Class fee / Pay As You Go

Class Times: Uniforms
Beginning Thursday Sep 26th

ALL NEW STUDENTS AGES 5 TO 8 YEARS OLD Uniforms are not required, however they are

6:00 - 6:40 PM recommended & will be available at the first

ALL NEW STUDENTS AGES 9 & OLDER class and throughout the course for a fee.
6:50 - 7:30 PM All uniforms are fitted & include a white belt.

Fun! Self Defense! Fitness! Coordination!

*DISCLAIMER*: The activity, service, or message described in the material sent home with your child is not sponsored, endorsed or warranted by the Easton Area
School District. The Easton Area School District has made no investigation or inquiry into the information provided. The distribution of this information is merely a
convenience to the community provided in accordance with the policies of the Easton Area School District.

New Students / Late Registrations Accepted up to the 3rd Week!
For More Information Please Text or Call 610-741-5300



Autodefensa y conciencia de seguridad

Para nifios de 5 afios y mayors

Inscripciones y clases realizadas en:

Centro Comunitario Charles Chrin

4100 Estanque Verde Rd
Municipio de Palmer, PA 18045

Sesidon de Otono!!

SOLO $ 15.00 POR LECCION
PUEDE PAGAR SEMANALMENTE SOBRE LA MEDIDA

iEste programa esta disefiado para mejorar la autoestima, la autodisciplina y la conciencia de seguridad! Los
estudiantes son ubicados en clases de acuerdo a su edad y habilidad. jUn instructor maestro enseia técnicas
de Karate/Artes marciales principiantes, intermedias y avanzadas solo para defensa personal! jSe promueve la
autodisciplina y la defensa, en lugar de la agresividad! Los folletos semanales sobre seguridad se centran en
una amplia gama de temas, incluida la sequridad de extraios, la sequridad contra incendios y mas. Este es un
programa continuo, los cinturones y rayas se otorgan al final de cada semestre.

La inscripcion comienza el Jueves 19 de Septiembre
TODOS LOS ESTUDIANTES SE INSCRIBEN ENTRE LAS 6:00 P.M. -7:30 PM.

Registrese en persona en esta fecha. jLAS CLASES SE LLENAN RAPIDO!

iSe aceptan nuevos estudiantes / inscripciones tardias hasta la tercera semana!

Fechas de Clases Cuotas semanales de clase
se llevan a cabo clases solo en Jueves
$ 15 Cuota de inscripcion pagada una vez por semestre
A partir de 26 de Septiembre — 19 de Diciembre
(11 Lecciones) NO Clase 31/10 y 28/11 $ 15 por leccién - Pago por uso
A partir del jueves 26 de Septiembre Uniformes
Estudiantes nuevos de 5 a 8 anios Se recomiendan los uniformes, pero no son obligatori-
6:00 - 6:40\ PM os y estaran disponibles para su compra en la primera
Estudiantes nuevos de 9 aiios v mavors clase y durante todo el curso. Todos los uniformes
6:50 - 7:30 PM y may estan equipados y vienen con un cinturén blanco.
iDivertida! jAutodefensa! jAptitud fisica! iCoordinacién!

*AVISO*: La actividad, servicio o mensaje descrito en el material enviado a casa con su hijo/a no estd patrocinado, aprobado ni justificado por el Distrito Escolar del
Area de Easton. El Distrito Escolar del Area de Easton ha hecho ninguna investigacion o averiguacion sobre la informacién proporcionada. La distribucion de esta
informacion no es més que una conveniencia para la comunidad proporcionado de acuerdo con las pélizas del Distrito Escolar del Area de Easton.

ESTUDIANTES NUEVOS / INSCRIPCIONES TARDIAS SE ACEPTAN HASTA LA 3a SEMANA
Para obtener mas informacion, llame o envie un mensaje de texto al 610-533-9077




