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MAMAS QUE ESTAN EMBARAZADAS O TIENEN UN HIJO MENOR DE 1 ANO
UNASE A NUESTRO NUEVO PROGRAMA DE 8 SEMANAS.

RECIBE PANALES GRATIS Y MUCHO MAS

¢Te sientes cansada o sola? Todavia te preocupa que no tengas
Todo lo que necesitas para tu bebé?

Unete a nuestro programa Mamas y Bebes
Nosotras tenemos clases

iLas clases revisan coémo gestionar las alegrias y el estrés de la
maternidad!

Siguenos en Escanea para Siguenos en
Instagram registrarte en las clases Facebook

Contact us at (909) 586-4748 for English or (909)519-2046 for Spanish
vramirez@healthcollaborative.org for English
mluquin@healthcollaborative.org for Spanish

iTODAS LAS MADRES NECESITAN APOYO EN TODOS LOS
SENTIDOS!




