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Quienes practican turismo 
idiomático compaginan una 
inmersión total en otro país 
con aprender o perfeccionar 
un idioma. Campamentos, 
cursos y programas especia-
lizados son algunas alternati-
vas disponibles en varias na-
ciones para que estudiantes 
extranjeros puedan dominar 
una lengua distinta a la ma-
terna tras sumar competen-
cias lingüísticas hasta lograr 
un nivel nativo.

Ser multilingüe, además 
de contribuir a alcanzar me-
tas profesionales al ser una 
habilidad solicitada por re-
clutadores, permite conver-
sar con fluidez en situacio-
nes cotidianas, sumergirse 
en otras culturas y descu-
brir nuevas experiencias, de 
acuerdo con la Fundación 
Language Connects (FLC).

“(Hablar otro idioma) te 
abre un montón de oportuni-
dades y te enseña a solucio-
nar y priorizar lo que quieres 
comunicar”, señaló Karen 
Collantes, ganadora de una 
beca del Programa de Inter-
cambios México-Japón en 
Onjuku y otra para el perfec-
cionamiento del idioma japo-
nés del Gobierno nipón.

En su niñez, la mexicana 
comenzó a aprender japonés 
con cursos de la Fundación 
Japón motivada por mejorar 
su entendimiento del anime 

“Kaleido Star”.
Posteriormente, mientras 

estudiaba la preparatoria, Co-
llantes viajó en 2018 al Insti-
tuto de Tecnología de Chiba 
para avanzar del nivel N4 al 
N3 en el Examen Oficial de 
Nivel de Lengua Japonesa, 
cuyo escalón más bajo es N5 
y el más alto es N1.

Aunque tuvo la oportu-
nidad de cursar una carrera 
en dicha institución, prefirió 
regresar a México para estu-
diar Lingüística en la UAM 
Unidad Iztapalapa. Ya como 
universitaria, volvió becada 
a Japón en 2022 para afinar 
más su japonés en la Univer-
sidad Aichi Shukutoku, don-
de también se entrenó en ai-
kido (arte marcial), ceremo-
nia del té y shodo (caligrafía).

“En Japón conocí a mu-
chísima gente que me ayudó 
a llegar a donde estoy”, recor-
dó la joven de 24 años.

“Me hice muy amiga de 
otra mexicana (...) y se en-
cargaba de lingüística com-
putacional. Me recomendó el 
Grupo de Ingeniería Lingüís-
tica (de la UNAM), donde hi-
ce el servicio social. Aprendí 
mucho acerca de análisis de 
datos y eso me llevó a que es-
té trabajando como analista 
actualmente para una finan-
ciera”, agregó.

MÚLTIPLES VENTAJAS
Enriquecer la toma de deci-
siones, nutrir la concentra-
ción y la memoria e incluso 
darle un impulso a la auto-
confianza, pues aprender un 
idioma implica cometer erro-
res y ser resiliente para conti-
nuar, según la FLC, son otros 
beneficios de estar versado 
en lenguas distintas a la natal.

Por lo general, los campa-
mentos de idiomas atienden 
a preuniversitarios a lo largo 
de dos o tres semanas con 
actividades tanto de aprendi-
zaje como de esparcimiento.

Suelen organizarse du-
rante las vacaciones de vera-
no o invierno. Mientras que 
los cursos llegan a estar desti-
nados a alumnos mayores de 
16 años con interés en afian-
zar sus conocimientos y ha-
bilidades en distintos nive-
les, desde principiantes has-
ta avanzados, durante una 
semana o más.

Cuando se trata de per-
feccionar una lengua suelen 
ser necesarios conocimientos 
intermedios. Algunas institu-
ciones y gobiernos ofrecen 
becas que persiguen esta fi-
nalidad y están dirigidas a 
perfiles específicos, como do-
centes del idioma o estudian-
tes de temas alusivos a cierto 
país o región.

Collantes, por ejemplo, 
fue seleccionada para uno 
de estos apoyos por sus co-
nocimientos sobre Asia y su 
experiencia como instructora 
de japonés.

“Además de poder enten-
der chismes y chistes en otro 
idioma, (perfeccionarlo) te 
ayuda a comprender a una 
parte de la población a la que, 
si eres monolingüe, no tienes 
acceso”, platicó la tesorera de 
la Asociación Mexicana del 
Idioma Japonés (AMIJ).
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DIVERSOS NIVELES
Además del español, la ONU tiene 5 idiomas oficiales  
que pueden acreditarse con distintas certificaciones.

n ÁRABE: con el CIMA  
se reconoce a nivel mundial 
el dominio del árabe estándar 
moderno; va del A1  
(conocimientos básicos)  
al C2 (excelentes habilidades 
lingüísticas).  
El ALPT es otra prueba  
para hablantes no nativos 
que mide la competencia  
de esta lengua.

n CHINO: el HSK evalúa  
los conocimientos de la  
lengua china en contextos 
cotidianos, académicos  
y profesionales.  
Está conformado por dos 
pruebas independientes:  
un examen escrito con seis 
niveles (del 1 al 6) y otro  
oral con tres (desde básico 
hasta avanzado).

n FRANCÉS: el DELF  
comprende cuatro diplomas 
de estudios en lengua  
francesa (del A1 a B2).  

Al validar dos niveles adicio-
nales (C1 o C2) se consigue  
el DALF. Existen otros test, 
como el TCF Quebec para 
quien quiere instalarse  
en esta provincia canadiense.

n INGLÉS: el TOEFL es la 
prueba académica más  
popular en Estados Unidos 
para evaluar el nivel de inglés 
de los alumnos extranjeros; 
tiene distintos tipos, como  
el IBT de contenido académi-
co y social. También se puede 
validar este idioma  
con el IELTS.

n RUSO: el examen TORFL, 
también conocido por sus  
siglas TRKI, certifica este  
idioma como lengua extran-
jera. Es desarrollado por el  
Ministerio de Educación  
y Ciencias de Rusia.  
Prueba desde conocimientos 
elementales hasta aquellos 
equiparables a un nivel nativo.

Fuentes: AF Abu Dhabi, ENALLT UNAM y UANL.z Las visitas con fines académicos y actividades de esparcimiento con los integrantes del curso 
son comunes en los viajes de turismo idiomático.

z Con el respaldo de becas, Karen Collantes perfeccionó  
su japonés en el País del Sol Naciente.
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The American School Foundation (Colegio Americano) lleva el 
aprendizaje más allá de las aulas, ofreciendo a sus estudiantes 
experiencias transformadoras a través de viajes internacionales 
y experienciales. Estos viajes, diseñados para complementar 
el currículo académico, buscan proporcionar un aprendizaje 
práctico, fomentar el crecimiento personal y promover la 
conciencia cultural.

Aprendizaje experiencial en el centro
La escuela enfatiza el aprendizaje experiencial, donde los 
estudiantes tienen la oportunidad de “tocar, ver, leer y aprender 
de primera mano”. Este enfoque permite a los alumnos aplicar 
los conocimientos adquiridos en el aula a situaciones del 
mundo real, creando una experiencia educativa más profunda 
y significativa.

Crecimiento personal y conciencia cultural
Estos viajes no solo mejoran el aprendizaje académico, sino 
que también juegan un papel crucial en el desarrollo personal 
de los estudiantes. Al viajar a nuevos entornos, los alumnos 
desarrollan independencia, responsabilidad y habilidades para 
resolver problemas. Además, la exposición a diferentes culturas 
y tradiciones fomenta la empatía y el respeto, promoviendo 
una perspectiva global.

Viajes diversos para intereses diversos
La institución ofrece una amplia gama de viajes que se 
adaptan a diversos intereses y áreas académicas. Por ejemplo, 
los estudiantes de teatro pueden asistir a espectáculos y 
talleres de Broadway en la ciudad de Nueva York, mientras 
que los aspirantes a músicos pueden explorar el mundo de la 
producción musical en Disney World. Otros destinos incluyen 
Praga, para proyectos de Creatividad, Actividad y Servicio 
(CAS), la República Dominicana y Costa Rica, para estudios 
ecológicos, y Washington D.C., para experiencias de estudios 
sociales.

Conexiones e inspiración
Estos viajes brindan a los estudiantes oportunidades únicas 
para establecer conexiones con compañeros, maestros y 
profesionales en diversos campos. Las experiencias detrás de 
escena, como ver cómo se monta un espectáculo de Broadway 
o aprender de los Imagineers de Disney, ofrecen valiosos 
conocimientos sobre posibles carreras futuras e inspiran a los 
estudiantes a perseguir sus pasiones.

Un componente vital de la educación
Al extender el aprendizaje más allá del aula, estos viajes 
brindan a los estudiantes experiencias que los preparan 
para ser ciudadanos globales informados, comprometidos 
y responsables.

“Los viajes son un tema del que los estudiantes hablan años después 
de salir de la escuela, esos momentos en que el aprendizaje va más 
allá del aula y entra en el mundo real. Es durante estas experiencias 
que construyen amistades más fuertes, ven las cosas desde nuevas 
perspectivas y aprenden de maneras que simplemente no son posibles 
en el campus. Los viajes y el aprendizaje experiencial les ayudan a 
prepararse para afrontar los desafíos y las oportunidades de nuestro 
mundo interconectado y en rápido cambio. Ese es el tipo de aprendizaje 
significativo al que aspiramos en el Colegio”.

Peluchi Pabutoy,
Directora de Enseñanza y Aprendizaje en 

The American School Foundation

El mundo como salón de clases
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Viajes que inspiran

       @asfmex 
www.asf.edu.mx
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