
Advancing Equitable Opportunities

Office of Diversity, Equity, and Inclusion | 201 Sunrise Highway, Patchogue, NY 11772 | 631-687-3028 | esbocesdei@esboces.org 

Diversity, Equity, and Inclusion

Junio de 2025

Mes Mundial de Concienciación sobre el Alzheimer y el Cerebro
El Alzheimer es la causa más común de demencia, un término general para referirse a la 
pérdida de memoria y otras capacidades cognitivas lo suficientemente graves como para 
interferir en la vida diaria. La enfermedad de Alzheimer representa entre el 60 % y el 80 % de 
los casos de demencia. El Alzheimer no es una etapa normal del envejecimiento.
Más información:  
Mejore su salud cognitiva durante el Mes de Concienciación sobre el Alzheimer y el Cerebro

Mes de Concienciación sobre la Afasia
El Mes de Concienciación sobre la Afasia es un momento para crear conciencia sobre el 
trastorno del lenguaje y reconocer a las personas que viven o cuidan a personas con afasia. La 
afasia es un trastorno de la comunicación que puede afectar el habla, la escritura y la capacidad 
de comprender el lenguaje escrito y hablado. ¿Sabía que el 40 % de los sobrevivientes de un 
accidente cerebrovascular padecen afasia poco después de esta afección?
Más información: 
¿Qué tipos de afasia existen y cuáles son sus causas?

Mes del Orgullo LGBTQ+
El Mes del Orgullo Lésbico, Gay, Bisexual, Transgénero y Queer (LGBTQ) se celebra actualmente 
cada año en el mes de junio para honrar el levantamiento de Stonewall de 1969 en Manhattan. 
El levantamiento de Stonewall fue un punto de inflexión para el Movimiento de Liberación Gay 
en los Estados Unidos. En Estados Unidos, el último domingo de junio se celebró inicialmente 
como el "Día del Orgullo Gay", pero el día real era flexible. En las principales ciudades de 
todo el país, el "día" pronto creció hasta abarcar una serie de eventos de un mes de duración. 
Hoy en día, las celebraciones incluyen desfiles del orgullo, picnics, fiestas, talleres, simposios y 
conciertos, y eventos del Mes del Orgullo LGBTQ que atraen a millones de participantes en todo 
el mundo. Durante este mes se llevan a cabo conmemoraciones para aquellos miembros de la 
comunidad que han perdido la vida a causa de crímenes de odio o por el VIH/SIDA. El propósito 
del mes conmemorativo es reconocer el impacto que las personas lesbianas, gays, bisexuales y 
transgénero han tenido en la historia a nivel local, nacional e internacional.
Más información: 
La historia del Mes del Orgullo

https://odphp.health.gov/news/202106/improve-cognitive-health-during-alzheimers-brain-awareness-month
https://www.nidcd.nih.gov/health/aphasia
https://www.loc.gov/ghe/cascade/index.html?appid=90dcc35abb714a24914c68c9654adb67


Mes de Concienciación sobre el Síndrome de Tourette
El síndrome de Tourette es una enfermedad neurológica hereditaria que se caracteriza 
por muchos tics motores y al menos un tic vocal que se manifiesta en la infancia o en la 
adolescencia. A Jean-Martin Charcot se le concedió el término en nombre de su interno, 
Georges Albert Édouard Brutus Gilles de la Tourette, un médico y neurólogo francés que 
publicó un informe sobre nueve pacientes con Tourette en 1885. El síndrome de Tourette se 
identificó por primera vez como una enfermedad neurológica en 1972, pero desde la década 
de 1990 ha surgido una perspectiva más neutral del trastorno en la que se combinan la 
vulnerabilidad biológica y las malas experiencias ambientales. 
Más información: 
¿Qué es el Síndrome de Tourette?

Del 6 al 10 de junio: Festividad de Eid al-Adha 
La festividad de Eid al-Adha comienza la noche del viernes 6 de junio y termina el martes 10 
de junio. Eid al-Adha (también escrito Eid ul-Adha) es una festividad musulmana que gira en 
torno al concepto del sacrificio. El nombre de la festividad es árabe y se traduce como Festival 
o Fiesta del Sacrificio.
Más información:
¿Qué es el Eid ul-Adha?

Del 1 al 3 de junio: Festividad de Shavuot 
Shavuot (también pronunciado Shavuos) es una festividad judía de dos días que conmemora 
la fecha en que Dios le entregó la Torá al pueblo judío en el Monte Sinaí hace más de 
3000 años. Precedido por 49 días de ansiosa espera, Shavuot se celebra con el abandono 
del trabajo, cenas a la luz de las velas, trasnochando para estudiar la Torá, escuchando la 
lectura de los Diez Mandamientos en la sinagoga, disfrutando de alimentos lácteos y otras 
festividades. 
Más información: 
Shavuot 101

MES NACIONAL DE LA HERENCIA CARIBEÑA AMERICANA
Cada mes de junio celebramos el Mes de la Herencia Caribeña-Americana, en reconocimiento 
a las grandes contribuciones históricas de diversos pueblos cuyas raíces se remontan a los 
países que conforman la subregión caribeña del continente americano.  Tras el éxito de 
una campaña de promoción lanzada en 2004, el Mes de la Herencia Caribeña-Americana 
fue reconocido por primera vez a nivel federal el 5 de junio de 2006, cuando el entonces 
Presidente George W. Bush emitió una proclamación presidencial para establecer el mes 
de junio como un momento para “celebrar las grandes contribuciones de los caribeños-
americanos al engrandecimiento de nuestra nación, y rendir homenaje a la cultura común y los 
lazos de amistad que unen a Estados Unidos y los países del Caribe“.
Más información: 
Resumen del Mes de la Herencia Caribeña Americana

https://www.ninds.nih.gov/health-information/disorders/tourette-syndrome
https://www.bbc.co.uk/bitesize/articles/zhjjf4j#zyhqvj6
https://www.chabad.org/library/article_cdo/aid/111377/jewish/Shavuot-2025.htm
https://www.myjewishlearning.com/article/shavuot-101/
https://www.schools.nyc.gov/learning/subjects/social-studies/caribbean-american-heritage-month
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14 de junio: Día de la Bandera
Todos conocemos la bandera americana, pero ¿cómo surgió? Explore los orígenes de la 
bandera y la historia de por qué la celebramos el Día de la Bandera con este divertido y 
corto video. 
Más información:  
Video de PBS: Todo sobre el Día de la Bandera

15 de junio: Día del Padre
El Día del Padre es una festividad anual que honra a los padres de las personas y celebra la 
paternidad, los vínculos paternos y la influencia de los padres en la sociedad. Fue propuesto 
por primera vez en 1909 por Sonora Smart Dodd, de Spokane (Washington). Actualmente se 
celebra en Estados Unidos cada año el tercer domingo de junio. 
Más información:  
La historia del Día del Padre

Video de PBS: Día del Padre

18 de junio: Día Internacional para Contrarrestar el Discurso de Odio
En julio de 2021, la Asamblea General de la ONU puso de manifiesto la preocupación mundial 
por “la propagación y proliferación exponencial de la incitación al odio” en todo el mundo 
y adoptó una resolución sobre “la promoción del diálogo interreligioso e intercultural y la 
tolerancia en la lucha contra la incitación al odio”. En la resolución se reconoce la necesidad 
de luchar contra la discriminación, la xenofobia y la incitación al odio, y se le pide a todos los 
agentes pertinentes, incluidos los Estados, para que redoblen sus esfuerzos para hacer frente 
a este fenómeno, de conformidad con el derecho internacional de los derechos humanos.
Más información: 
¿Qué es el discurso de odio y por qué es un problema?

19 de junio: Día de Juneteenth
El jueves 19 de junio, Estados Unidos celebrará el Día de Juneteenth, también conocido como 
el Día de la Libertad, el Día del Jubileo, el Día de la Liberación y el Día de la Emancipación. 
Juneteenth es un día festivo federal en el que se conmemora la emancipación de las personas que 
fueron esclavizadas en los Estados Unidos. Si bien no hay un tema oficial específico para el Día de 
Juneteenth 2025, es probable que los temas centrales de la fiesta, como la libertad, la resistencia y 
el legado de la lucha por la igualdad, ocupen un lugar destacado en las celebraciones.
Más información:  
El legado histórico de Juneteenth

Resumen de Juneteenth

https://ny.pbslearningmedia.org/resource/339cef7c-616c-461d-8752-f611b00d7c87/flag-day-all-about-the-holidays/
https://en.wikipedia.org/wiki/Father%27s_Day_(United_States)
https://ny.pbslearningmedia.org/resource/7caed470-fb02-4ef9-bf99-cd3b39caa073/fathers-day-all-about-the-holidays/
https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n21/200/61/pdf/n2120061.pdf
https://www.coe.int/en/web/combating-hate-speech/what-is-hate-speech-and-why-is-it-a-problem-
https://nmaahc.si.edu/explore/stories/historical-legacy-juneteenth
https://www.schools.nyc.gov/learning/subjects/social-studies/juneteenth
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FELIZ
AÑO

NUEVO

26 de junio: Año Nuevo Islámico
El Año Nuevo Islámico, también conocido como Año Nuevo Árabe o Año Nuevo Hijri, se 
celebra el primer día del mes Muharram, el primero del calendario islámico. El primer año 
de este calendario comenzó en el año 622 de la era gregoriana, cuando el profeta Mahoma 
emigró de La Meca a Medina con sus aliados. En el calendario islámico, los días comienzan 
al atardecer. El evento cae en un día diferente cada año porque el año islámico es de 
11 a 12 días más corto. Como los rituales y las oraciones marcan la ocasión, Muharram es 
conocido como el mes del recuerdo y es sagrado para los musulmanes de todo el mundo.
Más información:  
Todo sobre el Año Nuevo islámico

https://en.wikipedia.org/wiki/Islamic_New_Year

