
MNPS School Climate Survey (Students)

သင်တို့ ၏ကျောင်းဖြင့် ပတ်သက်ပြီး ကျောင်းသားများ မည်ကဲ့သို့  ထင်မြင်သည်ကို ပိုပြီးလေ့လာနိုင်ရန်အတွက် စစ်တမ်းတစ်ခုကို ကျွန်ုပ်တို့  ပြုလုပ်နေ
ပါသည်။ သင်တို့ ၏ထင်မြင်ပြောဆိုမှုက သင်တို့ ကျောင်းကို ဘယ်လို ပိုပြီး ကူညီပံ့ပိုးသွားရမလဲဆိုတာကို ကျွန်ုပ်တို့  သိရှိဖို့  အထောက်အကူဖြစ်စေပါ
တယ်။ အကယ်၍ သင်က survey ဆာဗေးစစ်တမ်းဖြေဖို့  သဘောတူခဲ့ပါက ၊ သင်တို့ ၏ကျောင်းနှင့် သင်တို့ ၏ဆရာဆရာများနှင့်ပတ်သက်ပြီး သင့်ကို
မေးခွန်းများ မေးမြန်းသွားပါမယ်။ အမှားအမှန်အဖြေဆိုတာ မရှိပါဘူး။ သင်ကိုယ်တိုင် အမှန်တကယ် ဘယ်လိုထင်သလဲဆိုတာကို စဉ်းစားမိတဲ့အရာကို
ဖြေဖို့ ပဲ ဖြစ်ပါတယ်။ အကုန်လုံးဖြေပြီးဖို့  ၁၅ မိနစ်ပဲ အချိန်ယူရပါမယ်။ သင်တို့ ရဲ့ အဖြေများကို သုတေသီလေ့လာသူများကသာ သိမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ သင်
ရဲ့ ဆရာဆရာမတွေက သင် ဖြေထားတဲ့အရာတွေကို မြင်ရမှာ မဟုတ်ပါဘူး။ အကယ်၍ သင်က ကိုယ့်ကိုယ်ကို နာကျင်အောင်ပြုလုပ်နေတယ်၊ သင်က
တစ်ယောက်ယောက်ကို နာကျင်အောင် ပြုလုပ်နေတယ် သို့ မဟုတ် တစ်ယောက်ယောက်က သင့်ကို နာကျင်အောင်ပြုလုပ်နေတယ်လို့  ရေးထားခဲ့တယ်ဆို
ရင် ၊ သုတေသီများက သင့်ကျောင်းက counselor/အကြံပေးသူအား သင့်ကို သူတို့ ကူညီနိုင်အောင် ပြောပြသွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ ဆာဗေးစစ်တမ်းမဖြေဖို့
ဆုံးဖြတ်ခဲ့ရင်လည်း ကိစ္စမရှိပါဘူး။ ဘယ်သူမှ သင့်ကို စိတ်ဆိုးမှာ မဟုတ်ပါဘူး။ အကယ်၍ သင်က ဆာဗေးကိုစဖြေပြီး စိတ်ပြောင်းသွားတယ်ဆိုရင်
အချိန်မရွေး ဖြေဆိုတာကို ရပ်တန့် နိုင်ပါတယ်။ သင် မဖြေချင်တဲ့မေးခွန်းကို ကျော်သွားနိုင်ပါတယ်။

1. ဒီဆာဗေးမှာ ပါ၀င်ဖို့ အတွက် ‘Yes’ ကိုရွေးပြီး ၊ ‘Submit တင်သွင်းပါတယ်’ ကို ကလစ်နှိပ်ပါ။ အကယ်၍ ဆာဗေးကို မဖြေချင်ပါက ၊ ‘No’ ကို
ရွေးပြီး ၊ ဆာဗေးကနေ ထွက်သွားပါ။

မဖြေချင်ပါဘူး။ ဖြေချင်ပါတယ်။

ကျောင်း အခြေအနေ ဆာဗေး (ကျောင်းသား ၊ ၃-၁၂ တန်း)
သင်တို့ ၏ကျောင်းကို သင်တို့  ဘယ်လို ထင်မြင်ယူဆသလဲဆိုတာကို ကျွှန်ုပ်တို့  စိတ်၀င်စားပါသည်။ မှန်တယ် သို့ မဟုတ် မှားတယ်ဆိုတဲ့ အဖြေဆိုတာ မ
ရှိပါဘူး။

ကျောင်း၏အကြောင်း သိမြင်နားလည်ခြင်း
သင်တို့ အတန်းထဲမှ သင်ကြားချက်များနှင့်သင်ရိုးညွှန်းတမ်းများအကြောင်း စဉ်းစားပါ။

2. စာသင်ခန်းကို သွားတဲ့အခါ ဘယ်လောက် စိတ်လှုပ်ရှားသလဲ။

စိတ်မလှုပ်ရှားပါဘူး နဲနဲ စိတ်လှုပ်ရှားတယ် စိတ်လှုပ်ရှားသလိုပါပဲ တော်တော်စိတ်လှုပ်ရှားပါတယ် အရမ်းပဲ စိတ်လှုပ်ရှားပါတယ်

3. သင်တို့ စာသင်ခန်းက သင်ခန်းစာတွေကို ဘယ်လောက် စိတ်၀င်စားသလဲ။

စိတ်မလှုပ်ရှားပါဘူး နဲနဲ စိတ်လှုပ်ရှားတယ် စိတ်လှုပ်ရှားသလိုပါပဲ တော်တော်စိတ်လှုပ်ရှားပါတယ် အရမ်းပဲ စိတ်လှုပ်ရှားပါတယ်

4. သင်တို့ စာသင်ခန်းထဲမှာ သင်ယူရတာ ဘယ်လောက် စိတ်လှုပ်ရှားမှုရှိသလဲ။

စိတ်မလှုပ်ရှားပါဘူး နဲနဲ စိတ်လှုပ်ရှားတယ် စိတ်လှုပ်ရှားသလိုပါပဲ တော်တော်စိတ်လှုပ်ရှားပါတယ် အရမ်းပဲ စိတ်လှုပ်ရှားပါတယ်

5. ကျောင်းမသွားတဲ့ရက်တွေမှာ သင်တို့ စာသင်ခန်းက အိုင်ဒီယာတွေအကြောင်း ဘယ်လောက်ပြောဖြစ်သလဲ။

ဘယ်တော့မှ စိတ်မလှုပ်ရှား
သလောက်ပါပဲ

တခါတလေမှသာ တခါတရံ မကြာခဏ အမြဲတမ်းနီးပါးပါပဲ

6. သင်တို့ ရဲ့ စာသင်ခန်းတွေကို ဘယ်လောက် စိတ်၀င်စားမှု ရှိသလဲ။

စိတ်၀င်စားမှု မရှိသလောက်ပါပဲ နဲနဲ စိတ်၀င်စားပါတယ် စိတ်၀င်စားသလိုပါပဲ တော်တော်စိတ်၀င်စားပါတယ် အရမ်းစိတ်၀င်စားပါတယ်

ကျောင်း၌ကြုံ တွေ့ ရသော သင်တို့ ၏အတွေ့ အကြုံ တွေများအကြောင်း စဉ်းစားပါ။ ဘယ်လောက် သဘောတူပြီး ၊ ဘယ်လောက် သဘောမတူဘူးလဲ။
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7. ကျောင်းမှာ ကျောင်းသားတွေကို ကိုယ်ပိုင် ဆုံးဖြတ်ချက်ချတတ်ဖို့  အခွင့်အရေးပေးပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

8. ကျောင်းမှ ပြဿနာအခက်အခဲတွေကို ဖြေရှင်းဖို့  ကျောင်းသားတွေ ပါ၀င်ကြတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

9. ကျောင်းက လူကြီးတွေက ကျောင်းသားတွေရဲ့ အိုင်ဒီယာကို မေးပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

ကျွန်ုပ်တို့ ကျောင်းမှာ သင်ယူလေ့လာခြင်း
ဆရာဆရာမအများစုထံမှ သင် ရရှိသော သင်ကြားချက်များအကြောင်း စဉ်းစားပါ။ ဘယ်လောက် သဘောတူပြီး ၊ ဘယ်လောက် သဘောမတူဘူးလဲ။

10. ဆရာတွေက ကျွန်တော့်ကို စာကြိုးစားစေချင်တယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

11. ဆရာတွေက ကျွန်တော့်ကို အများကြီး သင်ယူလေ့လာစေချင်တယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

12. ဆရာတွေက ကျောင်းသားများအပေါ် အများကြီး မျှော်မှန်းထားတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

13. ကျွန်တော် မည်မျှ လေ့လာသင်ယူ ရရှိကြောင်းကို ဆရာဆရာမတွေ သတိထား ဂရုစိုက်ကြပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

14. ကျွန်တေ့ာ်ရဲ့ ဆရာတွေက ကျွန်တော်ကို ကောလိပ်တက်စေချင်ပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

စာသင်ခန်း သင်ကြားချိန်အတွင်းရှိသော သင်၏အတန်းအများစုအကြောင်း စဉ်းစားပါ။

15. ကျွန်တေ့ာ်ရဲ့ အတန်းဖော်တွေက ဆရာတွေ ဖြစ်စေချင်သလို လိုက်နာကြပါတယ်။

ဘယ်တေ့ာမှ မဟုတ်ဘူး အများအားဖြင့် မဟုတ်ပါ တခါတလေမှာပါပဲ အများအားဖြင့် ဟုတ်ပါတယ် မှန်တယ်။ အမြဲတမ်း

16. ကျွန်တေ့ာ်တို့ အခန်းတွေက အမြဲ အလုပ်များပြီး အချိန်မဖြုန်းကြဘူး။

ဘယ်တေ့ာမှ မဟုတ်ဘူး အများအားဖြင့် မဟုတ်ပါ တခါတလေမှာပါပဲ အများအားဖြင့် ဟုတ်ပါတယ် မှန်တယ်။ အမြဲတမ်း
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17. ကျောင်းသားတွေက ကျွန်တေ့ာ်တို့ စာသင်ခန်းတွေထဲမှာ စာနောက်ကျစေတဲ့အပြုအမူတွေကို ပြုလုပ်ကြပါတယ်။

ဘယ်တေ့ာမှ မဟုတ်ဘူး အများအားဖြင့် မဟုတ်ပါ တခါတလေမှာပါပဲ အများအားဖြင့် ဟုတ်ပါတယ် မှန်တယ်။ အမြဲတမ်း

18. စာသင်ခန်းထဲမှာ စာကို လေ့လာသင်ယူပြီး ဘာလုပ်သင့်တယ်ဆိုတာကို အယောက်စီတိုင်း သိကြပါတယ်။

ဘယ်တေ့ာမှ မဟုတ်ဘူး အများအားဖြင့် မဟုတ်ပါ တခါတလေမှာပါပဲ အများအားဖြင့် ဟုတ်ပါတယ် မှန်တယ်။ အမြဲတမ်း

ကျွှန်ုပ်တို့ ကျောင်းဖြင့် ဆက်နွယ်မှု
ကျောင်း၌ကြုံ တွေ့ ရသော သင်တို့ ၏အတွေ့ အကြုံ တွေများအကြောင်း စဉ်းစားပါ။ ဘယ်လောက် သဘောတူပြီး ၊ ဘယ်လောက် သဘောမတူဘူးလဲ။

19. ဒီကျောင်းမှာ ကျွန်တော် စိတ်ပျော်ရွှင်ပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

20. ဒီကျောင်းရဲ့ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုဖြစ်ခွင့်ရတယ်လို့  ကျွန်တော် ခံစားမိပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

21. ကျွန်တေ့ာ်ကို ကျွန်တော် ထိုက်တန်အောင်မြင်တယ်လို့  ခံစားရပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

22. မိတ်ဆွေအဖြစ် သတ်မှတ်ခံရတယ်လို့  ကျွန်တော် ခံစားမိပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

23. ကျွန်တော့်ကျောင်းက LGBTQ ကျောင်းသားတွေကို ကြိုဆိုလက်ခံပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

24. ကျောင်းမှာ ကျွန်တော် စိတ်လှုံခြုံ မှု ရှိပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

25. ကျောင်းဟောလမ်းမမှာ ကျွန်တော် စိတ်လှုံခြုံ မှု ရှိပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

26. ကျောင်းက အိမ်သာတွေမှာ ကျွန်တော် စိတ်လှုံခြုံ မှု ရှိပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

27. စားသောက်ဆောင်မှာ ကျွန်တော် စိတ်လှုံခြုံ မှု ရှိပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်
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28. အားကစားရုံနဲ့ ပစ္စည်းထည့်တဲ့အခန်းတွေမှာ ကျွန်တော် စိတ်လှုံခြုံ မှု ရှိပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

29. ကျွန်တော့်ရဲ့ စာသင်ခန်းတွေထဲမှာ ကျွန်တော် စိတ်လှုံခြုံ မှု ရှိပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

ကျောင်းက အတန်းဖော်များနှင့်သူငယ်ချင်းများ၏အကြောင်းကို စဥ်းစားကြည့်ပါ။

30. ကျောင်းသားများ အချင်းချင်း ရင်းရင်းနှီးနှီး ရှိကြပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

31. ကျောင်းသားအချင်းချင်း ဂရုစိုက်ကြပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

32. ကျောင်းသားတွေက သူတို့ နဲ့ မတူညီတဲ့တွေကို လေးစားကြပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

33. ကျောင်းသားအချင်းချင်း လေးစားကြပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

34. ကျောင်းသားအချင်းချင်း အဆင်ပြေကြပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

သင်တို့ ကျောင်းမှာ ကျောင်းသားတွေက အများအားဖြင့် ...

35. နာကျင်စေသည့်နည်းလမ်းဖြင့် နောက်ပြောင်ခြင်း၊နာမည်ပြောင်ခေါ် ခြင်း သို့ မဟုတ် အခြားကျောင်းသားများကို စော်ကားခြင်း

ဘယ်တော့မှ တခါတလေမှသာ တခါတရံ မကြာခဏ အမြဲပဲ

36. အခြားကျောင်းသားများ၏အကြောင်းကို နာကျင်စေသည့်အတင်းများကို ဖြန့် နှံ့ စေခြင်း

ဘယ်တော့မှ တခါတလေမှသာ တခါတရံ မကြာခဏ အမြဲပဲ

37. အန္တရာယ်ဖြစ်စေခြင်းဖြင့် အခြားကျောင်းသားများကို ခြိမ်းခြောက်ခြင်း

ဘယ်တော့မှ တခါတလေမှသာ တခါတရံ မကြာခဏ အမြဲပဲ

38. အခြားကျောင်းသားများကို တွန်းတိုက်ခြင်း၊တွန်းဖယ်ခြင်း၊ခြေထိုးခံခြင်း သို့ မဟုတ် တွံထွေးဖြင့်ထွေးခြင်း

ဘယ်တော့မှ တခါတလေမှသာ တခါတရံ မကြာခဏ အမြဲပဲ
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39. အခြားကျောင်းသားများ မလုပ်ချင်သည့်အရာများကို ပြုလုပ်ရန် ကြိုးစား ခြင်း ဥပမာ - ငွေပေးခြင်း သို့ မဟုတ် အခြားအရာများပေးခြင်း၏

ဘယ်တော့မှ တခါတလေမှသာ တခါတရံ မကြာခဏ အမြဲပဲ

40. အခြားကျောင်းသားများ၏ပိုင်ဆိုင်သည့်အရာများကို တမင် ဖျက်ဆီးခြင်း

ဘယ်တော့မှ တခါတလေမှသာ တခါတရံ မကြာခဏ အမြဲပဲ

41. အခြားကျောင်းသားများ၏အကြောင်းကို အွန်လိုင်းတွင် သို့ မဟုတ် မက်ဆေ့ဂျ်ပို့ ပြီး လိမ်ညာခြင်း သို့ မဟုတ် နာကျင်ထိခိုက်စေသည့်
အကြောင်းအရာများကို ပြန့် နှံ့ စေခြင်း

ဘယ်တော့မှ တခါတလေမှသာ တခါတရံ မကြာခဏ အမြဲပဲ

42. အွန်လိုင်းတွင် သို့ မဟုတ် မက်ဆေ့ဂျ်ဖြင့် အခြားကျောင်းသားများကို နောက်ပြောင်ခြင်း၊နာမည်များ ပြောင်ခေါ်ခြင်း သို့ မဟုတ် စော်ကားခြင်း

ဘယ်တော့မှ တခါတလေမှသာ တခါတရံ မကြာခဏ အမြဲပဲ

သင်တို့ ၏ဆရာဆရာများ၏အကြောင်းကို စဥ်းစားကြည့်ပါ။

43. ဒီကျောင်းမှာ ဆရာတွေနဲ့  အဆင်ပြေပြီး စိတ်လှုံခြုံ မှု ရှိပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

44. ကျွန်တေ့ာ်ဆရာတွေက အမြဲပဲ တရားမျှတမှု ရှိပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

45. ကျွန်တေ့ာ်ဆရာတွေက ကျွန်တေ့ာ်ကို အရမ်းဂရုစိုက်ပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

46. ကျွန်တော့်ဆရာတွေက သူတို့ မှာ ကောင်းမွန်လုံလောက်တဲ့ အကြောင်းပြချက်ရှိလျှင် မလုပ်ဖို့  တားမြစ်ပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

47. ကျွန်တေ့ာ်ဆရာတွေက ကျွန်တေ့ာ်ကို တလေးတစား ဆက်ဆံကြပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

48. ဆရာတွေက ကျောင်းသားတွေကို နာကျင်စေအောင် ပြောင်လောင်ခြင်း၊ အမည်တပ်ခေါ်ခြင်း သို့ မဟုတ် စော်ကားကြပါတယ်။

ဘယ်တော့မှ တခါတလေမှသာ တခါတရံ မကြာခဏ အမြဲပဲ

အားလုံးကို လေးစားခြင်း
ဖော်ပြပါ မေးခွန်းများ၌ လူမှုရေးနောက်ခံဆိုသည်မှာ လူမျိုး၊ နိုင်ငံသား၊ ဘာသာ၊ ရိုးရာယဥ်ကျေးမှု သို့ မဟုတ် ကိုယ်ပိုင်လက္ခဏာများကို ဆိုလိုပါသည်။
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49. စာသင်ခန်းထဲက မတူညီတဲ့လူမှုရေးနောက်ခံကလာကြတဲ့ ကျောင်းသားတွေနဲ့ အတူ လက်တွဲဆောင်ရွက်ပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

50. လူမှုရေးနောက်ခံမတူညီတဲ့ကျောင်းသားတွေအားလုံးနဲ့  အဆင်ပြေပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

51. လူမှုရေးနောက်ခံမတူညီတဲ့ကျောင်းသားတွေကို ဆရာတွေက တလေးတစား ဆက်ဆံကြပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

52. ကျောင်းမှာ မတူညီတဲ့ရိုးရာယဥ်ကျေးမှုနဲ့ ဓလေ့ထုံးစံတွေရဲ့ အကြောင်းကို သင်ယူလေ့လာကြပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

53. ကျွန်တော်၏ကျောင်းတွင် မတူညီကွဲပြားခြားနားခြင်းက အရေးကြီးပါ၏။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

စာသင်ခန်း သင်ကြားချိန်အတွင်း မည်သည့်အရာများကို သင်ယူလေ့လာနေပါသလဲဆိုသည့်အကြောင်း စဉ်းစားပါ။

54. စာသင်ခန်းသင်ရိုးညွန်းတမ်းထဲမှာ ကျွန်ေတာ်နဲ.တူေသာသူများကို ေတွ.ရတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

55. ကျွန်တော့်နဲ့ တူတဲ့လူတွေရဲ့  အောင်မြင်မှုအကြောင်းကို ကျွန်တော် လေ့လာ ပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

56. လူမှုရေးနောက်ခံအမျိုးမျိုးက လူတွေရဲ့  အကြောင်းကို သင်ယူလေ့လာ ရရှိပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

57. ကျွန်တော် သင်ယူလေ့လာမိတဲ့အရာတွေနဲ့  ကိုယ်ရဲ့  လူမှုရေးနောက်ခံနဲ့  ပတ်သက်ခွင့် ရရှိပါတယ်။

လုံး၀ မဟုတ်ပါ မဟုတ်ပါ အလယ်အလတ် ဟုတ်ပါသည် လုံး၀ ဟုတ်ပါသည်

စိတ်ကြိုက် ၊ သင့်ရဲ့ သဘောပါပဲ
သင်ကိုယ်တိုင် ဖြေချင်တဲ့ဆန္ဒရှိတယ်ဆိုရင် အောက်မှာရှိတဲ့ သင့်ရဲ့ အတွေ့ အကြုံ တွေကို ကျွန်ုပ်တို့ ကို ပိုပြီးပြောပြနိုင်ပါတယ်။ ကျေးဇူးပြု၍
သင်၏နာမည် သို့ မဟုတ် အခြားကျောင်းသားများ၏ အမည်များကို မဖော်ပြနဲ့ ။ သင်ကိုယ်တိုင် ရေးသားထားတဲ့အရာတွေကို ဘယ်သူမှ တစ်ပတ်
သို့ မဟုတ် ထို့ ထက်ပိုပြီး မြင်တွေ့ နိုင်မှာ မဟုတ်ပါဘူး။ အကယ်၍ သင်က သင်ကိုယ်သင် နာကျင်အောင်ပြုလုပ်နေတယ်၊ တစ်ယောက်ယောက်ကို နာကျင်
အောင် ပြုလုပ်နေတယ် သို့ မဟုတ် တစ်ယောက်ယောက်က သင့်ကို နာကျင်အောင် ပြုလုပ်နေတယ် သို့ မဟုတ် ချက်ချင်း အကူအညီကို လိုအပ်နေတယ်ဆို
ရင် ၊ ကျေးဇူးပြုပြီး သင့်ကျောင်းက counselor/အကြံပေးသူနဲ့  သွားတွေ့ ပါ သို့ မဟုတ် လူကြီးတစ်ယောက်ယောက်ကို ပြောပြပါ။
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58. သင့်ရဲ့ ကျောင်းမှာ ဘာကို ကြိုက်နှစ်သက်ဆုံးလဲ။

59. သင့်ရဲ့ ကျောင်းမှာ ဘာတွေကို ပြောင်းလဲပစ်ချင်သလဲ။
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