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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes %
P R 0 | Pollo al Horno Pizza de Queso @
AVAILABLE DAILY: ALTERNATE DAILY SBNR WHid | ! Puré De Papas 2
CHOICES: W@ Salsa Marron Pizza de Pepperoni
Grill Cheese,PB&J, - Pan
Yogurt Meal, Bagel Mon/Wed/Fri: Hot Dog, Brocoli Cocido Al Ensalada Fresca De
Bag, Cheese Hamburger/Cheeseburger o2 Vapor . Jardi_n .
Sl _ L/, aranja en Rodajas Tiras De Pimiento
Tues/Thurs: Baked Chicken J & ROjO
Nugget, Poppers or Tenders Ensalada de Fruta
5 Tostada Francesa ®@||g Tortillas Scoops 7 Pasta con Albéndigas||g ~ Pan Tostado con ||g Palitos de pan
Bolitas de Papas Horneadas Hecho en Casa Queso Meltdown Rellenos de Queso @
Fresh NY Local Apple Pavo Picante Brocoli Cocido Al Café @ 0 Pizza Rellena &
salchicha de pavo Lechuga de Iceberg Vapor Palitos de Zanahorias
Salsa Ensalada Fresca De Puré de Manzana Palitos de Zanahorias
Queso Cheddar Jardin Ensalada de Fruta
Strawberries Frijoles Pan De AjO
Naranja Fresca Rebanadas de
Melocoton
12 Wrap de Pollo 13 Nachos 'y Queso @ |[14 Macarrones con 15  Pollo al Horno 16 Pizza de Queso @
Teriyaki Lechuga de Iceberg Queso Hecho en Pan
Vegetales Mixtos Salsa Casa & Zanahorias Pizza de Pepperoni

Rodajas de Pepinos
Taza de Naranja y
Pifia

Frijoles Rojos

Queso Cheddar & 5

Arandanos y Fresaskw

Pan Francés
salada De Frijoles
Verdes
banadas de
Melocotdn

Papas fritas al horno
Pure de Manzana con
Canela

WEnsalada Fresca De
\ ;y Jardin
nsalada de Fruta

Panqueques @
Puré de Manzana
Tocino
Bolitas de Papas

(19

Strawberries

20

Tortillas Scoops
Horneadas
Pavo Picante

Lechuga de Iceberg
Salsa
Ensalada de Cuatro

Frijoles Picante

Queso Cheddar

Naranja Fresca

21 Mini Hamburguesas
de Nuggets de Pollo

Macarrones con

Queso Hecho en

Casa @
Pan Francés
Ensalada De Frijoles
Verdes
Taza de Meldn

22 Quesadilla de Queso
®
Pepperoni Quesadilla
Frijoles al Horno

Naranja en Rodajas
Peras Cortadas

SCHOOL

CLOSED
QDAY

SCHOOL
CLOSED

28 Pasta con Albdndigas
Hecho en Casa
Brocoli Cocido Al
Vapor
Ensalada Fresca De
Jardin
Pan De Ajo
Rebanadas de
Melocotdn

Filete De Pollo Y
Queso Filadelfia
Patatas Dulces Fritas
Palitos de verduras

29

Grapes

Palitos de pan
Rellenos de Queso &
0 Pizza Rellena @

30

Palitos de Zanahorias
Pure de Manzana con
Canela

dispositivo movil.

d Consulte nuestro nuevo mend mavil en' www.FDMealPlanner.
<l com o descargue nuestra aplicacion FD MealPlanner de forma
gratuita, desde la App Store o Google Play, y acceda a su
menu desde cualquier lugar que se encuentre a traves de su

Consumo de carne, pollo, pescado, mariscos o
hhevos crudo o mal cocida puede aumentar su
riesgo de enfermedades transmitidas por alimen-
tos, especialmente si usted tiene ciertas condi-

ciones médicas.

(*Menl esta sujeto a cambios, aviso publicado
| si esta disponible. De acuerdo con la ley feder-
| al de derechos civiles y las normas y politicas del
Departamento de Agricultura de EE. UU. (USDA),
esta institucion tiene prohibido discriminar por motivos de raza, color, nacionalidad de origen, sexo (incluidas la identidad de género y la orientacién sexual), discapacidad, edad, o
represalia por cualguier actividad anterior de derechos civiles. Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades. |
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