Menu de desayuno y almuerzo de Escuelas Secundarias

Mini panqueques

Pollo con hueso y panecillo
Sandwich de pollo picante
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Pizza Meat Lovers

Habichuelas verdes sazonadas
Ensalada de repollo
Rodajas de pera

Tostada francesa

Barritas de bistec

Sandwich de pollo picante
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Pizza Meat Lovers

Ensalada del huerto

Puré de papa con salsa cremosa
Rodajas de pera

Bollo

Mini panqueques

Barritas de bistec

Sandwich de pollo picante
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Pizza Meat Lovers

Ensalada del huerto

Puré de papa con salsa cremosa
Naranjas mandarinas

Bollo

Feriado por
el Dia de
los Caidos

MARTES

Panecillo con salchicha, huevo
y queso

Barritas de bistec
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Taco Pizza

Ensalada del huerto
Puré de papas con salsa
cremosa

Pifia fresca

Bollo

Panqueque en palito

Taco de tenders de pollo
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Taco Pizza

Ensalada del huerto
Frijoles refritos
Pifa fresca

Panecillo con salchicha, huevo
y queso

Alitas de pollo Buffalo
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Taco Pizza

Ensalada del huerto
Apio y zanahorias pequeiias
Pifa fresca

Barritas de tostada francesa

Hamburguesa con tocino
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Taco Pizza

Ensalada del huerto
Papitas Tater Tots
Naranjas mandarinas

Mayo 2025

Panqueque en palito

Empanadillas al vapor
Sandwich de pollo picante
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Pizza Meat Lovers

Ensalada del huerto
Verduras salteadas

Fruta fresca variada
Rollito primavera

Waffle con chispas de
chocolate

Pollo Thaiy LoMein
Sandwich de pollo picante
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Pizza Meat Lovers

Ensalada del huerto
Verduras salteadas
Fruta fresca variada
Rollito primavera de vegetales

Tostada de canela rellena

Empanadillas al vapor
Sandwich de pollo picante
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Pizza Meat Lovers

Ensalada del huerto
Verduras salteadas
Fruta fresca variada
Rollito primavera

Waffle con chispas de
chocolate

Sandwich de pollo picante
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Pizza Meat Lovers

Ensalada del huerto
Camote frito
Raspado de jugo de fruta

JUEVES

Bollo de canela

Pasta con albéndigas
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Pizza taco

Ensalada del huerto
Habichuelas verdes sazonadas
Melén fresco

Muffin churro

Nachos con carne
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Taco Pizza

Ensalada del huerto

Maiz en grano
Melén fresco

Bollo de canela

Papas fritas con tocino y queso

Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Taco Pizza

Ensalada del huerto
Zanahorias pequefias
Melén fresco

Bollo

Muffin churro

Nachos con carne
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Taco Pizza

Ensalada del huerto
Maiz en grano
Melén fresco

Bollo de canela

Hot dog con chiliy queso
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Taco Pizza

Ensalada del huerto
Habichuelas verdes sazonadas
Taza de duraznos congelados

VIERNES

Croissant de jamdn de pavo y queso

Tacos crujientes de pollo
Sandwich de pollo picante
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Pizza Meat Lovers

Papas rojas al horno
Ensalada del huerto
Cubitos de sandia

Croissant de jamén de pavo y queso

Mini Corn Dogs

Sandwich de pollo picante
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Pizza Meat Lovers

Ensalada del huerto
Frijoles cocidos
Postre caliente de manzana

Croissant de jamdn de pavo y queso

Hot dog con chiliy queso
Sandwich de pollo picante
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Pizza Meat Lovers

Ensalada del huerto
Maiz en grano
Cubitos de sandia

Croissant de jamdn de pavo y queso

Pollo con hueso

Sandwich de pollo picante
Hamburguesa con o sin queso
Pizza de queso

Pizza de pepperoni

Pizza Meat Lovers

Ensalada del huerto
Frijoles cocidos

Taza de duraznos congelados
Bollo

Feriado
estudiantil

*Menu sujeto a cambios sin previo aviso debido al precio y la disponibilidad de la comida*
Esta es una institucion que ofrece igualdad de oportunidades.



