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Los estudios étnicos examinan las 
historias, experiencias y las culturas de 
varios grupos raciales y étnicos y exploran 
la raza y la etnicidad en diversos 
contextos sociales, culturales, históricos, 
políticos y económicos.

¿Qué son los estudios étnicos? 



Los cursos de estudios étnicos desarrollan habilidades en: Los estudios étnicos no son:

Lectura
Escritura

Expresión oral
Comprensión auditiva

Análisis 
Investigación

Tecnología
Colaboración
Creatividad

Pensamiento histórico
Autorreflexión Y autodescubrimiento 

SOLO un curso de historia
una asignatura optativa de 

participación exclusiva destinada 
ÚNICAMENTE a estudiantes "en 

riesgo"
SOLO una enseñanza/pedagogía 

culturalmente sensible
Un adoctrinamiento a una escuela de 

pensamiento
enseñar a los estudiantes a odiar a 

los blancos y a otros grupos
centrados únicamente en la raza

Estudios Étnicos: 10 conceptos erróneos comunes que surgen de “Rethinking Ethnic Sstudies”
(Zavala, Henning, Gallagher-Geurtsen, 2019)



RESPUESTAS A PREGUNTAS FRECUENTES
 El 2 de octubre de 2024, la Junta del FUSD aprobó un requisito de graduación de 10 créditos en 

Estudios Étnicos, que afectará a la generación del 2029.

 Los Estudios Étnicos se ofrecerán en todas las escuelas preparatorias a partir del 2025-26.

 Los maestros, padres/tutores legales, estudiantes y otros miembros de la comunidad seguirán 
teniendo oportunidades de brindar información sobre este curso a medida que se cumplan 
diferentes hitos.

 A medida que recopilamos información sobre el curso, examinamos datos y nos asociamos            
con las escuelas preparatorias, el Comité Asesor Académico Secundario considerará el                   
nivel de grado más apropiado para ofrecer el curso.



INVESTIGACIÓN EN TORNO A LOS ESTUDIOS ÉTNICOS

Los estudiantes de preparatoria matriculados 
en cursos de estudios étnicos…
• Aumentaron su promedio (GPA) por 1.4 

puntos de grado
• Asistieron a la escuela 18 días más al año
• Pasaron 6 clases más en 4 años
• El 90 % se graduó dentro de  5 años frente 

al 75 % de sus compañeros
• El 15 % tuvo más probabilidades de 

inscribirse a la universidad en 6 años

(Dee & Penner, 2016)



Oportunidad e  
Historia Local

• En un estado tan diverso como 
California, es imperativo que las 
historias de los grupos 
históricamente marginados se 
compartan, se celebren y se 
eleven como impulsor de 
resultados sociales positivos.

• A nivel local, permite contar la 
historia de Fontana, lo cual es 
fundamental para comprender 
la evolución de nuestra 
comunidad y nuestras familias.



ESTUDIOS ÉTNICOS EN FONTANA

Los estudios étnicos mejorarán la vida de los estudiantes al profundizar su identidad y 

autoconciencia, mientras fomentan la empatía y el respeto por los demás a través de la 

exploración de diversas culturas e historias locales de Fontana. Al eliminar los 

estereotipos y promover la inclusión, el curso capacita a los estudiantes con habilidades 

de pensamiento crítico y herramientas de abogancia necesarias para una participación 

comunitaria positiva. Este enfoque holístico no solo cultiva el crecimiento personal y la 

autoestima, sino que también fortalece las relaciones, fomenta la apreciación de la 

diversidad y construye una sociedad cohesionada y equitativa donde cada estudiante 

pueda prosperar hoy y en las próximas décadas.



LAS 
OPORTUNIDADES

VENTANAS

PUENTES

ESPEJOS



8 RESULTADOS DE LOS ESTUDIOS ÉTNICOS :
(1) Búsqueda de justicia y equidad.

(2) Trabajar por una mayor inclusión.

(3) Fomentar la autocomprensión.

(4) Desarrollar un mejor entendimiento de los demás.

(5) Reconocer la interseccionalidad.

(6) Promover el auto empoderamiento para el compromiso cívico.

(7) Apoyar un enfoque comunitario.

(8) Desarrollar la comunicación interpersonal.



COMENTARIOS Y 
CONSIDERACIONES

Utilizando las hojas de papel proporcionadas 
Comente o responda a una o a todas las 
siguientes preguntas:
 ¿Los temas, objetivos y preguntas 

esenciales de cada unidad son coherentes y 
completos?

 ¿Existen posibles brechas u oportunidades 
perdidas?

 ¿Cómo respalda este esquema del curso el 
aprendizaje de los estudiantes en torno a 
los estudios étnicos?











PASOS A SEGUIR 

Reunirse con el 
Comité Directivo 
de Estudios 
Étnicos para la 
lectura final

Revisión/Aprobación 
del Comité Asesor 
Académico de 
Secundaria

Comité de Desarrollo 
Curricular

Recomendación a la Mesa Directiva 
de Educación
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