
NEED HELP? 

MISSION/VISION OF
BROCHURE:

Fresno Housing

Our Mission

Central California Food Bank

Poverello House

263 G Street, Fresno CA 93706
(559) 268-0839
Fresno Rescue Mission
Gives emergency shelter and safety to
people who need help.
Serves food everyday to those in need.
Teaches job skills and education to help
people succeed.

This brochure, made by Farber students, aims
to spread awareness, educate, and provide
resources to those needing them. We want to
inform readers about different situations and
aspects of the unhoused community. We want
to inspire our viewers to make an impact by
donating to those in need or volunteering at
shelters. The brochure includes challenges the
homeless face, the causes, resources for
those in need, its effects on the community,
and what community support and
involvement mean. We also highlight shelters
and organizations that provide immediate,
effective resources.

Our Vision
We want to create awareness, educate,
inspire, and provide resources to those who
are less fortunate. The plan is to affect,
change, and impact the real lives of those
affected by homelessness. We want to
engage the public, not just in knowledge, but
in practice for those who have been affected
by the topic in action.
.

Scan for more resources

1331 Fulton St, Fresno, CA 93721
(559) 443 - 8431
Fresno Housing
Affordable housing for low-income families.
Offers resident support programs.
Emergency & supportive housing.

412 F Street Fresno, CA 93706
(559) 498 - 6988
Poverello House
Serves three hot meals every day
Emergency shelter
Emergency Food Bags

( Non-Perishable Items )
Social Services and Housing Referrals

(Mental Health, Substance Abuse, and Housing)

Fresno Rescue Mission

Created by: Citlali M., Leylah V., Yamara H.,
Navannah R., Christian P., Kenji Y., Kamiko H.,

Sarah H., Madison S., Karen G., Jalissa O., Ayyah
M., Allison P., Yadenie E., Zackaryia H.

4010 E Amendola Dr. Fresno, CA 93725
(559) 498 - 6988
Central California Food Bank
First Fruits Market
Engages in partnerships & self-motivation.
Community leadership on issues to hunger.
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CAUSES OF
HOMELESSNESS

HOW IT AFFECTS THE
COMMUNITY

FOUR TYPES OF
HOMELESSNESS

How to get Involved:

Volunteering: 

Homeless individuals cannot access shelter
or a bed. Even with “access points” it’s not a
guarantee. 
Homelessness increased to about 3,200 in
2023. There is about 4,000 “street homeless”
and 1,200 available beds. 
Emergency shelters are 99% full, not enough
for those who are unsheltered along with 70
families on a waitlist. 
Fresno Missions attempts to find
rearrangements for those on the waitlist. 

Effects on Students:

Chronic Homelessness

Episodic Homelessness

An individual that has been in a continuous state
of being homeless for over a year or has had four
occasions of homelessness in the last three years.

Transitional Homelessness

Hidden Homelessness

Health and Safety Concerns in Public
Spaces:

Clothes
Socks
Shoes
Blankets
School Supplies
Food
Water
Toilet Paper
Pads/Tampons

Any individual who has suffered through at least
three episodes of homelessness within the prior
year.

Those who have had a sudden life-changing
event (medical bills, job loss, divorce, etc.) that
caused them to become homeless.

People relying on temporary housing, like staying
with friends or family, and lack access to
permanent housing or homeless services, leaving
them uncounted in homeless statistics.

Affected students who may not have a car or
housing, leading to them being unable to find
a place to study, such as a library. 
Affected students may have trouble
concentrating. This can be due to having no
stability, which can cause stress and/or
hunger, which may result in exhaustion. 

Spread of Diseases - Homeless individuals
lack access to hygiene products the majority
of the time, which leads to the spread of
infectious diseases and germs.
Environmental Impact - Homeless individuals
may leave trash, such as needles, cans, or any
other waste, making the environment
unsanitary for the community.
 Unhoused individuals can put students at risk
when they are around the school environment.
While not all unhoused individuals are
dangerous, students are still at risk of being
exposed to drugs, alcohol, or harassment.
Students' health is also at risk when
surrounded by the unsanitized mess that the
homeless may leave behind.

Get involved with homelessness by volunteering
at different homeless programs/shelters.
Donating money or supplies to homeless shelters
or programs.
Help spread awareness about homelessness.
Get in touch with organizations if you have
witnessed someone struggling.

Working at a shelter/assisting.
Help at food banks or soup kitchens.
Offer job training or resume-building workshops.
Distributing food and supplies.
Providing medical support.
Guiding people into the shelters.
Sorting donations.
Engage in street outreach.

Works Cited
CaringWorks. “Did You Know There Are Four Types of Homelessness?” CaringWorks, Inc., 13 Jan.

2022, www.caringworksinc.org/did-you-know-there-are-four-types-of-homelessness/.

Lack of Affordable Housing
CA’s housing costs exceed 11 times the average
income, forcing many to spend over 30% of their
earnings and make tough choices between basic
needs and housing. Restrictive policies, under-
investment’s, opposition, and existing affordable
housing shortages worsen this crisis.
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Unemployment
Financial instability from unemployment leaves
many unable to afford housing. In Jan. 2025,
Fresno’s 8.6% unemployment rate was far above
CA’s 5.2%.
Drug Addiction
Addiction leads to income, stability, family, and
personal loss, pushing individuals into
homelessness. About 17% of Fresno’s homeless
population is linked to drug addiction.
Mental Health Issues
Untreated mental illness disrupts life, making it
harder to maintain housing and employment,
leading to homelessness. About 23% of Fresno’s
homeless population is affected.

Strained Shelter Resources are
Affecting the Unsheltered Homeless:
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6 Toothpaste
Toothbrush
Soap
Shampoo/Conditioner
Deodorant
Cleaning Supplies
Plastic Plates/Utensils

Donations could include:

HOW PEOPLE CAN GET
INVOLVED/VOLUNTEER  

https://calmatters.org/explainers/california-housing-costs-explainer/#:~:text=Today%2C%20it%E2%80%99s%20worth%20more%20than%20eleven%20times%20what%20the%20average%20household%20makes.
https://calbudgetcenter.org/resources/californias-housing-affordability-crisis/#:~:text=For%20housing%20costs,severely%20cost%2Dburdened.%E2%80%9D
https://www.housingca.org/policy/focus/causes/#:~:text=This%20scarcity%20of%20affordable%20housing%20is%20due%20to%20a%20combination%20of%20restrictive%20and%20exclusionary%20land%20use%20and%20planning%20policies%2C%20a%20lack%20of%20federal%20and%20state%20investment%20in%20affordable%20housing%2C%20and%20local%20opposition%20to%20the%20development%20of%20affordable%20housing.
https://www.bls.gov/regions/west/summary/blssummary_fresno.pdf
https://digitalcommons.law.ggu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1221&context=capstones
https://digitalcommons.law.ggu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1221&context=capstones


¿NECESITA AYUDA?

MISIÓN/VISIÓN DEL
FOLLETO:

Fresno Housing

Nuestra Misión

Central California Food Bank

Poverello House

263 G Street, Fresno CA 93706
(559) 268-0839
Fresno Rescue Mission
Ofrecen refugio de emergencia y seguridad
a personas que necesitan ayuda.
Serves food everyday to those in need.
Enseña habilidades laborales y educación
para ayudar a las personas a tener éxito.

Este folleto, elaborado por estudiantes de
Farber, busca concientizar, educar y brindar
recursos a quienes los necesitan. Queremos
informar a los lectores sobre las diferentes
situaciones y aspectos de la comunidad sin
hogar. Queremos inspirar a nuestros lectores
a generar un impacto positivo donando a
quienes lo necesitan o como voluntarios en
albergues. El folleto incluye los desafíos que
enfrentan las personas sin hogar, las causas,
los recursos para quienes los necesitan, sus
efectos en la comunidad y el significado del
apoyo y la participación comunitaria.
También destacamos albergues y
organizaciones que brindan recursos
inmediatos y efectivos.

Nuestra Visión
Queremos crear conciencia, educar, inspirar y
proporcionar recursos a aquellos que son
menos afortunados. El plan es afectar,
cambiar e impactar las vidas reales de las
personas afectadas por la falta de vivienda.
Queremos involucrar al público, no solo en
conocimiento, sino en la práctica, para
aquellos que han sido afectados por este
tema en acción.

.

Escanear para más recursos

1331 Fulton St, Fresno, CA 93721
(559) 443 - 8431
Fresno Housing
Vivienda asequible para familias de bajos
ingreso.
Ofrece programas de apoyo a los residentes
Vivienda de emergencia y de apoyo

412 F Street Fresno, CA 93706
(559) 498 - 6988
Poverello House
Sirve tres comidas calientes todas los días 
Refugio de Emergencia 
Bolsas de Comida de Emergencia

( Artículos No Perecederos)
Servicios Sociales Referencias de Vivienda 

(Salud Mental, Abuso de Sustancias, y Vivienda)

Fresno Rescue Mission

Creado por: Citlali M., Leylah V., Yamara H.,
Navannah R., Christian P., Kenji Y., Kamiko H.,

Sarah H., Madison S., Karen G., Jalissa O., Ayyah
M., Allison P., Yadenie E., Zackaryia H.

4010 E Amendola Dr. Fresno, CA 93725
(559) 498 - 6988
Central California Food Bank
First Fruits Market 
Participa en asociaciones y auto motivación.
Liderazgo comuniatrio en temas relacionados
con el hambre.

Ayudar a las
personas sin
hogar

Ayudar a las

Personas sin hogar

Vivienda asequible
para todos

https://www.fresnomission.org/
https://fresnohousing.org/
https://poverellohouse.org/
https://ccfoodbank.org/


CAUSAS DE LA FALTA
DE VIVIENDA

COMO PUEDEN
PARTICIPAR/VOLUNTAR 

CÓMO AFECTA A LA
COMUNIDAD

CUATRO TIPOS DE
PERSONAS SIN HOGAR

Cómo participar:

Voluntariado:

Las personas sin hogar no pueden acceder a
refugios ni camas disponibles. Incluso con los
"puntos de acceso", no es una garantía.
La cantidad de personas sin hogar aumentó a
aproximadamente 3,200 en 2023. Hay alrededor de
4,000 personas viviendo en la calle y 1,200 camas
disponibles.
Los refugios de emergencia están al 99% de su
capacidad, lo que no es suficiente para aquellos
que no tienen hogar, además de 70 familias en lista
de espera.
La Misión de Fresno intenta encontrar soluciones
para reorganizar los espacios y ayudar a aquellos
que están en la lista de espera.

Efectos en los estudiantes:

Falta de vivienda crónica

Falta de vivienda episódica

Una personas que ha estado en un estado continuo de
falta de vivienda durante más de un año o ha estado sin
vivienda en cuatro ocasiones en los últimos tres años.

Personas sin hogar transitorias

Personas sin hogar ocultas

Preocupaciones de Salud y Seguridad
en Espacios Públicos:

Ropa
Calcetines 
Zapatos
Cobijas 
Útiles escolares 
Comida
Agua
Papel de baño 
Pads/Tampones

Cualquier individuo que haya sufrido al menos tres
episodios de falta de vivienda durante el año anterior.

Aquellos que han tenido un evento repentino que les
cambió la vida (facturas médicas, pérdida de trabajo,
divorcio, etc.) y que les hizo quedarse sin hogar.

Las personas que dependen de una vivienda temporal,
como quedarse con amigos o familiares, no tienen
acceso a una vivienda permanente ni a servicios para
personas sin hogar, lo que las deja fuera de las
estadísticas de personas sin hogar.

Estudiantes afectados que pueden no tener coche o
vivienda, lo que les impide encontrar un lugar donde
estudiar, como una biblioteca.
Los estudiantes afectados pueden tener dificultad
para concentrarse. Esto puede deberse a la falta de
estabilidad, lo que puede causar estrés y/o hambre,
lo que puede resultar en agotamiento.

Propagación de enfermedades - Las personas sin
hogar generalmente no tienen acceso a productos
de higiene, lo que lleva a la propagación de
enfermedades infecciosas y gérmenes.
Impacto ambiental - Las personas sin hogar
pueden dejar basura, como agujas, latas u otros
desechos, lo que hace que el entorno sea insalubre
para la comunidad.
 Las personas sin hogar pueden poner en riesgo a
los estudiantes cuando están cerca del entorno
escolar.
 Aunque no todas las personas sin hogar son
peligrosas, los estudiantes aún corren el riesgo de
estar expuestos a drogas, alcohol o acoso.
 La salud de los estudiantes también está en riesgo
cuando están rodeados del desorden insalubre que
las personas sin hogar pueden dejar atrás.

Participe en el trabajo con personas sin hogar
como voluntar en diferentes programas y
refugios para personas sin hogar.
Donar dinero o suministros a refugios o
programas para personas sin hogar.
Ayude a difundir la conciencia sobre la falta de
vivienda.
Ponte en contacto con organizaciones si has visto
a alguien con dificultades.

Trabajar en un refugio/ayudar.
Ayuda en bancos de alimentos o comedores
sociales.
Ofrecer capacitación laboral o talleres para
mejorar el currículum.
Distribuyendo alimentos y suministros.
Proporcionar apoyo médico.
Guiando a las personas hacia los refugios.
Clasificando donaciones.
Participar en actividades de extensión callejera.

Obras citadas
CaringWorks. “Did You Know There Are Four Types of Homelessness?” CaringWorks, Inc., 13 Jan.

2022, www.caringworksinc.org/did-you-know-there-are-four-types-of-homelessness/.

Falta de vivienda asequible
En CA, los costos de vivienda superan 11 veces el
ingreso promedio, obligando a muchos a gastar
más del 30% de sus ganancias y elegir entre
necesidades básicas y vivienda. Las politicas
restrictivas, la falta de inversión, la oposición y la
escasez de viviendas asequibles existences
agraven esta crisis.
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Desempleo
La inestabilidad financiera por el desempleo
impide que muchos puedan pagar vivienda. En
enero de 2025, la tasa de desempleo en Fresno
fue del 8.6%, muy por encima del 5.2% en CA.
Adicción a las drogas
La adicción causa pérdidas de ingresos,
estabilidad, familia y bienestar personal, llevando
al desamparo. El 17% de la población sin hogar en
Fresno se ve afectada.
Problemas de salud mental
Las enfermedades mentales no tratadas
dificultan mantener vivienda y empleo, llevando
al desamparo. El 23% de la población sin hogar en
Fresno se ve afectada.

Recursos de Refugio Agotados Están
Afectando a las Personas Sin Hogar:
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Pasta de dientes
Cepillo de dientes 
Jabón 
Champú/Acondicionador
Desodorante 
Suministros de limpieza
Platos de plástico/Utensilios

Donaciones Incluyen:

https://calmatters.org/explainers/california-housing-costs-explainer/#:~:text=Today%2C%20it%E2%80%99s%20worth%20more%20than%20eleven%20times%20what%20the%20average%20household%20makes.
https://calbudgetcenter.org/resources/californias-housing-affordability-crisis/#:~:text=For%20housing%20costs,severely%20cost%2Dburdened.%E2%80%9D
https://www.housingca.org/policy/focus/causes/#:~:text=This%20scarcity%20of%20affordable%20housing%20is%20due%20to%20a%20combination%20of%20restrictive%20and%20exclusionary%20land%20use%20and%20planning%20policies%2C%20a%20lack%20of%20federal%20and%20state%20investment%20in%20affordable%20housing%2C%20and%20local%20opposition%20to%20the%20development%20of%20affordable%20housing.
https://www.bls.gov/regions/west/summary/blssummary_fresno.pdf
https://digitalcommons.law.ggu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1221&context=capstones
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