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Mensaje del director
El senor Vizzo y la senora Roth

Familias de Cornerstone: Nos complace anunciar que la Escuela
Primaria Cornerstone ha recibido la Certificacion Lighthouse.
Convertirse en una Escuela Lighthouse es una prestigiosa
certificacion que solo 600 escuelas en todo el mundo han
obtenido. La certificacion Lighthouse "Lider en Mi" es un estandar
educativo de gran prestigio. Las escuelas Lighthouse son
ejemplos extraordinarios a seguir; por lo tanto, deberian ser
lugares que cualquier persona en el mundo pueda visitar para

aprender e inspirarse con su modelo operativo de fortaleza y
liderazgo. jGracias a nuestro personal, estudiantes y familias por
ayudar a Cornerstone a obtener esta certificacion!

Proximos eventos

25 de abril - Carnaval de Cornerstone 5:00-7:30 28 de
abril - 2 de mayo - Feria del libro Scholastic 28 de

Dia de campo

abril - 1 de mayo Pruebas estatales de matematicas El dia de campo tendrd lugar
de 3.°y 4.° grado 9 de mayo - Cerebros y musculos 15 el Ultimo dia de clases, el 28
de mayo - Reunion del PTO 4:00 20 de mayo - Noche de mayo, de 12:00 a 14:30. Si

de pizza de Bosco 27 de mayo - Asamblea de premios
de 4.° grado 10:00 28 de mayo - Ultimo dia para
estudiantes Fin del tercer trimestre Las tarjetas de
calificaciones se envian a casa

desea ser voluntario, esta
semana se envid a casa una
hoja de inscripcién. Por favor,
complete el formulario y
devuélvalo al maestro de su

hijo/a.



Noticias de Cornerstone
iYa casi es hora de la Feria del Libro Scholastic!

Tts lime!

BOGO TIME
April 28th- May 2nd Lunch Time

E-Wallets are STRONGLY encouraged

hitps:/iwww.scholastic.com/bficomerstoneelementarys
chool
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Visit our school's Book Fair homepage to get started:

Shop with Book Fair eWallet for purchases hitps:/fwww.scholastic.com/bffcornerstoneelementaryschool

Toma de Cacee Payne - Presidenta, Sara Norris - Vicepresidenta
fuerza Emma Zook - Tesorera, Michelle Spreng - Secretaria

Inscribete en nuestro recordatorio de la PTO para obtener informacién sobre

oportunidades de voluntariado y novedades. Usa el cédigo @cornerpto para unirte.
Nuestra préxima reunion sera el 15 de mayo a las 4:00 p. m. en la biblioteca.

Sueiia en grande: Por qué dormir bien crea hijos maravillosos

Los buenos habitos de suefio son esenciales para los
ninos de primaria, ya que el sueno influye HEALT”Y \SLEEP

directamente en su crecimiento, aprendizaje y FI?E-STLIIPiJI?REE?I.ED
bienestar emocional. Durante el sueno, el cuerpo
libera hormonas de crecimiento, ayuda a fortalecer la S . A W,
memoria y favorece el desarrollo cerebral. Los ninos SCHEDULE, GOING TO BED AND ROUTINE, SUCH AS READING,
. . L WAKING UP AT THE SAME TIME. TAKING A WARM BATY, OR
que duermen bien suelen tener un mejor rendimiento RACTICING RELAYATION EXERCISES
. .7 . . j

escolar, mejor atencion y mejor comportamiento, y S —
son menos propensos a sufrir cambios de humor o St
ansiedad. Unas rutinas de suefo constantes también 4 s

. . . . . LIMIT EXPOSURE TO SCREENS AVOID CAFFEINE, HEAVY MEALS,
fortalecen el. sistema inmunitario \ sientan laS bases REFORE BED AND CREATE A AND STIMULATING ACTIVITIES

. BEPROOM.
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