
 

Parent/Coach Relationship & Communication 
  
  
  

 
  

Both parenting and coaching are extremely difficult vocations.  By establishing an 
understanding of each position, we are better able to accept the actions of the other and 
provide greater benefit to children.  As parents, when your children become involved in 
our program, you have a right to understand what expectations are placed on your child.  
This begins with clear communication from the coach of your child’s program. 
  
Communication Parents Should Expect From the Coach 
  

1.​ Philosophy of the coach. 
2.​ Expectations the coach has for each student-athlete as well as all the players on the 

team. 
3.​ Locations and times of all practices and contests. 
4.​ Team requirements, i.e., fees, special equipment, off-seasoning conditioning. 
5.​ Procedures should your child be injured during participation. 
6.​ Discipline which results in the denial of your child’s participation. 

  
  
Communication Coaches Should Expect from the Parents 
  

1.​ Concerns expressed directly to the coach primarily by the student-athlete. 
2.​ Notification of any schedule conflicts well in advance. 
3.​ Specific concern in regard to a coach’s philosophy and/or expectations. 

  
If there is a situation that requires a conference between the coach, parent and the student 
athlete, it is important that both parties involved have a clear understanding of the other’s 
position.  Always call to make an appointment with the coach to discuss any issues.   
 
PLEASE DO NOT CONTACT THE ATHLETIC DEPARTMENT WITHOUT CONTACTING THE 
COACH FIRST. 
  
  
 

 

 



 

Relación & Comunicación entre Padres/Entrenadores 
 

  
  

Tanto la crianza como la formación son profesiones extremadamente difíciles. Al establecer 
un entendimiento de cada posición, podemos aceptar mejor las acciones del otro y brindar 
un mayor beneficio a los niños. Como padres, cuando sus hijos se involucran en nuestro 
programa, tienen derecho a comprender qué expectativas se depositan en ellos. Esto 
comienza con una comunicación clara por parte del entrenador del programa de su hijo. 
  
Comunicación que los Padres Deben Esperar del Entrenador 
  

1.​ Filosofía del entrenador.. 
2.​ Expectativas que el entrenador tiene para cada estudiante-atleta, así como para 

todos los jugadores del equipo. 
3.​ Ubicaciones y horarios de todas las prácticas y competencias. 
4.​ Requisitos del equipo, es decir, tarifas, equipo especial, preparación física fuera de 

temporada. 
5.​ Procedimientos en caso de que su hijo se lesione durante la participación. 
6.​ Disciplina que resulte en la negación de la participación de su hijo. 

  
  
Comunicación que los Entrenadores Deben Esperar de los Padres  
  

1.​ Preocupaciones expresadas directamente al entrenador principalmente por el 
estudiante-atleta. 

2.​ Notificación de cualquier conflicto de horario con suficiente tiempo anticipado. 
3.​ Preocupación específica con respecto a la filosofía y/o expectativas de un 

entrenador 
  

Si se presenta una situación que requiere una reunión entre el entrenador, los padres y el 
estudiante deportista, es importante que ambas partes involucradas comprendan 
claramente la posición de la otra. Siempre llame para hacer una cita con el entrenador para 
analizar cualquier asunto.  
 
POR FAVOR, NO CONTACTE AL DEPARTAMENTO ATLETICO SIN CONTACTAR PRIMERO 
AL ENTRENADOR. 
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