SCHOOL DISTRICT 411

jObtenga herramientas y estrategias que aborden sus mayores desafios como padre o
cuidador! Juntos exploramos enfoques que puede utilizar rapidamente para llegar al centro
del conflicto y traer mas paz y alegria a su hogar.

e Maneja tus propias emociones, para que interactues con tus hijos de una manera
que fortalezca tu relacion.

e Comprende el desarrollo infantil basico y las funciones del cerebro, que le brindan
enfoques basados en la ciencia y apropiados para abordar conductas desafiantes en
el hogar.

e Disciplina con amabilidad y firmeza, para que tus hijos comprendan y respeten los
limites

e Construiras una comunidad con otros padres

iLos padres saldran de este taller de tres sesiones con algunas herramientas de crianza
nuevas, sencillas y respetuosas para usar de inmediato!
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Sesiones son en espafiol y se complementan entre si. Por favor
planea asistir las tres sesiones.

Date: mayo 7,14,y 21 | 6:00 - 8:00 pm

Ubicacion: Maywood Middle School

14490 168th Avenue SE, Renton, WA 98059 B E LO N G
iComida proporcionada!
partners
Si tiene preguntas, comuniquese con: ISD

Departamento de Consejeria, BELONG Partners is a 501¢3 nonprofit
CSWB@issaquah.wednet.edu belongpartners.org
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