SOBRE EL USO
SUSTANCIAS

Unase a nosotros para un taller informativo e inspirador jSobre la
concientizacion sobre el uso de sustancias!

Lo que aprenderas:

Comprender el uso de sustancias: hechos clave y tendencias actuales
Impacto en la Salud: Efectos en individuos y familias

Estrategias de Prevencién: Métodos efectivos para reducir el riesgo
Soporte y recursos: como obtener ayuda y ofrecer soporte

iEstds listo para marcar la JUNTOS PODEMOS

diferencia en tu comunidad? FOMENTAR LA
© Comprender las dltimas COMPRENSION, PROMOVER
investigaciones y estadisticas LA SALUD Y HACER UN
sobre el uso de sustancias y su
impacto en las personas y las IMPACTO POSITIVO.
comunidades. L TE VEO ALLI!
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UNETE A NOSOTROS!
Q, Obtenga herramientas y Fecha: jueves 8 de mayo de 2025
técnicas précticas para la Hora: 9 am
prevencién, intervencion y apoyo. Ubicacion: Verdugo Hills HS-
Centro de Padres
 Explore los recursos locales y \
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