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1. DEFINICIONES Y CARACTERISTICAS DE LA DISLEXIA

El estudiante que tiene dificultades con la lectura y el deletreo desconcierta con frecuencia a los maestros y
padres. El estudiante manifiesta la capacidad de aprender en ausencia de texto impreso y recibe la misma
ensefianza en el salén de clases que beneficia a la mayoria de los nifios. Sin embargo, el estudiante continlia
teniendo dificultades con algunos o todos los aspectos de la lectura y el deletreo. Este estudiante puede ser
un estudiante con dislexia.

La seccidn 38.003 del Codigo de Educacidn de Texas [TEC §38.003] define la dislexia y trastornos
relacionados de la siguiente manera:

“Dislexia” significa un trastorno de origen constitucional que se manifiesta por una
dificultad para aprender a leer, escribir o deletrear, a pesar de la ensefianza convencional,
la inteligencia adecuada y las oportunidades socioculturales.

“Trastornos relacionados” incluyen trastornos similares o asociados a la dislexia, tales
como falfta de percepcion auditiva del desarrollo, disfasia, dislexia especifica del desarrollo,
disgrafia del desarrollo y discapacidad de deletreo del desarrolio.

Seccién 38.003(d)(1)-(2), Cédigo de Educacion de Texas, 1995 [TEC §38.003(d){1)-(2) (1995)]
http://www statutes legis.state.tx.us/Docs/ED/Otm/ED. 38 htm#38.003

La Asociacion Internacional de Dislexia define “dislexia” de la siguiente manera:

La dislexia es una discapacidad especifica del aprendizaje de origen neurobiolégico. Se
caracteriza por dificultades para reconocer palabras con exactitud y/o fluidez y por una
deficiente capacidad de deletreo y decodificacion. Estas dificultades suelen ser el resultado
de un déficit en el componente fonoldgico del lenguaje, que a menudo es inesperado

en relacién con otras capacidades cognitivas y con la imparticién de una ensefianza
eficaz en el salén de clases. Las consecuencias secundarias pueden incluir problemas en
la comprensién de lectura y una experiencia reducida de lectura que puede impedir el
crecimiento del vocabulario y de los conocimientos bdsicos.

Adoptado por la Junta Directiva de la Asociacion Internacional de Dislexia,
12 de noviembre de 2002

Los estudiantes identificados con dislexia por lo general experimentan dificultades principales en conciencia
fonlczjlo ica, incluyendo conciencia y manipulacién fonémicas, lectura de palabras sueltas, fluidez en la lectura
y el deletreo.

Las consecuencias pueden incluir dificultades en la comprensién de lectura y/o expresion escrita. Estas
dificuitades en la conciencia fonolégica son inesperadas para la edad y el nivel educativo del estudiante y no
son principalmente el resultado de factores de diferencias linglisticas. Ademas, suele haber antecedentes
familiares de dificultades similares.

Caracter(sticas y consecuencias de la dislexia

Las caracteristicas principales de la dislexia respecto a la lectura y el deletreo son
dificultades con lo siguiente:

* Lectura de palabras aisladas
» Decodificacion exacta de palabras desconocidas
* Lectura oral {lenta, inexacta o laboriosa sin prosodia)
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¢ Deletreo

Las personas demuestran diferencias en el grado de deterioro y es posible que no presenten todas las
caracteristicas mencionadas con anterioridad,

Las caracteristicas respecto a la lectura y el deletreo se asocian con mayor frecuencia
con lo siguiente:

* Segmentacidn, combinacion y manipulacidn de sonidos en palabras (conciencia fonémica).
* Aprendizaje de los nombres de las letras y sus sonidos asociados.
* Absorcion de informacién sobre sonidos y palabras en la memoria (memoria fenolégica).

* Rememoracion rapida de nombres de objetos, colores o letras del alfabeto conocidos (denominacién
rapida).

Las consecuencias de la dislexia pueden incluir lo siguiente:

+ Dificultad variable con aspectos de comprensién de lectura.
* Dificultad variable con aspectos del lenguaje escrito.
* Crecimiento limitado del vocabulario debido a experiencias reducidas de lectura.

Fuentes de caracteristicas y consecuencias de la dislexia

Branum-Martin, L., Fietcher, | M. y Stuebing, K.K. {2013). “Classification and identification of reading and math
disabilities: The special case of comorbiditg' {Clasificacion e identificacién de discapacidades en lectura y
matematicas: el caso especial de la comorbilidad]. journal of Learning Disabilities, 12, 906-915.

Fletcher, J.M., Lyon, G.R,, Fuchs, L.S. Y Barnes, M.A. (2018). Learning disabilities: From identification to
intervention [Discapacidades del aprendizaje: de la identificacién a la intervencién]. (2.° ed.). Nueva York,
NY: The Guilford Press.

Asociacion internacional de Dislexia. (2018). Knowledge and practice standards for teachers of rea'ding%1
[Estandares de conocir?(ientos y dei-rprécticas parla maestros de lectura]. {2.° ed.). Obtenido de https://
X { 1 n ' .
Moats, L.C. y Dakin, K.E. (2008). Basic facts about dyslexia and other reading problems [Datos basicos sobre la
dislexia y otros problemas de lectura). Baltimore, MD: Asociacion Internacional de Dislexia.

Ensenanza de base empirica de lectura basica (nivel I)

La seccion 28.0062 del Codigo de Educacion de Texas [TEC §28.0062] exige que cada agencia educativa

local (LEA) facilite el uso de un plan de estudios de fénica que se valga de ensefianza directa sistematica,

sin la incorporacién de tres indicaciones, desde kinder hasta tercer grado, con el fin de garantizar que

todos los estudiantes adquieran las destrezas necesarias de lectoescritura temprana. Las LEA deben
cerciorarse de que todos los maestros de kinder, primer, segundo y tercer grado asistan a una academia de
rendimiento en lectoescritura para maestros con el fin de reforzar los conocimientos de dichos maestros y
la implementacion cientifica de la ensefianza de la lectura. Ademas, las LEA deben certificar a la agencia que
dan prioridad a la colocacién de maestros altamente eficaces desde kinder hasta segundo grado Iy gue han
integrado instrumentos de lectura utilizados para diagnosticar el desarrollo y la comprension de lectura con
el fin de apoyar a cada estudiante desde prekinder hasta tercer grado. Las escuelas deben garantizar que
todos los estudiantes reciban ensefianza sistematica y explicita de lectura de nivel 1.

Vinculo entre la investigacién y la practica

Se estan realizando investigaciones para comprender la dislexia como un trastorno del desarrolio
neurolégico. Las investigaciones futuras ayudaran a aprender més sobre el déficit de conciencia fonolégica
y como dicho déficit interactda con otros factores de riesgo relacionados con la dislexia. Actualmente, las
Investigaciones también se centran en la causa del desarrollo de las anomalias neuronales y en cémo estas
predicen la respuesta al tratamiento.

Pennington, B.F. (2019). Diagnosing Learning Disorders: From Science to Practice [Diagndstico de trastornos del
aprendizaje: de la ciencia a la précticaf(3.° ed.). Nueva York, NY: The Guilford Press.
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Peterson, R.L. y Pennington, B.F. (2012). “Developmental dyslexia” [Dislexia del desarrollo). The Lancet, 379
(9830), 1997-2007.

Factores de riesgo comunes asociados con la dislexia

Si los siguientes comportamientos son inesperados para la edad, el nivel educativo o las capacidades
cognitivas de una gersona, pueden ser factores de riesgo asociados con la dislexia. Un estudiante con
dislexia suele exhibir varios de estos comportamientos que persisten en el tiempo e interfieren con su
aprendizaje. Puede haber antecedentes familiares de dislexia. De hecho, estudios recientes revelan que
todo el espectro de discaf)acidades de lectura est fuertemente determinado por predisposiciones genéticas
{(aptitudes heredadas) {Olson, Keenan, Byrne y Samuelsson, 2014).

Las siguientes caracteristicas identifican los factores de riesgo asociados con la dislexia en diferentes
etapas o grados escolares.

Preescolar

* Retraso en aprender a hablar.
» Dificultad para rimar.

+ Dificultad para pronunciar palabras (p. ej., “pusgetti” para “spaghetti”, “"mawn lower” para “lawn
mower”).

* Memoria auditiva deficiente para canciones y rimas infantiles.
+ Dificultad para agregar nuevas palabras de vocabulario.
* Incapacidad para recordar la palabra correcta (evocacion de palabras).

+ Problemas para aprender y nombrar letras y nimeros, asi como para recordar las letras de su
nombre.

* Aversion a lo impreso (p. ej., no le gusta seguir la lectura un libro si se lee en voz alta).

Kinder y primer grado

» Dificultad para dividir palabras en partes mas pequeﬁas o silabas (p. ej., “baseball” se puede separar
en “base”y “ball”, o “napkin” se puede separar en “nap” y "kin").

+ Dificultad para identificar y manipular sonidos en silabas (p. ej., “man” suena como /m/ /3/ /n/).
* Dificultad para recordar los nombres de las letras y rememorar sus sonidos correspondientes.
+ Dificultad para decodificar palabras sueltas (lectura de palabras sueijtas de forma aislada).

» Dificultad para deletrear palabras como suenan (foneticamente) o recordar secuencias de letras en
palabras muy comunes que se ven a menudo en textos impresos {p. ej., “sed” por “said”).

Segundo y tercer grado

Muchos de los comportamientos descritos anteriormente siguen siendo problematicos, junto con los
siguientes:

+ Dificultad para reconocer palabras comunes de uso frecuente {p. ej., “t", “said”, “been”).
+ Dificultad para decodificar palabras sueltas.
* Dificultad para recordar los sonidos correctos de las letras y los patrones de letras en la lectura.

+ Dificultad para vincular los sonidos del habla con letras o combinaciones de letras correctas y omitir
letras en las palabras para su deletreo (p. ej., “after” deletreada como “eftr).

+ Dificultad para leer con fluidez (p. €., la lectura es lenta, inexacta y/o sin expresion).

+ Dificultad para decodificar palabras desconocidas en oraciones mediante conocimientos de fénica.
« Dependencia de pistas mediante iméagenes, temas de historias o adivinanzas de palabras.

+ Dificultad con la expresion escrita.
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Cuarto a sexto grado

Muchos de los comportamientos descritos anteriormente siguen siendo problematicos, junto con los
siguientes:

+ Dificultad para leer en voz alta (p. ej., miedo a leer en voz alta frente a los compaiieros de clase).

* Elusidn de la lectura (particularmente por placer).

* Dificultad para leer con fluidez (p. ej., la lectura es lenta, inexacta y/o sin expresion).

+ Dificultad para decodificar palabras desconocidas en oraciones mediante conocimientos de fénica.
* Adquisicion de menos vocabulario debido a una reduccién en lectura independiente.

* Uso de palabras menos complicadas por escrito que sean mas faciles de deletrear que palabras mas
adecuadas (p. ej., “big” en lugar de “enormous”).

+ Dependencia en la comprensién auditiva en lugar de la lectura para el entendimiento.

Escuela intermedia y escuela preparatoria

Muchos de los comportamientos descritos anteriormente siguen siendo problematicos, junto con los
siguientes:

* Dificultad con el volumen de lectura y producciones escritas.

« Frustracion por la cantidad de tiempo requerido y energia gastada en la lectura.

» Dificultad para leer con fluidez (p. &j., la lectura es lenta, inexacta y/o sin expresion).

+ Dificultad para decodificar palabras desconocidas en oraciones mediante conocimientos de fonica.
» Dificultad con las tareas escritas.

» Tendencia a evitar la lectura (particularmente por placer).

+ Dificultad para aprender un idioma extranjero.

Educacién postsecundaria

No se identificara que algunos estudiantes tengan dislexia antes de ingresar a la universidad. Los
rimeros afios de gificultades en la lectura evolucionan hacia una fluidez lenta y laboriosa en lectura.
uchos estudiantes experimentaran frustracion y fatiga extremas debido a las crecientes exigencias de
lectura como resultado de la dislexia. Para llevar a cabo un diagnéstico de determinacién de dislexia,
son fundamentales el historial de lectura del estudiante, la predisposicidén genética y/o familiar y el
historial de valoraciones. Muchos de los comportamientos descritos anteriormente pueden seguir siendo
problematicos, junto con los siguientes:

* Dificultad para pronunciar nombres de personas y lugares o partes de palabras.
 Dificultad para recordar nombres de personas y lugares.

» Dificultad para evocar palabras.

» Dificultad con el vocabulario oral.

+ Dificultad para concluir las exigencias de lectura de varios requisitos de cursos.
+ Dificultad para tomar notas,

* Dificultad con la produccién escrita.

« Dificultad para recordar secuencias (p. j., férmulas matematicas y/o cientificas).

Dado que la dislexia es una discapacidad lingliistica neurobiolégica que persiste en el tiempo e
interfiere con el aprendizaje de una persona, es fundamental que la identificacién y la intervencién
se produzcan lo antes posible.
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Dificultades académicas asociadas y otras condiciones

Los comportamientos descritos en las secciones anteriores representan dificultades comunes que pueden
manifestar los estudiantes con dislexia. Ademads, los estudiantes con dislexia pueden tener problemas en
expresion escrita, comprension de lectura y matemaéticas, asl como otras condiciones y/o comportamientos
complicados.

Ademas de las dificultades académicas, algunos estudiantes con dislexia pueden manifestar otras
condiciones y/o comportamientos complejos. Los trastornos coexistentes mas comunes con la dislexia

son el trastorno por déficit de atencién con hiperactividad (TDAH) y trastornos especificos del desarrollo
del lenguaje (Snowling y Stackhouse, 2006, pags. 8-9). Algunos estudiantes con dislexia, aunque no todos,
también pueden experimentar sintomas tales como ansiedad, ira, depresién, falta de motivacién o baja
autoestima. En estos casos, se deben prestar servicios educativos o de remisién adecuados para garantizar
que se satisfagan las necesidades de cada estudiante.

Estas condiciones adicionales pueden tener un impacto significativo en la efectividad de la ensefianza
impartida a estudiantes con dislexia. Se ha demostrado que la motivacién, en particular, es fundamental
para el éxito o el fracaso de practicas educativas. En cuanto a la motivacion, Torgesen afirma {como se cita
en Sedita, 201 1) que "incluso técnicas de educativas técnicamente racionales tienen pocas probabilidades
de tener éxito, a menos que podamos garantizar que, la mayor parte del tiempo, los estudiantes participen
y estén motivados para comprender lo que leen” {pag. 532). Reconociendo que los estudiantes con

dislexia deben hacer un esfuerzo adicional para lograr las expectativas de su grado escolar, se deben
considerar todos los factores que pueden afectar el aprendizaje al identificar e impartir ensefianza a
estudiantes con dislexia. El TDAH o los sintomas de ansiedad, ira, depresion o baja autoestima pueden
reducir la participacién de un estudiante en el aprendizaje. Los educadores y los padres deben brindar a los
estudiantes afirmacién y un entorno que motive la participacién y el éxito.

Fuentes de caracteristicas comunes y factores de riesgo de la dislexia
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5. DISGRAFIA

La ley estatal de Texas exige que los distritos y las escuelas auténomas identifiquen a estudiantes que
tengan dislexia y trastornos relacionados. La seccion 38.003 del Cédigo de Educacion de Texas [TEC §38.003]
identifica los siguientes ejemplos de trastornos relacionados: falta de percepcion auditiva del desarrollo,
disfasia, dislexia especifica del desarrollo, disgrafia del desarrollo y discapacidad de deletreo del desarrollo.
Investigaciones recientes en el campo de la disgrafia han impulsado la adicién de la siguiente orientacidn
con respecto a la evaluacidn, identificacidn y prestacién de servicios para estudiantes con disgrafia.

Definicion y caracteristicas de la disgrafia

La dificultad para escribir a mano se da con frecuencia en nifios con dislexia. Cuando Texas aprobé la
legislacién sobre dislexia, la coexistencia de la escritura a mano deficiente con la dislexia fue una de las
razones por las que la disgrafia se considerd un trastorno relacionado. Posteriormente, se ha descubierto
que la dislexia y la disgrafia tienen diversas comorbilidades, incluyendo la conciencia fonolégica (Déhla

y Heim, 2016). Sin embargo, ahora se reconoce que la dislexia y la disgrafia son trastornos distintos

que pueden existir de manera simultanea o por separado. Tienen diferentes mecanismos cerebrales y
caracteristicas identificables.

La disgrafia esta relacionada con la dislexia, ya que ambos son trastornos del lenguaje. En la dislexia,

el deterioro se produce en las destrezas a nivel de palabras (decadificacion, identificacion de palabras,
deletreo). La disgrafia es un trastorno del lenguaje escrito en la produccién en serie de trazos para formar
una letra escrita @a mano. Esto implica no solo destrezas motrices, sino también destrezas linguisticas:
encontrar, evocar y producir letras, que es una destreza Iingﬂistica a nivel de subpalabras. La escritura a
mano deteriorada puede interferir con el deletreo y/o la redaccion, aunque las personas que solo tienen
disgrafia no tienen dificultades con la lectura (Berninger, Richards y Abbott, 2015).

Una revision de los indicios recientes sefiala que la disgrafia se define mejor como un trastorno del
desarrollo neurolégico que se manifiesta mediante una escritura a mano ilegible y/o ineficiente debido a
dificultades con la formacion de letras. Esta dificultad es el resultado de déficits en la funcién grafomotriz
{movimientos de la mano utilizados para escribir) y/o en la conservacion y/o evocacion de codigos
ortograficos (formas de letras) (Berninger, 2015). Las consecuencias secundarias pueden incluir problemas
con el deletreo y la expresién escrita. La dificultad no se debe exclusivamente a la falta de ensefanza y no
esta asociada con otras condiciones neuroldgicas o del desarrollo que impliquen alteraciéon motriz.

Las caracteristicas de la disgrafia incluyen lo siguiente:

» Letras de formas variables y deficientemente formadas.

* Borraduras y tachaduras en exceso.

* Espaciado deficiente entre letras y palabras.

* Inversiones de letras y nimeros mas alla de las primeras etapas de la escritura.

* Sujecion del lapiz incémoda e inconstante.

* Fuerte presion y fatiga en la mano.

* Escritura y copiado lentos con escritura a mano legible o ilegible {Andrews y Lombardino, 2014).

Las consecuencias adicionales de la disgrafia también pueden incluir lo siguiente:

* Dificultad con el deletreo escrito sin editar.
* Bajo volumen de produccion escrita, asi como problemas con otros aspectos de la expresion escrita.

La disgrafia no es lo siguiente:

* Indicios de un sistema nervioso motriz deteriorado.,

* Parte de una discapacidad del desarrollo que tiene déficits de motricidad fina (p. &j., discapacidad
intelectual, autismo, paralisis cerebral).

¢ Derivada respecto una afeccion médica (p. ej., meningitis, traumatismo craneoencefalico importante,
traumatismo cerebral).
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* Asociacion con dificultades generalizadas del desarrollo motrices o de coordinacién (trastorno del
desarrollo de la coordinacion).

* Deletreo o expresién escrita deteriorados en escritura a mano habitual {legibilidad y ritmo)
(Berninger, 2004).

La disgrafia puede deberse a lo siguiente:

* Retroalimentacioén deteriorada que el cerebro recibe de los dedos.

*+ Debilidades en el uso del procesamiento visual para coordinar el movimiento de la mano y organizar
el uso del espacio.

* Problemas con la planificacién y secuenciacién motrices.
» Dificultad para conservar y evocar formas de las letras (Levine, 1999).

A pesar de la creencia generalizada de que la escritura a mano es puramente una destreza motriz o que solo
se necesitan métodos multisensoriales para ensefiar a escribir a mano, en dicho tipo de escritura también
intervienen varios procesos linguisticos. La escritura a mano se basa en el lenguaje manual (produccién de
letras), el lenguaje auditivo {escuchar los nombres de las letras al escribir letras dictadas), el lenguaje oral
(decir los nombres de las letras) y el lenguaje visual (ver las [etras que se van a copiar o revisar |a exactitud
de las letras que se producen a partir de la memoria) (Berninger y Wolf, 2016).
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Procedimientos de identificacion

Ef proceso de identificacién de la disgrafia seguird los procedimientos de Child Find para efectuar una
evaluacion completa inicial e individual (FIIE) en virtud de la Ley IDEA. Estos procesos de procedimiento
exigen coordinacion entre el maestro, los administradores de campus, los diagnosticadores y otros

rofesionales, seguin corresponda, cuando estén presentes factores tales como la adquisicién del idioma
mgléj_de un estudiante, una discapacidad previamente identificada u otras necesidades especiales del
estudiante.

El primer paso en el proceso de evaluacion, la recopilacién de datos, debe ser una parte integral del |proceso
del dlSé[‘th o de la escuela autdnoma respecto a cualquier estudiante que manifieste dificultades de
aprendizaje.
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3. PROCEDIMIENTOS PARA LA EVALUACION E IDENTIFICACION
DE ESTUDIANTES CON DISLEXIA

La ciencia ha avanzado a un ritmo rdpido, por lo que ahora poseemos los datos para
definir de manera confiable la dislexia, conocer su prevalencia, su base cognitiva, sus
sintomas y, sorprendentemente, dénde se aloja en el cerebro e intervenciones de base
empirica que pueden transformar a una nifia triste y con dificultades no solo en una buena
lectora, sino en una estudiante con autoestima y un futuro gratificante.

—Shaywitz, S.E. “Testimony Before the Committee on Science, Space, and
Technology, U.S. House of Representatives”

[Testimonio ante el Comité de Ciencia, Espacio y Tecnologia, CAmara de
Representantes de los Estados Unidos], 2014.

El proceso de evaluacion e identificacion de la dislexia puede ser multifacético. El proceso involucra
requisitos tanto estatales como federales que deben seguirse. El proceso de evaluacién e identificacion
de estudiantes que presuntamente tengan dislexia se orienta por la Ley de Educacién para Individuos con
Discapacidades (IDEA).

En Texas y en todo el pais, hay un enfoque en un proceso de respuesta a la intervencién (RTI) o un sistema
de apoyos de varios niveles (MTSS) como vehiculo Fara satisfacer las necesidades académicas ty de
comportamiento de todos los estudiantes. La legislacion federal actual, en virtud de la Ley de Educacion
Primaria y Secundaria (ESEA), modificada por la Ley Cada Estudiante Triunfa de 2015 (ESSA), exige el uso
de valoraciones de referencia para la identificacion temprana de estudiantes con dificultades antes de

que reprueben. De hecho, la ley estatal exige el uso de valoraciones tempranas de lectura, elaboradas

con base en indicios fehacientes de practicas recomendadas. Estas valoraciones, elegidas de manera
cuidadosa, pueden brindar tanto infgrmacién crucial sobre el aprendizaje de un estudiante como una base
para el modelo de intervencion escalonada. A través del proceso de intervencién escalonada, las escuelas
pueden documentar las dificultades de aprendizaje de los estudiantes, facilitar una evaluacién continua y
monitorear el avance del rendimiento en lectura Ae los estudiantes en riesgo de experimentar dislexia u
otras dificultades de lectura.

Se enfatiza ain mas la intervencion temprana como resultado de investigaciones que utilizan
neuroimagenologia. Diehi, Frost, Mencl y Pugh (2011) analizan la necesidad de determinar el papel que
juegan los déficits en conciencia fonolégica y conciencia fonémica en la adquisicion de la lectura, mejorando
asi la metodologia para la intervencién temprana. Los autores sefialan que la investigacion futura sera
posible gracias a estudios longitudinales de correccién fonoldgica mediante diversos tratamientos. “Ser3
especialmente importante adoptar un enfoque de andlisis de varios niveles que incorpore genética,
neuroanatomia, neuroquimica ¥ heurocircuitos, y tambien combinar las fortalezas de las diferentes
técnicas de neuroimagenologia” {Diehl et al., 2011, pag. 230). Se debe adoptar la evaluacion seguida de una
intervencion estructurada que incorpore nuevas investigaciones cientificas.

Leyes estatales y federales sobre identificacion e intervencion
tempranas antes de una evaluaciéon formal

Tanto la legislacion estatal como la federal enfatizan la identificacién e intervencién tempranas Fara
estudiantes ?UE pueden estar en riesgo de experimentar discapacidades de lectura como la dislexia.
Aquellos profesionales responsables de trabajar con estudiantes con dificultades de lectura deben estar
familiarizados con la legislacion que se indica en la figura 3.1 a continuacion.

Figura 3.1. Leyes estatales y federales

Seccién 28.006 (“Diagnostico de lectura”), Codigo de Educacion de Texas [TEC §28.006]

Este estatuto estatal exige gue las escuelas administren instrumentos de lectura temprana a todos los
estudiantes de kinder y primer y segundo grado para evaluar su desarrollo y comprensién de lectura.
Ademas, la ley exige que se administre un instrumento de lectura de la lista aprobada por el comisionado al
comienzo del séptimo grado a cualquier estudiante que no haya demostrado competencia en la valoracion
de lectura de sexto grado administrada de conformi(éad con la seccidén 39.023(a) del Codigo de Educacién
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de Texas [TEC §839.023(a)]. Si, con base en los resultados del instrumento de lectura, se determina que los
estudiantes corren riescFo de experimentar dislexia u otras dificultades de lectura, la escuela debe notificar
a los padres o tutores de los estudiantes. De acuerdo con la seccion 28.006(g) del Codigo de Educacién de
Texas [TEC §28.006(g)], la escuela también debe implementar un programa acelerado (intensivo) de lectura
que aborde de manera adecuada las dificultades de lectura de los estudiantes y les permita ponerse al dia
con sus compafieros de desempeio usual.

Seccién 38.003 (“Deteccion y tratamiento de la dislexia”), Cédigo de Educacion de Texas [TEC §38.003]

La ley estatal de Texas exige que los estudiantes de escuelas publicas sean sometidos a examenes de
deteccion y otro tipo, segun corresponda, respecto a dislexia y trastornos relacionados en momentos
oportunos, de conformidad con un programa aprobado por la SBOE. El programa aprobado por la SBOE
debde incluir examenes de deteccién para cada estudiante al final del afio de kinder y durante el primer
grado.

Ley de Educacién Primaria y Secundaria (ESEA), reautorizada por la Ley Cada Estudiante Triunfa de 2015 (ESSA)

Los servicios ofrecidos a los estudiantes que se notifican en riesgo de experimentar dislexia u otras
dificultades de lectura deben armonizarse con los requisitos de fa Ley ESSA, que les exige a las escuelas
implementar una ensefianza integral de lectoescritura que incluya “ensefianza explicita, sistematica e
intencional adecuada segun la edad en conciencia fonoldgica, decodificacion fénica, vocabulario, estructura
del lenguaje, fluidez en la lectura y comprension de lectura” (ESSA, 2015).

Ley de Igualdad de Oportunidades Fducativas (EEOA}

Esta ey en materia de derechos civiles garantiza que todos los estudiantes tengan acceso equitativo a
servicios educativos, independientemente de su raza, color, sexo, religion u origen nacional; y que el
vecindario es 1a base adecuada para determinar las asignaciones de escuelas publicas. Por lo tanto, se
deben facilitar intervenciones de base cientifica a todos los estudiantes que experimenten dificultades de
lectura, incluyendo los estudiantes bilinglies emergentes (EB), sin importar su dominio del inglés.

Ley de Educacion para Individuos con Discapacidades (IDEA)

La reautorizacién mas reciente de esta ley federal es coherente con la Ley ESSA respecto al énfasis en la
calidad de la ensefianza y la documentacion del avance de los estudiantes. Un proceso fundamentado en
la respuesta del estudiante a una intervencion de base cientifica es uno de los criterios incluidos en Ley
IDEA que los estados individuales pueden usar para determinar si un estudiante tiene una discapacidad
especifica del aprendizaje, incluyendo la dislexia.

Como se menciona en la carta de 2011 de la Oficina de Programas de Educacién Especial (OSEP) a

los directores estatales de educacion especial, los estados tienen la obligacién de garantizar que las

evaluaciones de los nifios que presuntamente tengan una discapacidad no se retrasen ni se nieguen debido

a la implementacion deliproceso de la RTI (Musgrove, 2011). Para obtener mas informacién, visite https://
ites. ' idea-files/ -11-07- nse-to- ion-rti-m /.

Proceso de remisién para dislexia y trastornos relacionados

La determinacién de remitir a un estudiante a una evaluacion siempre debe tomarse de manera individual
gl’oqsarse en decisiones orientadas por datos. El proceso de remision en s se puede resumir en un marco
asico como se describe a continuacioén.

Reunién de personas expertas orientada por datos

Un equipo de personas expertas respecto al estudiante, practicas de ensefianza y opciones de ensefianza
se reune para analizar los datos recopilados, incluyendo datos obtenidos durante la deteccion en kinder
y/0 primer grado, y las implicaciones de esos datos. Estas personas incluirfan al maestro del salén de clases
y otros individuos que puedan revisar y analizar los datos del estudiante, tales como un administrador de
campus, un maestro de educacién especial, un intervencionista de lectura y un proveedor de ensefianza
Para personas con dislexia. Este equipo también puede incluir a los padres y/o un diagnosticador
amiliarizado con los examenes y la interpretacién de los resultados de las evaluaciones. Este equipo puede
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tener diferentes nombres en diferentes distritos y/o campus. Por ejemplo, el equipo puede denominarse
equipo de éxito estudiantil, equipo de apoyo estudiantil, equipo de intervencion estudiantil o incluso de
cualquier otra manera. A menos que el estudiante ya reciba servicios en virtud de la Ley IDEA o de la Seccién
504, este equipo de personas expertas no es un comité de admisidn, revisién y baja (ARD) ni un comité de la
Seccidn 504, aunque muchas de estas personas pueden formar parte de un comité futuro si el estudiante es
remitido para una evaluacion.

Cuando los datos no despiertan sospechas de una discapacidad, incluyendo la
dislexia o un trastorno relacionado

Si el equipo determina que los datos no dan motivos a los miembros para presumir que un estudiante tiene
dislexia, un trastorno relacionado u otra discapacidad incluida dentro de la Ley IDEA y una necesidad de
educacion especial y servicios relacionados, el equipo puede decidir brindarle al estudiante apoyo adicional
en el salon de clases o mediante el proceso RTI/MTSS. El estudiante debe continuar recibiendo ensefianza
de base empirica de lectura correspondiente al grado escolar (nivel 1) y cualquier otro tipo de intervencion
escalonada adecuada. Sin embargo, no se remite al estudiante para una evaluacion en este momento.

Cuando los datos despiertan sospechas de una discapacidad, incluyendo la dislexia o
un trastorno relacionado

Si el equipo determina que los datos dan motivos a los miembros para presumir que el estudiante tiene
dislexia, un trastorno relacionado u otra discapacidad incluida dentro de la Ley IDEA y una necesidad de
educacion especial y servicios relacionados, el equipo debe remitir al estudiante a una evaluacién completa
inicial e individual (FIIE). En la mayoria de los caseos, una FIIE amparada por la Ley IDEA debe finalizarse en
un periodo de 45 jornadas escolares a partir del momento en que un distrito o escuela auténoma reciba

el consentimiento de los padres. £l estudiante debe continuar recibiendo ensefianza de base empirica de
lectura correspondiente al grado escolar (nivel 1) y cualquier otro tipo de intervencién escalonada adecuada
mientras la escuela administra la FIIE.

Si una LEA presume (o tiene motivos para hacerlo) que un estudiante tiene dislexia y pueda ser un nifio con
una discapacidad amparada por la Ley IDEA, la LEA debe facilitar a los padres un formulario desarrollado
por TEA que explique los derechos contemplados en la Ley IDEA (que pueden ser adicionales a los derechos
cubiertos por la Seccién 504); cumplir con todos los requisitos federales y estatales, incluyendo este Manuda/,
en cuanto a cualquier evaluacion; y, si el estudiante va a ser evaluado respecto a dislexia, evaluarlo en todas
las demas areas de presuntas discapacidades. El formulario puede encontrarse en el sitio web de SPEDTEX
en www.spedtex,Qrg.

Los padres o tutores siempre tienen derecho a solicitar una remisién para una evaluacién de
dislexia en cualquier momento. Una vez que los padres hayan solicitado por escrito una evaluacién de
determinacion de dislexia al administrador correspondiente, el distrito escolar esté obligado a revisar el
historial de datos del estudiante (tanto datos formales como informales) con el fin de determinar si hay
motivos para presumir que el estudiante tiene una discapacidad y debe responder en un plazo de 15
jornadas escolares. Si se presume una discapacidad, el estudiante debe evaluarse siguiendo las pautas
descritas en este capitulo. En virtud de la Ley IDEA, si la escuela rechaza la solicitud de evaluacion, debe
facilitar a los padres un aviso previo por escrito de la negacién respecto a la evaluacion, incluyendo una
explicacidn de por qué la escuela rechaza realizar una FIIE, la informacién que se utilizé como fundamento
para la decision, una copia del formulario “Descripcién general de educacion especial para padres” que se
menciond con anterioridad, y una copia del Aviso de garantias procesales. Si los padres no estan de acuerdo
con la negacion de la escuela a realizar una evaluacidn, estos tienen derecho a poner en marcha opciones
de resolucion de disputas, que incluyen mediacién, quejas estatales y audiencias de debido proceso.

Cuando una LEA finaliza una FIIE y los padres no estan de acuerdo con la evaluacion, estos pueden solicitar
una evaluacion educativa independiente (IEE), que se cubrira con fondos publicos.

Procedimientos de evaluaciéon

Como se analizo en el capitulo 2, Child Find es una disposicién de la Ley de Educacién para Individuos
con Discapacidades (IDEA), una ley federal que exige que el estado cuente con politicas y procedimientos
implementados para garantizar que cada estudiante en el estado que necesite educacidn especial y
servicios relacionados sea ubicado, identificado y evaluado. La finalidad de la Ley IDEA es garantizar que
a los estudiantes con discapacidades se les ofrezca una educacién publica gratuita y adecuada (seccién
1400(d), titulo 20, Cédigo de los Estados Unidos [20 USC §1400(d)]; seccién 300.1, titulo 34, Codigo de
Reglamentos Federales [34 CFR §300.1]). Debido a que un estudiante que presuntamente tenga dislexia
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puede ser un estudiante con una discapacidad en virtud de la Ley IDEA, el mandato de Child Find incluye
a estos estudiantes. Por lo tanto, al remitir y evaluar a estudiantes que presuntamente tengan dislexia,
las LEA deben seguir los procedimientos para llevar a cabo una evaluacién completa inicial e individual
(FIIE) en virtud de la Ley IDEA. Para obtener informacion detallada respecto a Child Find, consulte hitps://
spedsupport. tea texas,gov/sites/default/files/2024-01/technical-assistance-child-find-and-evaluacion-gui
pdf.

Como se analizd en el capitulo 2, todos los estudiantes de escuelas publicas deben someterse a exdmenes
de deteccion de dislexia mientras estén en kinder y primer grado. Ademas, los estudiantes que se inscriban
en escuelas publicas de Texas deben evaluarse para determinar dislexia y trastornos relacionados “en
momentos oportunos” (seccion 38.003(a), Cc’)diso de Educacion de Texas [TEC §38.003(a))). El momento
oportuno depende de varios factores, incluyendo lo siguiente: el desempefio en lectura del estudiante;
dificultades de lectura, respuesta deficiente a la ensefianza complementaria y de base cientifica de lectura;
aportes de los maestros; y aportes de los padres o tutores. El momento oportuno para la evaluacién es

al comienzo de la trayectoria escolar del estudiante (seccién 74.28, titulo 19, Cédigo Administrativo de
Texas [19 TAC §74.28]). La seccion 28.006 {"Diagndstico de lectura”) del Cédigo de Educacién de Texas {TEC
§28.006] exige una valoracién de desarrollo y comprension de lectura para estudiantes de kinder, primer
grado, segundo grado y, segun corresponda, séptimo grado. Si bien antes es mejor, se debe recomendar
a los estudiantes para una evaluacion de determinacion de dislexia incluso si las dificultades de lectura
aparecen mas adelante en la trayectoria escolar del estudiante.

Si bien las escuelas deben seguir las pautas federales y estatales, también deben
desarrollar procedimientos locales que aborden las necesidades de sus poblaciones
estudiantiles. Las escuelas deben recomendar una evaluacién de determinacién de
dislexia si el estudiante manifiesta lo siguiente:

* Desempenio deficiente en una o mas areas de lectura y deletreo que sea inesperado para la edad y/o
grado del estudiante.

» Caracteristicas y factores de riesgo de la dislexia indicados en el capitulo 1 ("Definiciones y
caracteristicas de la dislexia”).

Recopilaciéon de datos

Las escuelas recopilan datos sobre todos los estudiantes para garantizar que la ensefianza sea adecuada y
tenga una base cientifica.

Los componentes fundamentales de la ensefianza integral de lectoescritura se definen
en la seccién 2221(b) de la Ley ESSA como ensefianza explicita, sistematica e intencional
de lo siguiente:

» Conciencia fonolégica

+ Decodificacion fénica

* Vocabulario

» Estructura del lenguaje
* Fluidez enla lectura

» Comprension de lectura

Al evaluar a un estudiante para determinar dislexia, la recopilacion de diversos datos, como se indica en la
figura 3.2 a continuacién, facilitara informacién sobre los factores que puedan estar contribuyendo o sean
principales en las dificultades del estudiante respecto a lectura y deletreo.

Datos acumulados

El historial académico de cada estudiante brindara a la escuela los datos acumulados necesarios para
garantizar que el bajo rendimiento de un estudiante que presuntamente tenga dislexia no se deba a la falta
de ensefianza adecuada en lectura. Esta informacién debe incluir datos que demuestren que el estudiante
recibio ensefanza adecuada e incluir documentacion orientada por datos de evaluaciones repetidas de
rendimiento a intervalos razonables (manitoreo de avance) que refleje la evaluacion formal del avance del
estudiante durante la ensefianza. Estos datos acumulados también incluyen informacién de los padres o
tutores. En la figura 3.2 se facilitan fuentes y ejemplos de datos acumulados.
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Figura 3.2. Fuentes y ejemplos de datos acumulados

+ Exdmenes de la vista.

* Exdmenes de audicién.

* Informes de los maestros sobre inquietudes en el salén de clases.

+ Valoraciones de lectura en el salén de clases.

* Adaptaciones o intervenciones facilitadas.

* Informes de avance académico (boletas de calificaciones).

* Valoraciones de determinacion de estudiantes dotados y talentosos.
* Muestras de tareas escolares.

* Notas de conferencias con los padres.

* Resuitados de la deteccién universalg;ara kinder y primer grado, tal como lo exige la seccion 38.003
del Cédigo de Educacion de Texas [TEC §38.003].

* Resultados del instrumento de lectura para kinder a segundo grado, tal como lo exige la seccién
28.006 del Codigo de Educacion de Texas [TEC §28.006] (inglés e idioma materno, si es posible).

* Resultados del instrumento de lectura para séptimo grado, tal como lo exige la secciéon 28.006 del
Codigo de Educacion de Texas [TEC §28.006].

* Resultados del programa estatal de valoraciones estudiantiles, tal como se describe en la seccion
39.023 del Codigo de Educacién de Texas [TEC §39.023].

* Observaciones de la ensefianza impartida al estudiante.

* Evaluaciones anteriores,

*» Evaluaciones externas.

* Valoracion del habla y del lenguaje.

» Asistencia escolar.

* Mediciones de valoracién con base en el plan de estudios.

+ Estrategias educativas provistas y respuesta del estudiante a la ensefianza.
+ Datos de deteccion.

* Encuesta para padres.

Factores ambientales y socioeconémicos

La informacién respecto a las experiencias de lectoescritura temprana de un nifig, los factores ambientales
y el nivel socioecondmico deben formar parte de los datos recopilados durante todo el proceso de
recopilacién de datos. Estos datos sustentan la determinacién de que las dificultades en el aprendizaje no
se deben a factores culturales o desventajas ambientales o econdmicas. Los estudios que han examinado el
desarrollo del lenguaje y los efectos de las experiencias en el hogar en nifios pequefios sefialan que dichas
experiencias y el nivel socioecondmico tienen efectos enormes en el desarrolio del vocabulario acumulativo
(Harty Risley, 1995). Contar con datos relacionados con estos factores puede ayudar a determinar si las
dificultades del estudiante con la lectura se deben a una falta de oportunidades o a una discapacidad de
lectura, incluyendo la dislexia.

Competencia linglistica

Existe mucha diversidad entre los estudiantes bilinglies emergentes (EB). La competencia linglistica de un
estudiante puede verse afectada por cualquiera de los siguientes elementos: idioma materno, exposicion
al inglés, educacién de los padres, nivel socioeconémico de la familia, cantidad de tiempo en los Estados
Unidos, experiencia con la escolaridad formal, condicién migratoria, caracteristicas demograéficas de la
comunidad y herencia étnica (Bailey, Heritage, Butler y Walqui, 2000). Los estudiantes bilinglies emergentes
pueden estar constituidos por estudiantes atendidos en programas bilinglies y de inglés como segundo
idioma (ESL), asi como por estudiantes designados como bilinglies emergentes cuyos padres han negado
los servicios. Ademas de la informacién analizada en la seccién anterior de este capitulo, el Comité de
Valoracion de Competencia Linguistica (LPAC) conserva documentacion (seccidn 89.1220(g)-(m), titulo 19,
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Cédigo Administrativo de Texas [19 TAC 889.1220(g)-(m)]) que sea necesario tener en cuenta al identificar
a estudiantes bilingles emergentes con dislexia. Se exige que el LPAC se redna cada afio para revisar

la colocacién y el avance de los estudiantes, asi como para considerar adaptaciones e intervenciones
educativas que aborden las necesidades linglisticas del estudiante. Dado que el proceso de identificacion
y prestacion de servicios para dislexia debe armonizarse con el entorno linguistico y los antecedentes
educativos del estudiante, se requiere la participacion del LPAC. A continuacién, en la figura 3.3, se facilitan
fuentes de datos adicionales para estudiantes bilinglies emergentes.

Figura 3.3. Fuentes de datos adicionales para estudiantes bilinglies emergentes

» Encuesta sobre el idioma que se habla en casa.
+ Designacion del nivel de competencia linglistica del estudiante.

* Informacion del sistema de evaluacidn del dominio del idioma inglés de Texas (TELPAS) para cuatro
admbitos linglisticos {comprensién auditiva, expresion oral, tectura y escritura).

* Intervenciones educativas facilitadas para abordar las necesidades linguisticas.
* Informacion con respecto a escolaridad previa dentro y/o fuera de los Estados Unidos.
* Tipo de modelo de programa de idiomas facilitado e idioma de ensefianza.

Evaluacion formal

Una evaluacién formal no es un examen de deteccion; mas bien, es una evaluacién individualizada que

se utiliza para recopilar datos especificos sobre el estudiante. La evaluacidén formal incluye datos tanto
formales como informales. Todos los datos se emplearan para determinar si el estudiante manifiesta

un patron de indicios que sugiera dislexia. La informacién recopilada de los padres o tutores también
facilita conocimientos valiosos sobre los primeros afios de desarrollo linglistico del estudiante. Este
historial puede ayudar a explicar por qué los estudiantes llegan a la evaluaciéon con muchas fortalezas y
debilidades diferentes; por lo tanto, los resultados de la evaluacion formal seran distintos para cada nifo.
Los profesionales que efectiien evaluaciones para la identificacion de la dislexia deben ir mas alla de los
puntajes de las valoraciones estandarizadas por si solos y analizar el desempefo en lectura del estudiante
en el salén de clases, su historial educativo, sus primeras experiencias linguisticas y, cuando sea necesario,
su potencial académico para ayudar a determinar las destrezas y dificultades en lectura, deletreo y escritura.

Como parte de la evaluacién cuando se presuma dislexia, ademaés de los padres

del equipo de profesionales cualificados exigidos en virtud de la Ley IDEA, el equipo
multidisciplinario (MDT) debe incluir al menos un miembro con conocimientos
especificos respecto a lo siguiente:

* El proceso de lectura;
+ Dislexia y trastornos relacionados; y
* Ensefanza para personas con dislexia,

La seccion 29.0031 del Codigo de Educacion de Texas [TEC §29.0031(b)] establece que este miembro debe...

(1) Contar con una licencia como terapeuta en dislexia acreditado {(LDT), de conformidad con el capitulo
403 del Cédigo de Ocupaciones;

(2) Contar con la certificacién mas avanzada relacionada con la dislexia emitida por una asociacion
reconocida por la SBOE e identificada o considerablemente similar a una asociacion identificada en
el programa y las normas adoptadas de conformidad con las secciones 7.102 y 38.003; o

(3) Siuna persona cualificada en conscnancia con la subdivisién (1) o (2) no esta disponible, satisfacer
los requisitos de capacitacion aplicables adoptados por la SBOE, de conformidad con las secciones
7.102 y 38.003.

Esteéniembro también debe firmar un documento que describa su participacién en la evaluacion del
estudiante.
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Las LEA deben priorizar a las personas que cumplan con las credenciales de los puntos (1) y (2) anteriores

al designar a una persona c!Jara desemFeﬁar esta funcion, ya que esos son los J)rofesionales exigidos por
ley. Para satisfacer las credenciales de la certificacién mas avanzada relacionada con la dislexia, [a persona
debe haber recibido certificacidn o capacitacién de los siguientes programas o proveedores: Asociacidén
Acadeémica de Terapia del Lenguaje, Asociacion Internacional de Dislexia, Orton Gillingham Academy, Wilson
Language Training, o bien haber recibido capacitacién de un centro de capacitacién acreditado por el
Consejo Internacional de Educacion del Lenguaje Estructurado Multisensorial (IMSLEC) a nivel de docencia

o terapia, Se considerara que satisfacen las credenciales para los puntos (1) y (2) aquellas personas que
actualmente estan inscritas y participan en un programa de acreditacion que les llevara a convertirse en LDT
u obtener [a certificacién mas avanzada relacionada con la dislexia.

Al comprender las limitaciones de disponibilidad de las personas que satisfacen las
credenciales de los puntos (1) y (2) anteriores, una LEA puede identificar a otra persona
ara desempeifiar esta funcién que, en un periodo de un afio calendario a partir de la

echa de recibir la designacién como dicho miembro, debe cumplir con lo siguiente:

* Registrarse y finalizar la capacitacion en las Academias de Dislexia de Texas (TDA) de la Agencia de
Educacion de Texas (TEA);

* Registrarse y finalizar la capacitacién en el documento Guidance for the Comprehensive Evaluation of
a Specific Learning Disability [Orientacion para una evaluacién integral de una discapacidad especifica
del aprendizaje] de la TEA; y

+ Documentar que el miembro tiene capacitacién en investigaciones actuales P/ valoraciones de base
cientifica que se utilizan para identificar las caracteristicas mas comunes de [a dislexia.

Cuando la TEA actualiza las capacitaciones exigidas mencionadas, el miembro debe finalizar esas
capacitaciones actualizadas en un plazo de un afio calendario a partir de la fecha en que la capacitacion
modificada estuvo disponible.

Notificacion y permiso

Cuando se recomienda una FiIE, los padres reciben |o siguiente:

* Aviso previo por escrito (PWN).

+ Aviso de garantias procesales.

* Formulario “Descripcidn general de educacién especial para padres”.

* Oportunidad para que los padres faciliten un consentimiento por escrito para la evaluacién.

Examenes y otros materiales de evaluacion

Cuando se recomienda una evaluacion formal, la escuela debe finalizar los procedimientos de evaluacién
como se describe en la Ley IDEA.

Los instrumentos de exdmenes y otros materiales de evaluacién deben cumplir los
siguientes criterios:

* Se utilicen con la finalidad para la que la evaluacion o las mediciones sean validas o confiables.

* Incluyan material(es) ?ensado(s) para valorar areas especificas de necesidad educativa y no
simplemente material(es) concebido(s) para brindar un Unico cociente intelectual general.

* Se seleccionen y administren para garantizar que, cuando se le aplique un examen a un estudiante
con destrezas sensoriales, manuales o del habia deterioradas, los resultados el examen reftejen con
exactitud la aptitud del estudiante, su nivel de rendimiento o cualquier otro factor que el examen
pretgnda medir en lugar de reflejar las destrezas sensoriales, manuales o del habla deterioradas del
estudiante.

* Seseleccionen y administren de tal manera que no sea discriminatorios desde un punto de vista
racial o cultural.

* Incluyan varias mediciones de las capacidades de lectura de un estudiante, tal como informacion de
valoraciones informales (p. e]., registros anecdéticos, detecciones universales distritales, datos de
monitoreos de avance, evaluaciones conformes a objetivos especificos, resultados de inventarios
informales de lectura, observaciones en el salén de clases).
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* Se administren por parte de personal capacitado y de conformidad con las instrucciones facilitadas
por el productor de los materiales de evaluacion.

+ Se faciliten y administren en el idioma materno del estudiante u otra modalidad de comunicacion y
en la manera mas probable que brinde informacién exacta sobre lo que el nifio puede hacer desde
un punto de vista académico, del desarrolio y funcional, a menos que claramente no sea factible
facilitar o administrar.

Consideraciones adicionales para estudiantes bilingties emergentes

Un profesional involucrado en la evaluacién, interpretacion de resultados de evaluacién
e identificacion de estudiantes bilingliies emergentes con dislexia debe contar con la
siguiente capacitacion y conocimientos:

+ Conocimientos respecto a la teoria de la adquisicion del primer idioma y del segundo idioma.

+ Conocimientos respecto al sistema de escritura del primer idioma: transparente (p. ¢j., espafiol,
galianﬁ, aleman), silabico (p. e]., kana japonés), semitico (p. €j., arabe, hebreo) y morfosilabico (p. €j.,
anji chino).

* Conocimientos respecto a las destrezas de lectoescritura del estudiante en el idioma materno y en el
segundo idioma.
* Conocimientos respecto a como interpretar los resultados desde una perspectiva interlinglistica.

* Conocimientos respecto a cdmo interpretar los resultados de TELPAS (sistema de evaluacion del
dominio del idioma inglés de Texas).

+ Conocimientos respecto a como interpretar los resultados del dominio del lenguaje oral del
estudiante en dos o mas idiomas en relacién con los resultados de los exdmenes que midan el
rendimiento académico y los procesos cognitivos, asi como los datos académicos recopilados y los
factores econdmicos y socioecondmicos.

Aunque pueden estar disponibles datos de exdmenes formales anteriores del dominio
del lenguaje oral del estudiante, tal como lo exige la seccién 29.056 del Cédigo de
Educacién de Texas [TEC §29.056], se debe finalizar una valoracién adicional del dominio
del lenguaje oral en cuanto a una evaluacién de determinacién de dislexia debido a la
importancia de la informacién para lo siguiente:

* Consideracion en relacion con dificultades académicas;
* Planificacion de la evaluacion; e
* Interpretacion de los resultados de la evaluacién.

Si no existe un examen en el idioma nativo del estudiante, se pueden usar mediciones informales de
evaluacion, tales como leer una lista de palabras y comprensién auditiva en el idioma nativo.

Ambitos para la valoracién de aspectos especificos de la dislexia

Destrezas académicas

La escuela administra mediciones que estan relacionadas con las necesidades educativas del estudiante. Las
dificultades en las areas de conocimiento de las letras, decodificacion de palabras y fluidez (ritmo, exactitud
y prosodia) pueden ser obvias dependiendo de la edad del estudiante y la etapa del desarrollo de la lectura.
Ademas, varios estudiantes con dislexia pueden tener dificultades con la comprensién de lectura y la
composicion escrita.

Procesos cognitivos

Las dificultades en las conciencias fonolégica y fonémica se observan de manera habitual en estudiantes
con dislexia y afectan la capacidad del estudiante para aprender las letras y los sonidos asociados con

estas, aprender el principio alfabético, decodificar palabras y deletrear con exactitud. Las destrezas para
denominar con rapidez pueden ser precarias 0 no; sin embargo, si son deficientes, a menudo se asocian
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con dificultades para denominar letras de manera automatica, leer palabras con fluidez y leer textos
relacionados a un ritmo adecuado. La memoria de los patrones de letras, de las secuencias de letras y de
las letras de palabras completas (procesamiento ortogréfico) puede verse deteriorada de forma selectiva o
puede coexistir con debilidades en el procesamiento fonoldgico. Por ultimo, diversos procesos del lenguaje,
tales como la conciencia de morfemas y sintaxis, la memoria y la recuperacién de etiquetas verbales, y la
capacidad de formular ideas en oraciones gramaticales, también pueden ser factores que afectan la lectura
(Berninger y Wolf, 2009, pags. 134-135).

Con base en las dificultades académicas, las caracteristicas y/o la adquisicién del lenguaje del estudiante,
quizas sea necesario valorar areas adicionales relacionadas con el vocabulario, la comprension auditiva,
el dominio del lenguaje oral, la expresion escrita y otros procesos cognitivos, Las dreas de evaluacién se
facilitan a continuacién en la figura 3.4.

Figura 3.4. Areas de evaluacién

Destrezas académicas

Procesos cognitivos

Posibles areas adicionales

* Conocimiento de las
letras {(nombre y sonido
asociado)

* Conciencias fonologica y
fonémica

* Denominacion rapida de

Vocabulario
Comprension auditiva

e Lecturade palabras aisladas simbolos u ObjetOS o ExprESién verbal
* Decodificaciéon * Expresion escrita
exacta de palabras « Escritura a mano

desconocidas )

* Memoria para secuencias
de letras o simbolos
{procesamiento ortografico)

. Célculoy razonamiento
matematico

* Fluidez en la lectura (se
valoran el ritmo, la exactitud
y la prosodia)

+ Comprension de lectura
* Deletreo + Memoria fonologica
* Memoria operativa verbal

* Velocidad de procesamiento

Revision e interpretacion de datos y evaluaciones

El equipo multidisciplinario (MDT) finaliza la FIIE {mediante los aportes de los padres o tutores), que
determina si el estudiante cumple con los criterios de dislexia y, de ser asi, explica el impacto de la dislexia
en el acceso y el avance del estudiante en el plan de estudios general correspondiente al grado escolar
inscrito. El siguiente paso es que el comité ARD, gue incluye a los padres o tutores como miembros,
determine los componentes 1y 2, lo que significa que el estudiante tiene tanto la identificacion de una
discapacidad que redne los requisitos como la necesidad de educacién especial y servicios relacionados. La
elegibilidad la determina el comité ARD, de acuerdo con las leyes y regulaciones federales y estatales.

El comité ARD revisara la FIIE y todos los datos disponibles para determinar la elegibilidad para educacion
especial y servicios relacionados. Cuando se determine que un estudiante tiene dislexia y los datos
muestren la necesidad de ensefianza especialmente creada (por ejemplo, ensefianza para personas con
dislexia de base cientifica), entonces el estudiante satisface los dos componentes de elegibilidad para
educacién especial. Es decir, el estudiante tiene una discapacidad que redne los requisitos (ya que la dislexia
es una discapacidad especifica del aprendizaje (SLD) en virtud de la Ley IDEA y la ley estatal) y manifiesta la
necesidad de una ensefianza especiaimente creada.

Para comprender de manera adecuada los datos de la evaluacién, el MDT y el comité ARD deben
interpretar los resultados de los exdmenes tomando en consideracién el historial educativo, el trasfondo
linglistico, los factores ambientales o socioeconémicos y otros factores pertinentes del estudiante que
afecten el aprendizaje.
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Al considerar la elegibilidad inicial o continua respecto a educacién especial para
dislexia, el comité ARD debe incluir al menos un miembro que tenga conocimientos
especificos sobre lo siguiente:

* El proceso de lectura;
» Dislexia y trastornos refacionados; y
* Ensefianza para personas con dislexia.

La seccion 29.0031 del Codigo de Educacion de Texas [TEC §29.0031(b)] establece que este miembro debe...

{1) Contar con una licencia como terapeuta en dislexia acreditade (LDT), de conformidad con el capitulo
403 del Cédigo de Ocupaciones;

(2) Contar con la certificacion mas avanzada relacionada con |a dislexia emitida por una asociacion
reconocida por la SBOE e identificada o considerablemente similar a una asociacion identificada en el
programa y las normas adoptadas de conformidad con las secciones 7.102 y 38.003; o

(3) Si una persona cualificada en consonancia con la subdivisién (1) o (2) no esta disponible, satisfacer
los requisitos de capacitacion aplicables adoptados por la SBOE, de conformidad con las secciones
7.102 y 38.003.

Este miembro también debe firmar un documento que describa su participacion en cualquier programa de
educacion individualizada (IEP) resultante del estudiante.

Las LEA deben priorizar a las personas que cumplan con las credenciales de los puntos (1) y (2) anteriores

al designar a una persona para desempefiar esta funcién, ya que esos son los profesionales exigidos por
ley. Para satisfacer las credenciales de Fa certificacidon mas avanzada relacionada con la dislexia, la persona
debe haber recibido certificacion o capacitacion de los siguientes programas o proveedores: Asociacion
Académica de Terapia del Lenguaje, Asociacién Internacional de Dislexia, Orton Gillingham Academy,

Wilson Language Training, o bien haber recibido capacitacién de un centro de capacitacion acreditado

por el Consejo Internacional de Educacion del Lenguaje Estructurado Multisensorial (IMSLEC) a nivel de
docencia o terapia. Se considerara satisfacen las credenciales para los puntos (1) y (2) aquellas personas que
actualmente estan inscritas y participan en un programa de acreditacion que les llevara a convertirse en LDT
u obtener la certificacién mas avanzada relacionada con la dislexia.

Al comprender las limitaciones de disponibilidad de las personas que satisfacen las
credenciales de los puntos (1) y (2) anteriores, una LEA puede identificar a otra persona
para desempeiiar esta funcién que, en un periodo de un aiio calendario a partir de la fecha
de recibir la designacién como dicho miembro, debe cumplir con lo siguiente:

* Registrarse y finalizar la capacitacion en las Academias de Dislexia de Texas (TDA} de la Agencia de
Educacion de Texas (TEA);

* Registrarse y finalizar la capacitacion en el documento Guidance for the Comprehensive Evaluation o
a Specific Learning Disability [Orientacién para una evaluacién integral de una discapacidad especifica
del aprendizaje] de la TEA; vy

* Documentar que el miembro tiene capacitacion en investigaciones actuales ?/ valoraciones de base
cientifica que se utilizan para identificar las caracteristicas mas comunes de [a dislexia.

Cuando la TEA actualiza |as capacitaciones exigidas mencionadas, el miembro debe finalizar esas
capacitaciones actualizadas en un plazo de un afio calendario a partir de la fecha en que la capacitacion
revisada estuvo disponible.

Primero, se debe determinar si las dificultades de un estudiante en las dreas de lecturay
deletreo reflejan un patrén de indicios de las caracteristicas principales de la dislexia con
un desempeiio inesperadamente bajo para la edad y el nivel educativo del estudiante en
algunas de las siguientes areas o todas ellas:

* Lectura de palabras aisladas.

» Decodificacion de palabras desconocidas de forma exacta y automatica.

* Fluidez en la lectura de textos conectados (ritmo y/o exactitud y/o prosodia).

+ Deletreo (una dificultad aislada en deletreo no seria suficiente para identificar dislexia).

TEXAS MANUAL DE LA DISLEXIA Pagina | 34



Otro factor a considerar al interpretar los resultados de los exdmenes es el trasfondo lingiistico del
estudiante. La naturaleza del sistema de escritura de un idioma afecta el proceso de lectura. Por lo tanto,

las pautas de identificacién de la dislexia en idiomas distintos del inglés pueden diferir. Por ejemplo,
decodificar en un idioma con un idioma escrito transparente (por ejemplo, espafiol o aleman) quizas no

sea un indicador tan decisivo de dislexia como el ritmo de lectura. Un idioma escrito transparente tiene una
estrecha correspondencia entre letras y sonidos (Joshi y Aaron, 2006). Los estudiantes con dislexia a quienes
se les ha ensefiado a leer y escribir, o se les esta ensefiando, en un idioma transparente pueden ser capaces
de decodificar de manera adecuada palabras reales y pseudopalabras, pero manifiestan serias dificultades
en el ritmo de lectura junto con deficiencias simultadneas en conciencia fonoldgica y en denominacion rapida
automatica (RAN).

Figura 3.5. Dislexia en ortografias transparentes y opacas

Opacas Transparentes

Dificultad temprana y marcada con la lectura a nivel de Menos dificultad con la lectura a nivel de palabras.
palabras.

_ _ Mas dificultad con la fluidez y la comprension.
La fluidez y la comprension a menudo mejoran una vez
que se domina la decodificacidn.

Figura 3.6. Caracteristicas de la dislexia en inglés y espafiol

Inglés Espaiol

Conciencia fonologica. Conciencia fonoldgica: puede ser menos pronunciada.

Denominacion rapida. Denominacion rapida.

Decodificacién regular y/o irregular. Decodificacion: menos “palabras irregulares” en

. espafiol.

Fluidez.
Fluidez: a menudo un indicador clave.

Deletreo.
Deletreo: puede mostrar menos errores que eninglés,
pero alin mas que los estudiantes que no tienen
dislexia.

La comprension de lectura puede ser una debilidad tanto en inglés como en espariol.

1505 rEgll_azgos sustentan la orientacion en la interpretacién de las puntuaciones de examenes de conciencia
onologica.

Existen indicios de que las destrezas de combinacion se desarrollan antes que las destrezas
de andlisis, y que los estudiantes pueden tener buenas destrezas de combinacién y un
desarrollo inadecuado de la lectura. Solo cuando se dominan las destrezas de combinacion
y de andlisis vemos beneficios en el desarrollo de la lectura.

—Kilpatrick, D.A., Essentials of Assessing, Preventing, and Overcoming Reading Difficulties
[Conceptos basicos de valoracion, prevencion y superacién de las dificultades de lectura], 2015.

Teniendo esto en cuenta, al determinar los déficits de conciencia fonolégica, el MDT debe analizar las
[auntuacuones de subexamenes, incluyendo destrezas discretas de conciencia fonolégica, en lugar de limitar

a interpretacion a puntuaciones compuestas, ya que un déficit incluso en una destreza limitara el avance en
la lectura.

Con base en la informacion y las pautas anteriores, si el MDT descubre que el estudiante manifiesta
debilidades en lectura y deletreo (por ejemplo, déficits académicos en areas asociadas con la dislexia), el
MDT analizara todos los datos del estudiante para determinar si estas dificultades son inesperadas en
relacién con otras capacidades del estudiante, factores socioculturales, diferencia de idiomas, asistencia
irregular o falta de ensefianza adecuada y eficaz. Por ejemplo, el estudiante puede manifestar fortalezas
en areas como comprension de lectura, comprension auditiva, razonamiento matematico o capacidad
verbal, pero aun asi tener dificultades con la lectura y el deletreo. El MDT notifica el analisis de fortalezas y
debilidades dentro de la FIIE.

Por lo tanto, no es un unico indicador, sino una preponderancia de datos {tanto informales como formales)
lo que brinda al equipo indicios de si estas dificultades son inesperadas.
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Identificacion de la dislexia

Si las dificultades del estudiante son inesperadas en relacién con otras destrezas, el comité ARD debe
determinar si el estudiante tiene dislexia y la necesidad de educacién especial y servicios relacionados.

Para estudiantes de bilinglies emergentes, se debe incluir un representante del LPAC en el comité ARD. E!
MDT debe abordar la lista de preguntas en la figura 3.7 a continuacién en el informe de evaluacién para
ayudar al comité ARD a determinar la elegibilidad, lo que incluye que la dislexia esta presente y que existe |a
necesidad de educacion especial y servicios relacionados.

Figura 3.7. Preguntas para determinar la identificacién de la dislexia

» ;Los datos muestran las siguientes caracteristicas de la dislexia?
O Dificultad con la lectura exacta o fluida de palabras.
O Destrezas de deletreo deficientes.
O Deficiente capacidad de decodificacion.

. IgEstas dificultades son (normalmente) el resuitado de un déficit en el componente fonoldgico del
enguaje?

(Tenga en cuenta que las puntuaciones fonolédgicas promedio por si solas no descartan la dislexia).

+ ;Estas dificultades son inesperadas para la edad del estudiante con respecto a sus otras capacidades y
la imparticién eficaz de ensefianza en el salon de clases?

Si, a través del proceso de evaluacidn, se establece que el estudiante satisface los criterios de dislexia,
entonces el estudiante cumple con el primer componente de elegibilidad en virtud de la Ley IDEA
(identificacién de la condicion). En otras palabras, la identificacion de la dislexia, mediante el proceso
descrito en este capitulo, satisface el criterio de la condicién de una discapacidad especifica del aprendizaje
(SLD). La dislexia es una SLD y debe sefialarse como SLD.

Sin embargo, la presencia de una condicién de discapacidad por si sola no es suficiente para determinar si el
estudiante es uno con una discapacidad en virtud de la Ley IDEA. La elegibilidad de conformidad con la Ley
IDEA consiste tanto en la identificacién de la condicién como en la correspondiente necesidad de ensefianza
especialmente creada como resultado de la discapacidad.

En la Ley IDEA, la dislexia se considera uno de los diversos fundamentos etiologicos respecto a SLD. La
seccion 300.8(c)(10) del titulo 34 del Codigo de Reglamentos Federales [34 CFR §300.8(c){10)] establece lo
siguiente:

Discapacidad especifica del aprendizaje (SLD) significa un trastorno en uno o0 mds de los
procesos psicoldgicos bdsicos implicados en la comprensién o el uso del lenguaje, hablado
o escrito, que puede manifestarse en la capacidad imperfecta para escuchar, pensar,
hablar, leer, escribir, deletrear o hacer cdlculos matemdticos, incluidas afecciones tales
como discapacidades de percepcion, lesiones cerebrales, disfuncién cerebral minima,
dislexia y afasia del desarrollo.

El término SLD no se aplica a nifios que tienen dificultades de aprendizaje gt_.ue sean principalmente el
resultado de discapacidades visuales, auditivas o motoras; de discapacidad intelectual; de perturbacién
emocional; o de desventajas ambientales, culturales o econémicas.

Los requisitos de evaluacion de conformidad con la Ley IDEA para elegibilidad respecto a SLD en la seccién
300.309(a)(1) del titulo 34 del Codigo de Reglamentos Federales [34 CFR §300.309(a)(1)] designan de

manera especifica las siguientes areas para una discapacidad del aprendizaje en lectura: destrezas basicas
de lectura, destrezas de fluidez en la lectura y/o comprension de lectura. Sin embargo, a los efectos de

la seccion 29.0031(a) del Codigo de Educacién de Texas [TEC §29.0031(a)), debido a que la dislexia es un
ejemplo y satisface la definicion de una SLD, la dislexia debe anotarse como la SLD identificada e incluirse en
la evaluacion y en cualquier IEP resultante para un estudiante.

La carta con fecha 23 de octubre de 2015 de la Oficina de Educacion Especial y Servicios de Rehabilitacion
(OSERS) ("Dyslexia Guidance. Dear Colleague Letter” [Orientacion sobre dislexia. Carta destinada a colegas])
establece que la dislexia, la discalculia y la disgrafia son afecciones que podrian hacer que un nifio retina
los requisitos como un nifo con una discapacidad especifica del aprendizaje en virtud de la Ley IDEA. La
carta afirma ademas que no hay nada en la Ley IDEA que prohiba el uso de los términos dislexia, discalculia
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y disEraﬁa en la evaluacion amparada por la Ley IDEA, las determinaciones de elegibilidad o los documentos
del IEP. Para obte/ner mas informacién, visite hitps.//sites.ed.gov/idealidea-files/osep-dear-colleague-letter-
-ideaiep-terms/.

Una carta de 2018 dirigida al administrador por parte de la Agencia de Educacién de Texas con respecto

a la prestacion de servicios para estudiantes con dislexia y trastornos relacionados establece que, cada
vez que se presuma que un estudiante requiere educacidn especial o servicios relacionados para brindar
apoyos e intervenciones de lectura adecuados, se debe poner en marcha una remisién para una FIIE. La
carta afirma ademas que todos los estudiantes identificados con dislexia o un trastorno relacionado y que
requieren servicios de educacion especial debido a la dislexia o un trastorno relacionado son elegibles en
virtud de la Ley IDEA para recibir educacion especial y servicios relacionados en calidad de estudiantes con
una discapacidad especifica del aprendizaje. Para obtener mas informacion, visite https.//tea.texas.gov/

A T ltimedia/Corr [T, {PTOVIS] | [ '
Dyslexia_and_Related_Disorders - Revised |une 6, 2018/

Una vez que se haya identificado la dislexia como la discapacidad elegible en virtud de la Ley IDEA, el comité
ARD debe tomar una decisién con respecto a la manera mas adecuada de atender al estudiante. Si se
determina que un estudiante con dislexia es elegible para educacién especial (por ejemplo, el estudiante
tiene la discapacidad y requiere ensefianza para personas con dislexia, que es ensefianza especialmente
creada), el IEIgdeI estudiante debe incluir ensefianza de lectura adecuada. La ensefianza de lectura
adecuada incluye los componentes y la imparticion de ensefianza para personas con dislexia gue se
analizan en el capitulo 4 (“Componentes fundamentales de base empirica de la ensefianza para personas
con dislexia"). Si un estudiante previamente cumplié con los requisitos de elegibilidad para educacion
especial y luego se le identifica con dislexia, el comité ARD debe incluir en el IEP metas que reflejen la
necesidad de ensefianza para personas con dislexia y determinar el entorno menos restrictivo para impartir
la ensefianza para personas con dislexia al estudiante.

Si, con base en los datos, se identifica que el estudiante tiene dislexia, pero el comité ARD decide que no es
elegible para educacién especial y servicios relacionados porque se determina que el estudiante no necesita
ensefianza para personas con dislexia (por ejemplo, ensefianza especialmente creada), el estudiante puede
ser elegible para recibir adaptaciones en virtud de la Seccién 504.

Un estudiante que no es elegible en virtud de la Ley IDEA porque se determina que no necesita ensefianza
para personas con dislexia {por ejemplo, ensefianza especialmente creada), pero que se identifica con
dislexia mediante el groceso FIIE, no debe ser remitido para una segunda evaluacion de conformidad con la
Seccion 504, En cambio, el comité de la Seccidn 504 utilizara la FIIE y decidira la elegibilidad amparada por la
Seccidn 504 seglin sea necesario,

Para estudiantes elegibles de conformidad con la Seccidn 504, un comité de la Seccién 504 desarrollara

el plan de la Seccién 504 del estudiante, que debe incluir adaptaciones educativas apropiadas para
satisfacer las necesidades individuales del estudiante. Un estudiante identificado con dislexia y gue necesita
ensefianza para personas con dislexia no recibiria servicios bajo la Seccién 504, ya que se trata de una
ensefanza especialmente creada.
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* Asociacion con dificultades generalizadas del desarrollo motrices o de coordinacion (trastorno del
desarrollo de la coordinacién).

* Deletreo o expresion escrita deteriorados en escritura a mano habitual (legibilidad y ritmo)
(Berninger, 2004).

La disgrafia puede deberse a lo siguiente:

* Retroalimentacion deteriorada que el cerebro recibe de los dedos.

* Debilidades en el uso del procesamiento visual para coordinar el movimiento de la mano y organizar
el uso del espacio.

* Problemas con la planificacion y secuenciacién motrices.
+ Dificultad para conservar y evocar formas de las letras (Levine, 1999).

A pesar de la creencia generalizada de que la escritura a mano es puramente una destreza motriz o que solo
se necesitan métodos multisensoriales para ensefiar a escribir a mano, en dicho tipo de escritura también
intervienen varios procesos linguisticos. La escritura a mano se basa en el lenguaje manual (produccion de
letras), el lenguaje auditivo (escuchar los nombres de las letras al escribir letras dictadas), el lenguaje oral
(decir los nombres de las letras) y el lenguaje visual (ver ias letras que se van a copiar o revisar la exactitud
de las letras que se producen a partir de la memoria) (Berninger y Wolf, 2016).

Fuentes para la definicién y caracteristicas de la disgrafia

Andrews, J. y Lombardino, L. (2014). "Strategies for teaching handwriting to children with wrftin§ disabilities”
[Estrategias para ensefiar escritura a mano a nifios con discapacidades de escritura]. ASHA SIG1
Perspectives on Language Learning Education. 21: 114-126.

Berninger, V.W. (2004). “Understanding the graphia in OP/sgraphia" [Comprension de |a grafia en 1a disgrafial.
En Developmental Motor Disorders: A Neuropsychological Perspective [Trastornos motrices del desarrollo:
una perspectiva neuropsicolégica). D. Dewry y D. Tupper (eds.), Nueva York, NY, EE. UU.: Guilford Press.

Berninger, V.W. (2015). Interdisciplinary frameworks for schools: Best practices for serving the needs of alf student
[Marcos interdisciplinarios para las escuelas: practicas recomendadas para atender las necesidades de
todos los estudiantes). Washington, D.C.: Asociacién Estadounidense de Psicologia.

Berninger, V.W., Richards, T.L. y Abbott, R.D. (2015). “Differential Diagnosis of nysgraphia, Dyslexia, and OWL LD:
Behavioral and Neuroimaging Evidence” [Diagnostico diferencial de disgrafia, dislexia y discapacidad del
aprendizaje del lenguaje oral y escrito (OWL LD): indicios del comportamiento y de neuroimagenologia).
Read Writ. Octubre de 2015; 28(8): 1119-1153.

Berninger, V.W. y Wolf, B. (2016). Dyslexia, Dysdg'raphia, OWL LD, and Dyscalculia: Lessons from Science and
Teaching [Dislexia, disgraﬁa, discapacidad del aprendizaje del lenguaje oral y escrito (OWL LD) Iy
discalculia: lecciones de la ciencia y la docencia). (2.° ed.). Baltimore, MD: Paul H. Brookes Publishing.

Déhla, D. y Heim, S. (2016). “Developmental dyslexia and dysgraphia: What can we learn from the one about the
other?” [Dislexia y disgrafia del desarrollo: ;qué podemos aprender de la una sobre la otra?). Frontiers in
Psychology. 6. 2045.

Levine, M.D. (1999). Devehépmental Variation and Learning Disorders [Variacion del desarrollo y trastornos del
aprendizaje]. Cambridge, MA: Educators Publishing Service, Inc.

Procedimientos de identificacion

El proceso de identificacion de la disgrafia seguira los procedimientos de Child Find para efectuar una
evaluacién completa inicial e individual (FIIE) en virtud de la Ley IDEA. Estos procesos de procedimiento
exigen coordinacion entre el maestro, los administradores de campus, los diagnosticadores y otros
profesionales, segun corresponda, cuando estén presentes factores tales como la adquisicion del idioma
mglég de un estudiante, una discapacidad previamente identificada u otras necesidades especiales del
estudiante.

El primer paso en el proceso de evaluacién, la recopilacién de datos, debe ser una parte integral del proceso
del dlsé_rlto_ o de la escuela auténoma respecto a cualquier estudiante que manifieste dificuitades del
aprendizaje.
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Durante la fase de recopilacion de datos, se podria acopiar documentacién de las
siguientes caracteristicas de la disgrafia:

*  Produccion escrita lenta o laboriosa.

* Formacion deficiente de letras.

* Inclinacién incorrecta de las letras.

* Sujecion deficiente del lapiz.

* Presidninadecuada en escritura a mano {demasiado fuerte o demasiado suave).
* Borraduras en exceso.

* Espaciado deficiente entre palabras.

* Espaciado deficiente entre palabras.

* Incapacidad para recordar patrones ortograficos exactos de las palabras.
* Reversiones de “b” y “d” mas alla del tiempo apropiado para el desarrollo.
* Incapacidad para copiar palabras con exactitud.

* Incapacidad del estudiante para leer lo escrito anteriormente.

* Uso excesivo de palabras cortas y conocidas tales como big (grande).

* Elusién de tareas escritas.

* Dificultad con deportes o actividades visomotrices integradas.

Si bien las escuelas deben seguir las pautas federales y estatales, también deben desarrollar procedimientos
que aborden las necesidades de sus poblaciones estudiantiles.

Las escuelas recomendaran una evaluacién para disgrafia si el estudiante manifiesta lo
siguiente:

* Escritura a mano deteriorada o ilegible que seainesperada para la edad y/o grado del estudiante.

* Escritura a mano deteriorada que interfiera con el deletreo, la expresion escrita o ambas, que sea
inesperada para la edad y/o grado del estudiante.

Recopilacion de datos

Las escuelas recopilan datos sobre todos ios estudiantes para garantizar que la ensefianza sea adecuada

y tenga una base cientifica. Los componentes fundamentales de la ensefianza integral de lectoescritura,
Incluyendo escritura, se definen en la seccion 2221(b) de la Ley ESSA como ensefianza explicita por escrito,
incluyendo oportunidades para que los nifios escriban con finalidades claras, con un razonamiento critico
agecua_do para el temayy la finalidad, y con ensefanza especifica y retroalimentacién por parte del personal
educativo.

Cada vez que, desde kinder hasta 12.° grado, un estudiante continta teniendo dificultades con uno o mas
componentes de escritura, las escuelas deben recopilar informacion adicional sobre el estudiante. Las
escuelas deben emplear informacioén recopilada con anterioridad y actual para evaluar el avance académico
del estudiante y determinar qué medidas son necesarias para garantizar un mejor desempeiio académico.,
La recopilacion de datos diversos, como se sefiala en la figura 5.1 a continuacion, facilitard informacién
sobre los factores que pueden contribuir o sean de caracter principal en las dificultades del estudiante con
la escritura a mano, el deletreo y la expresion escrita.

Datos acumulados

El historial académico de cada estudiante brindara a la escuela los datos acumulados necesarios para
garantizar que el bajo rendimiento de un estudiante que presuntamente tenga disgrafia no se deba a la falta
de ensefanza adecuada en escritura a mano, deletreo y expresion escrita. Esta informacién debe incluir
datos que demuestren que el estudiante recibi6 ensefianza adecuada e incluir documentacién orientada
por datos de evaluaciones repetidas de rendimiento a intervalos razonables (monitoreo de avance) que
refleje la evaluacién formal del avance del estudiante durante la ensefianza. Estos datos acumulados
también incluyen informacién de los padres o tutores. En la figura 5.1 se facilitan fuentes y ejemplos de
datos acumulados.
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Figura 5.1. Fuentes y ejemplos de datos acumulados

* Examenes de la vista.

¢ Examenes de audicion.

* Informes de los maestros sobre inquietudes en el salén de clases.

*» Informes de los padres respecto a inquietudes sobre escritura a manao, deletreo o expresion escrita.
* Valoraciones de escritura a mano en el salén de clases.

+ Valoraciones de deletreo en el salén de clases.

* Muestras de produccion escrita (p. ej., diario, respuestas a historias, muestras de escritura, etc.).
» Adaptaciones o intervenciones facilitadas.

* Informes de avance académico (boletas de calificaciones).

* Valoraciones de determinacion de estudiantes dotados y talentosos.

+ Muestras de tareas escolares escritas (tanto cronometradas como sin cronometrar).

» Resultados del programa estatal de valoraciones estudiantiles, tal como se describe en la seccién
39.022 del Codigo de Educacion de Texas [TEC §39.023].

* Observaciones de la ensefianza impartida al estudiante.

* Evaluacion completa inicial e individual.

+ Evaluaciones externas.

* Valoracién del habla y del lenguaje.

* Asistencia escolar.

* Mediciones de valoracion con base en el plan de estudios.

+ Estrategias educativas provistas y respuesta del estudiante a la ensefianza.
+ Deteccidn universal.

» Encuesta para padres.

Evaluacion formal

Después de la recopilacidn de datos, el siguiente paso del proceso es la evaluacién formal. Esto no es
un examen de deteccion; mas bien, es una evaluacion individualizada que se utiliza para recopilar datos
de evaluaciones. La evaluacién formal incluye datos tanto formales como informales. Todos los datos
se emplearan para determinar si el estudiante manifiesta un patrén de indicios que sugiera disgrafia.

La informacion recopilada de los padres o tutores también facilita conocimientos valiosos sobre tos
primeros afos de desarrollo de lenguaje escrito del estudiante. Este historial puede ayudar a explicar por
qué los estudiantes llegan a la evaluaciéon con muchas fortalezas y debilidades diferentes; por lo tanto,
los resultados de la evaluacién formal seran distintos para cada nifio. Los profesionales que efectien
evaluaciones para la identificacién de la disgrafia deben ir mas alla de los puntajes de las valoraciones
estandarizadas por si solos y analizar el desempefio en escritura del estudiante en el salén de clases,

su historial educativo, sus primeras experiencias linguisticas para ayudar a determinar las destrezas y
dificultades en escritura a mano, deletreo y expresion escrita.

Notificacion y permiso

Cuando se recomienda una FIIE, los padres reciben lo siguiente:

*  Aviso previo por escrito {(PWN)

* Aviso de garantias procesales

= Formulario “Descripcion general de educacién especial para padres”

+ Oportunidad para que los padres faciliten un consentimiento por escrito para la evaluacidon

Examenes y otros materiales de evaluacion

Cuando se recomienda una evaluacion formal, la escuela debe finalizar jos procedimientos de evaluacion
como se describe en la Ley IDEA.

TEXAS MANUAL DE LA DISLEXIA Pagina | 62



Los instrumentos de examenes y otros materiales de evaluacién deben cumplir los
siguientes criterios:

« Seutilicen con la finalidad para la que la evaluacién o las mediciones sean vélidas o confiables.

* Incluyan material pensado para valorar areas especificas de necesidad educativa y no simplemente
material concebido para brindar un Unico cociente intelectual general.

* Seseleccionen y administren para garantizar que, cuando se le aplique un examen a un estudiante
con destrezas sensoriales, manuales o del habla deterioradas, los resultados el examen reflejen con
exactitud la aptitud del estudiante, su nivel de rendimiento o cualquier otro factor que el examen
pretgnda medir en lugar de reflejar las destrezas sensoriales, manuales o del habla deterioradas del
estudiante.

« Se seteccionenly administren de tal manera que no sea discriminatorios desde un punto de vista
racial o cultural.

* Incluyan varias mediciones de las capacidades de escritura de un estudiante, tal como informacion
de valoraciones informales (p. €j., registros anecdoéticos, detecciones universales distritales, datos
de monitoreos de avance, evaluaciones conformes a objetivos especificos, muestras de produccion
escrita, observaciones en el salén de clases).

* Se administren por parte de personal capacitado y de conformidad con las instrucciones facilitadas
por el productor de los materiales de evaluacién.

» Sefaciliten y administren en el idioma materno del estudiante u otra modalidad de comunicacion y
en la manera mas probable que brinde informacion exacta sobre lo que el nifio puede hacer desde
un punto de vista académico, del desarrollo y funcional, a menos que claramente no sea factible
facilitar o administrar.

Ambitos a valorar
Destrezas académicas

La escuela administra mediciones que estan relacionadas con las necesidades educativas del estudiante. Las
dificultades en las areas de formacion de letras, conciencia ortografica y destrezas generales de escritura

a mano pueden ser obvias dependiendo de la edad y el desarrolio de la escritura del estudiante. Ademas,
varios estudiantes con disgrafia pueden tener dificu?t,ades con el deletreo y la expresidn escrita.

Procesos cognitivos

El proceso de escritura a mano requiere que el estudiante confie en la memoria para letras o secuencias
de simbolos, lo que también se conoce como procesamiento ortografico. La memoria de los patrones de
letras, de las secuencias de letras y de las letras de palabras com %etas puede verse deteriorada de forma
selectiva o puede coexistir con degi!idades en el procesamiento fonoldgico. Al deletrear, un estudiante no
solo debe procesar informacion tanto fonolégica como ortogréfica, sino también aplicar sus conocimientos
de morfologia y sintaxis (Berninger y Wolf, 2009).

Figura 5.2, Areas de evaluacion de la disgrafia

Destrezas académicas Procesos cognitivos Posibles areas adicionales
* Formacién de letras * Memoria para secuencias * Conciencia fonolégica
: de letras o simbolos . -

* Escritura a mano (procesamiento ortografico) * Memoria fonologica
* Dictado de palabras y _ * Memoria operativa

oraciones (cronometrado y sin . E ion de |

cronometrar) vocacion de letras
« Copiado de texto » Correspondencia de letras

+ Expresion escrita
« Deletreo

* Fluidez en la escritura (tanto
exactitud como fluidez)
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Berninger, V.W. y Wolf, B. (2009). Teaching students with dyslexia and dysgrcéphia: Lessons from teaching and
scrence [Docencia para estudiantes con dislexia y disgrafia: lecciones desde la docencia y las ciencias].
Baltimore, MD: Paul H. Brookes Publishing,

Para tomar una decisién fundamentada, el comité ARD debe incluir miembros que sean
expertos en lo siguiente:

* El estudiante a valorar.
* Instrumentos de evaluacion a utilizar,
* Interpretacion de los datos a recopilar.

Ademas, los miembros del comité deben tener conocimientos respecto a lo siguiente:

* el proceso de escritura a mano;

* disgrafia y trastornos relacionados;

* ensefianza sobre disgrafia, y;

* pautas de evaluacion del distrito o escuela autdbnoma, estatales y federales.

Probablemente sea necesario contar con un terapeuta ocupacional en el comité para ayudar a abordar
todas las dreas exigidas de evaluacion de la disgrafia.

Revisién e interpretacion de datos y evaluacién

El equipo multidisciplinario (MDT) finaliza la FIIE (mediante los aportes de los padres o tutores), que

determina si el estudiante cumple con los criterios de disgraﬁa y, de ser asi, explica el impacto de la disgrafia

en el acceso y el avance del estudiante en el plan de estudios general correspondiente al grado escolar

inscrito. El siguiente paso es que el comité ARD, que incluye los padres o tutores como miembros, determine

los componentes 1y 2, lo que significa que el estudiante tiene tanto la identificacién de una discapacidad

gue retne los requisitos como la necesidad de educacion especial 9{ servicios relacionados. La elegibilidad la
etermina el comité ARD, de acuerdo con las leyes y regulaciones federales y estatales.

El comité ARD revisara la FIIE y todos los datos disponibles para determinar la elegibilidad para educacion
especial y servicios relacionados. Cuando se determine que un estudiante tiene disgrafia y los datos
muestren la necesidad de una ensefianza especialmente creada, entonces el estudiante satisface los dos
componentes de elegibilidad para educacion especial. Es decir, el estudiante tiene una discapacidad que
retne los requisitos (ya que la disgrafia es una discapacidad especifica del aprendizaje (SLD) en virtud de la
Ley IDEAY la ley estatal) y manifiesta la necesidad de una enserianza especialmente creada.

Para comprender de manera adecuada los datos de la evaluacion, el MDT y e| comité ARD deben interpretar
los resultados de los exdmenes tomando en consideracion el historial educativo, el trasfondo linguistico,

los factores ambientales o socioecondémicos y otros factores pertinentes del estudiante que afecten el
aprendizaje.

Primero, se debe determinar si las dificultades de un estudiante en las dreas de
escritura y deletreo reflejan un patrén de indicios de las caracteristicas principales de la
disgrafia con un desemgeﬁo inesperadamente bajo para la edad y el nivel educativo del
estudiante en algunas de las siguientes areas o todas ellas:

* Escrituraa mano

* Fluidez en la escritura (exactitud y ritmo)
* Expresion escrita

* Deletreo

Con base en la informacion y las pautas anteriores, si el MDT descubre que el estudiante manifiesta
debilidades en escritura y deletreo (por ejemplo, déficits académicos en areas asociadas con la disgrafia),
el MDT analizara todos los datos del estudiante para determinar si estas dificultades son inesperadas en
relacion con otras capacidades del estudiante, factores socioculturales, diferencia de idiomas, asistencia
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irregular o falta de ensefianza adecuada y eficaz. Por ejemplo, el estudiante puede manifestar fortalezas en
areas como comprension de lectura, comprensién auditiva, razonamiento matematico o capacidad verbal
oral, pero aun asi tener dificuitades con la escritura y el deletreo. El MDT notifica el andlisis de fortalezas y
debilidades dentro de la FIIE.

Por lo tanto, no es un Gnico indicador, sino una preponderancia de datos (tanto informales como
formales), lo que brinda al equipo indicios de si estas dificultades son inesperadas.

Identificacion de la disgrafia

Si las dificultades del estudiante son inesperadas en relacién con otras destrezas, el comité ARD debe
determinar si el estudiante tiene disgrafia y la necesidad de educacion especial y servicios relacionados. El
MDT debe abordar la lista de preguntas en la figura 5.3 a continuacién en el informe de evaluacién para
ayudar al comite ARD a determinar la elegibilidad, lo que incluye que la disgrafia esta presente y que existe
la necesidad de educacion especial y servicios relacionados.

Figura 5.3. Preguntas para determinar la identificacién de la disgrafia

* (Los datos muestran las siguientes caracteristicas y consecuencias de la disgrafia?

O Fscrituc;a a mano ilegible y/o ineficiente con letras de formas variables y deficientemente
ormadas.

O Dificultad con el deletreo escrito sin editar.

O Bajo volumen de produccion escrita, asi como problemas con otros aspectos de la expresion
escrita.

* (Estas dificultades son el resultado (habitual) de déficits en la funcién grafomotriz {movimientos de la
mano utilizados para escribir) y/o en la conservacion y/o evocacién de codigos ortograficos (formas de
letras)?

« (Estas dificultades son inesperadas para la edad del estudiante con respecto a sus otras capacidades y
la imparticion eficaz de ensefianza en el salén de clases?

Si, a través del proceso de evaluacién, se establece que el estudiante satisface los criterios de disgrafia,
entonces el estudiante cumple con el primer componente de elegibilidad en virtud de la Ley IDEA
(identificacién de la condicion). En otras palabras, la identificacion de la disgrafia, mediante el proceso
descrito en este capitulo, satisface el criterio de la condicién de una discapacidad especifica del aprendizaje
(SLD). Sin embargo, la presencia de una condicién de discapacidad por si sola no es suficiente para
determinar si el estudiante es uno con una discapacidad en virtud de la Ley IDEA. La elegibilidad de
conformidad con la Ley IDEA consiste tanto en la identificacion de la condicién como en la correspondiente
necesidad de ensefanza especialmente creada como resultado de la discapacidad.

El comité ARD determinara si el estudiante que tiene disgrafia es elegible en virtud de la Ley IDEA como
estudiante con una discapacidad especifica del aprendizaje. El estudiante es elegible para recibir servicios
en virtud de la Ley IDEA si tiene disgrafia y, debido a la disgrafia, necesita servicios de educacién especial.

La carta con fecha 23 de octubre de 2015 de la Oficina de Educacion Especial y Servicios de Rehabilitacién
(OSERS) ("Dyslexia Guidance. Dear Colleague Letter” [Orientacién sobre dislexia. Carta destinada a colegas])
establece que la dislexia, la discalculia y la disgrafia son afecciones que podrian hacer que un nifio retina los
requisitos como un nifio con una discapacidad especifica del aprendizaje en virtud de la Ley IDEA. La carta
afirma ademas que no hay nada en la Ley IDEA que prohiba el uso de los términos dislexia, discalculia 'y
disgrafia en la evaluacion amparada por la Ley IDEA, las determinaciones de elegibilidad o los documentos
del IEP. Para obtener mas informacion, visite https://si .gov/idea/idea-files/ -dear-colleague-letter-
on-ideaiep-terms/.

Una vez que se haya identificado la disgrafia como la discapacidad elegible en virtud de la Ley IDEA, el
comité ARD debe tomar una decisién con respecto a la manera méas adecuada de atender al estudiante. Si
se determina que el estudiante con disgrafia es elegible para recibir educacién especial, el IEP del estudiante

debe incluir ensefianza de escritura adecuada, que podria incluir ensefianza por parte de un proveedor de
servicios relacionados.

Si se identifica al estudiante con disgrafia, pero el comité ARD determina que no es elegible para recibir
educacion especial y servicios relacionados (porque et estudiante no necesita ensefianza especialmente
creada), entonces el estudiante puede ser elegible para recibir adaptaciones y servicios adecuados en virtud
de la Seccién 504,

TEXAS MANUAL DE LA DISLEXIA Pagina | 65



Un estudiante que no es elegible de conformidad con la Ley IDEA, pero que se identifica con disgrafia a
través del proceso FIIE, no debe ser remitido para una segunda evaluacién en virtud de la Seccién 504. En
cambio, el comité de la Seccién 504 utilizara la FIIE y decidira la elegibilidad amparada por la Seccién 504
segun sea necesario.

Para estudiantes elegibles de conformidad con la Seccidn 504, un comité de la Seccién 504 desarrollara el
plan de la Seccién 504 del estudiante, que debe incluir adaptaciones educativas apropiadas para satisfacer
las necesidades individuales del estudiante.

Ensefianza para estudiantes con disgrafia

“.. Si se imparte bien, la ensefianza temprana de escritura a mano mejora la escritura de
los estudiantes. No solo su legibilidad, sino también su cantidad y calidad"”. (pdg. 49)

—S. Graham, “Want to Improve Children’s Writing? Don’t Neglect Their Handwriting”
[¢Quiere mejorar la escritura de los nifios? No descuide su escritura a mano],
American Educator, 2010.

Graham y sus colegas describen dos razones para ensefiar escritura a mano de forma eficaz. La primera
razon es lo que llaman efecto de presentacion. Las investigaciones demuestran que, en general, la
evaluacién que hace un lector de la calidad de una composicién esté influenciada por la claridad con la
que esta escrita (Graham, Harris y Hebert, 2011). La segunda razén que dan los cientificos educativos para
ensefar eficazmente la escritura a mano se llama efecto del escritor.

Las investigaciones demuestran que las dificultades de escritura a mano interfieren con otros procesos

de escritura, tales como la expresion de ideas y la organizacién. De hecho, un metaanalisis del afio 2016
mostrd que la ensefianza de escritura a mano mejoré la fluidez, la cantidad y la calidad de la escritura de los
estudiantes. Las conclusiones de este informe de investigacién fueron impresionantes. Mostraron efectos
moderados en la fluidez de la escritura y efectos muy grandes en la cantidad de palabras que escribieron los
estudiantes y la calidad de sus composiciones (Santangelo y Graham, 2016).

La escritura a mano interfiere con otros procesos de escritura o consume una cantidad
excesiva de recursos cognitivos, al menos hasta que la escritura a mano se vuelve
automatica y fluida... Los estudiantes formados en escritura a mano lograron mayores
avances que sus comparieros que no recibieron ensefianza de escritura a mano en la
calidad de su escritura, cudnto escribieron y la fluidez en la escritura (pdg. 226),

—Santangelo y Graham, "A Comprehensive Meta-Analysis of Handwriting Instruction”
[Un metaanalisis integral de la ensefianza de escritura a mano], 2016.

Apoyo a estudiantes que tienen dificultades con la escritura a mano

Entre el 10 % y el 30 % de los estudiantes tienen dificultades con la escritura a mano, Las dificultades
tempranas en esta area se correlacionan de manera significativa con un desempefio mas deficiente en
las tareas de composicion. Los siguientes son elementos de base cientifica para una ensefianza eficaz de
escritura a mano.

Estos elementos, que se aplican tanto a la escritura a mano manuscrita como a la
escritura a mano cursiva, no necesariamente se aplican a toda una clase, sino que
pueden usarse para apoyar los métodos educativos impartidos en grupos pequefios con
estudiantes cuya caligraffa es ilegible o poco fluida.

* Muestre a los estudiantes como sostener un lapiz.
* Modele la formacion de letras eficiente y legible.
* Brinde varias oportunidades para que los estudiantes practiquen una formacion de letras eficaz.

* Utilice apoyos educativos (scaffolds), tales como letras con flechas numeradas que muestren el orden
y la direccion de los trazos.

* Haga que los estudiantes practiquen escribir letras de memoria.
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4. COMPONENTES FUNDAMENTALES DE BASE EMPIRICA DE LA
ENSENANZA PARA PERSONAS CON DISLEXIA

Aunque la dislexia afecta a las personas a lo largo de la vida.... . . las destrezas de
lectura se pueden reforzar con fos programas adecuados de intervencion y prevencion
tempranas. . . Del consenso de las investigaciones sobre lectura de base cientifica, se
desprende claramente que la naturaleza de la intervencion educativa para personas con
discapacidades de lectura y dislexia es fundamental (pdgs. 21y 22).

— Birsh, J.R. “Connecting Research and Practice” [Vinculo entre la investigacion y la practica], 2018.

La ensefianza eficaz de lectoescritura es fundamental para todos los estudiantes, siendo especialmente
critica para estudiantes identificados con dislexia. La ensefianza basica de lectura en el salén de clases de
alta calidad puede brindarles a los estudiantes identificados con dislexia una base sobre la gue la ensefianza
de intervenci6én puede tener un impacto mas significativo.

La seccion 38.003(b) del Cédigo de Educacion de Texas [TEC §38.003(b)] establece que “de conformidad con
el programa aprobado por la Junta Estatal de Educacidn, la junta directiva de cada distrito escolar ofrecerd
el tratamiento de cualquier estudiante que se determine que tiene dislexia o un trastorno relacionado”.

La junta también debe adoptar e implementar una politica que exija que el distrito cumpla con todas las
normas y estandares adoptados por la SBOE para implementar el programa, incluyendo este Manual y la
orientacion publicada por el comisionado para ayudar al distrito a implementar el programa.

Ensefianza de base empirica para personas con dislexia

Si bien los componentes de la ensefianza para estudiantes con dislexia incluyen buenos principios de
docencia para todos los maestros, el caracter explicito e intensidad de la ensefianza, la fidelidad a los
descriptores del programa, los formatos de agrupacién y la capacitacién y destreza de los maestros son
completamente diferentes de la ensefianza basica en el’'salén de clases y deben tenerse en cuenta al tomar
decisiones de colocaciones individuales.

Para el estudiante que no se haya beneficiado de la ensefianza béasica de base cientifica de lectura, los
componentes de la ensefianza incluiran intervencion enfocada adicional segun corresponda para las
necesidades de lectura del estudiante con dislexia. La ensefianza de base empirica para personas con
dislexia brinda ensefianza de base empirica de lectoescritura estructurada multisensorial para estudiantes
con dislexia. Esta ensefianza debe ser explicita, sistematica e intencional en su enfoque. Esta ensefianza esté
pensada para llevarse a cabo probablemente en un entorno de grupo pequefio.

La ensefianza de base empirica para personas con dislexia debe tener las siguientes
caracteristicas:

* Debe ser de base empirica y eficaz para estudiantes con dislexia;
* Debe impartirse por parte de un instructor debidamente capacitado; y
* Debe implementarse con fidelidad,

Los programas y la ensefianza de base empirica para personas con dislexia se consideran ensefianza
especialmente creada (SDI) y, por tanto, servicios de educacion especial, por lo que la prestacién de esos
servicios debe cumplir con los requisitos de la Ley IDEA. Esto significa que una ensefianza de base empirica
para personas con dislexia solo esta disponible para estudiantes que sean atendidos de conformidad con
la Ley IDEA, que establece los requisitos legales para educacion especial y servicios relacionados. Las LEA
deben garantizar que la provision de ensefianza de base empirica para personas con dislexia aborde los
componentes y métodos de imparticion fundamentales y de base empirica descritos en este capitulo.

La primera consideracién de una LEA para todo estudiante que requiera ensefianza para personas con
dislexia debe ser un programa de base empirica para personas con dislexia que se ensefie con fidelidad yde
conformidad con todos los requisitos del programa para personas con dislexia de la SBOE incluidos en este
Manual. Quizas sea necesaria una diferenciacion que no comprometa la fidelidad del programa, tal como
ajustar la cantidad de informacion o el ritmo del programa, con la finalidad de abordar las necesidades
Unicas de los estudiantes y promover el avance entre los estudiantes que reciban ensefianza para personas
con dislexia. Un comité ARD solo debe considerar desviaciones de los requisitos de fidelidad del programa
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cuando la recopilacién de datos, los niveles actuales de rendimiento académico y rendimiento funcional
(PLAAFP) del estudiante y otras areas del IEP del estudiante sefialen de manera clara la necesidad de apoyos
mas intensivos o complementarios.

El comité ARD, al analizar c6mo un estudiante accedera al programa de base empirica
para personas con dislexia de la LEA, debe abordar lo siguiente:

+ Como aborda el programa los componentes exigidos de la ensefianza para personas con dislexia
descritos en este Manual, y si el PLAAFP del estudiante u otras areas de! IEP manifiestan indicios de
que el programa debe complementarse con un enfoque en uno 0 mas componentes;

* Cémo aborda el Frograma los métodos de imparticion educativa exigidos y descritos en el Manual,
y si el PLAAFP del estudiante u otras areas del IEP manifiestan indicios de que el programa debe
complementarse para satisfacer las necesidades del estudiante;

* Las declaraciones y/o requisitos de fidelidad que se incluyen en ef programa y como se impartirdn y/o
intensificardn para el estudiante; y

* Confirmar que el proveedor de ensefianza para personas con dislexia (PDI) esté completamente
capacitado en los materiales educativos para implementar el programa y como diferenciarlo, segun lo
determine el comité ARD.

La ensefianza de base empirica para personas con dislexia no se consideran ayudas ni servicios educativos
“regulares”, Las ayudas y los servicios regulares son elementos tales como adaptaciones facilitadas a un
estudiante para ayudarle en la ensefianza en el salén de clases y el acceso a la ensefianza, como dar tiempo
adicional para la realizacién de las tareas y permitir herramientas de conversion de voz a texto cuando

se le asigne una tarea de escritura. Aunque un plan de la Seccién 504 podria ser adecuado para esas
necesidades, la necesidad de un programa de base empirica para personas con dislexia se entrecruza con
una necesidad de educacion especia%

Componentes fundamentales de base empirica de la enseflanza para
personas con dislexia

Conciencia fonolégica. “La conciencia fonolégica es la comprensién de la estructura sonora interna
de las palabras. Un fonema es la unidad de sonido mas pequefia en un idioma determinado que puede
reconocerse como distinta de otros sonidos. Un aspecto importante de la conciencia fonoldgica es la
capacidad de segmentar las palabras habladas en sus fonemas componentes [conciencia fonémica)”
(Birsh, 2018, pag. 26).

Asociacién de simbolos y sonidos relacionados. La asociacion de simbolos y sonidos relacionados
es el conocimiento de los diversos sonidos del habla en cualquier idioma con la letra o combinaciones
de letras correspondientes que representan dichos sonidos del habla. Ei dominio de la asociacion de
simbolos y sonidos relacionados (principio alfabético} es la base de la capacidad de leer (decodificar)

y deletrear {codificar} (Birsh, 2018, p. 26). “La f6nica explicita alude a un programa organizado en el
que estas correspondencias de simbolos y sonidos relacionados se ensefian de manera sistematica”
{Berninger y Wolf, 2009, pag. 53).

Silabacién. “Una silaba es una unidad de lenguaje oral o escrito con un sonido vocélico. La ensefanza
debe incluir los seis tipos basicos de silabas en el idioma inglés: cerrada, abierta, vocal-consonante-e,
controlada por r, par de vocales (o conjunto de vocales} y silaba estable final. Las reglas de divisién de
silabas deben ensefiarse directamente en relacién con la estructura de la palabra” (Birsh, 2018, pag. 26).

Ortografia. La ortografia son los patrones y reglas del deletreo escrito en un idioma determinado. Se
debe ensefiar a los estudiantes ta regularidad e irregularidad de los patrones ortograficos de un idioma
de manera explicita y sistematica. La ensefianza debe integrarse con el conocimiento de la fonologia y de
simbolos y sonidos relacionados.

Morfologia. “La morfologia es el estudio de cdmo se combinan los morfemas para conformar palabras.
Un morfema es la unidad més pequefia de significado en el lenguaje” (Birsh, 2018, pag. 26).

Sintaxis. “La sintaxis es el conjunto de principios que dictan la secuencia y funcién de las palabras en una
oracion para transmitir significado. Esto incluye la gramatica, la variacién de oraciones y la mecanica del
lenguaje” (Birsh, 2018, pag. 26).
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Comprensién de lectura. La comprension de lectura es el proceso de extraer y construir significado

a través de la interaccion del lector con el texto a comprender y la finalidad especifica de la lectura. La
destreza del lector en comprension de lectura depende del desarrollo de un reconocimiento exacto y
fluido de palabras, del desarrollo del lenguaje oral (especialmente vocabulario y comprensidn auditiva),
de conocimientos basicos, del uso de estrategias adecuadas para mejorar la comprensién y remediarla
si falla, y del interés del lector en lo que esta leyendo y motivacién para comprender su significado (Birsh,
2018, pag.14; Snow, 2002).

Fluidez en la lectura. “La fluidez en |a lectura es la capacidad de leer un texto con suficiente velocidad

y exactitud para apoyar la comprensién” (Moats y Dakin, 2008, pag. 52). La fluidez también incluye

la prosodia. Los maestros pueden ayudar a promover la fluidez con varias intervenciones que han

demostrado ser exitosas para ayudar a los estudiantes con la fluidez (p. ej., lecturas repetidas, listas de
alabras y lectura coral de pasajes) (Henry, 2010, pag. 104).

Ademas, otras areas de las destrezas de procesamiento del lenguaje, tales como la ext)resic’m escrita, que
requieren integracion de destrezas, suelen ser una dificultad para estudiantes con dislexia. Moats y Dakin
(2008) plantean lo siguiente:

La capacidad de componer y transcribir inglés convencional con exactitud, fluidez y claridad
de expresion se conoce como destrezas bdsicas de escritura. La escritura depende de
muchas destrezas y procesos del lenguaje y, @ menudo, es incluso mds problemdtica para
los nifios que la lectura. La escritura es una discipling lingliistica con muchos componentes
de destrezas que deben ensefiarse de manera directa. Debido a que la escritura exige el uso
de diferentes destrezas al mismo tiempo, tales como la generacién del lenguaje, el deletreo,
la escritura a mano y el uso de mayusculas y puntuacion, impone una demanda significativa
sobre lo memoria operativa y la atencion. Asi, un estudiante puede demostrar dominio de
estas destrezas individuales, pero cuando se le pide que las integre todas a la vez, el dominio
de una destreza individual, como la escritura @ mano, se deteriora con frecuencia. Para
escribir bajo demanda, un estudiante debe haber dominado, hasta el punto de volverse
automatica, cada destreza involucrada (p. 55).

Tanto el proveedor de ensefianza para personas con dislexia como el maestro del salén de clases regular
deben brindar varias oportunidades para apoyar la intervencion y fortalecer estas destrezas. Por lo tanto, la
responsabilidad de ensefiar a leer y escribir debe ser compartida por los maestros del salon de clases, los
especialistas en lectura, los intervencionistas y los maestros de programas para personas con dislexia.

Imparticion de ensefianza para personas con dislexia

5i bien es necesario que los estudiantes reciban ensefianza sobre el contenido mencionado, también es
fundamental que la forma en que se imparte el contenido sea coherente con practicas de base cientifica.
Los principios de una intervencion eficaz para estudiantes con dislexia incluyen todo lo siguiente:

Simultanea y multisensorial (VACT). "La ensefianza se imparte mediante todas las vias de aprendizaje
del cerebro (visual, auditiva, cinestésica, tactil} de manera simultdnea para mejorar la memoriay el
aprendizaje” (Birsh, 2018, pag. 26). “Los nifios participan activamente en el aprendizaje de conceptos
linglisticos y otro tipo de informacion, a menudo utilizando sus manos, brazos, boca, ojos y todo el cuerpo
mientras aprenden” {(Moats y Dakin, 2008, pag. 58).

Sistemética y acumulativa. “La ensefianza del lenguaje multisensorial requiere que la organizacién
del material siga el orden del lenguaje. La secuencia debe comenzar con los conceptos mds faciles y los
elementos mas basicos, y avanzar de forma metddica hacia material mas dificil. Cada paso también debe
basarse en [elementos] ya aprendidos. Los conceptos ensefiados deben revisarse sistematicamente para
fortalecer la memoria” (Birsh, 2018, pag. 26).

Enseiianza explicita. “La ensefianza explicita es explicada y demostrada por el maestro en un lenguaje
y concepto de texto impreso a la vez, en lugar de dejarse al descubrimiento mediante encuentros
incidentales con la informacién. Los lectores deficientes no aprenden que el texto impreso representa
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el habla simplemente a partir de la exposicién a libros o dichos textos” (Moats y Dakin, 2008, pag. 58). La
ensefianza explicita es “un enfoque que implica ensefianza directa: el maestro demuestra la tarea y brinda
practica guiada con retroalimentacion correctiva inmediata antes de que el estudiante intente realizar la
tarea de forma independiente” (Mather y Wendling, 2012, pag. 326).

Docencia diagndstica hacia la automaticidad. “El maestro debe ser experto en la docencia
prescriptiva o individualizada. El plan de docencia se basa en una valoracién cuidadosa [y continua] de las
necesidades de la persona. E! contenido presentado debe dominarse hasta el grado de automaticidad”
{Birsh, 2018, pag. 27). “Estos conocimientos del maestro son esenciales para orientar el contenido y el
énfasis de la ensefianza para cada estudiante” (Moats y Dakin, 2008, pag. 58). “Cuando una destreza de
lectura se vuelve automética (acceso directo sin percepcién consciente), se realiza rapidamente de manera
eficiente” (Berninger y Wolf, 2009, pag. 70).

Enseifianza sintética. “La ensefianza sintética presenta las partes del lenguaje y luego ensefia como las
partes trabajan juntas para conformar un todo” (Birsh, 2018, pag. 27).

Enseifianza analitica. “"La ensefianza analitica presenta el todo y ensefia como se puede dividir en sus
partes constitutivas” {Birsh, 2018, pag. 27).

Cuando se imparte una intervencion adecuada, los estudiantes con dislexia logran avances significativos
en lectura. La ensefanza eficaz es altamente estructurada, sistematica y explicita, y tiene una duracién
suficiente. Con respecto a la ensefianza explicita, Torgesen (2004) afirma: “La ensefianza explicita es
aquella que no deja nada al azar y no hace suposiciones sobre las destrezas y conocimientos que los nifios
adquiriran por si solos” (pag. 353).

Ademas, debido a que una intervencidn eficaz requiere una imparticién altamente estructuraday
sistemadtica, es fundamental gue quienes brindan intervencién a los estudiantes con dislexia estén
capacitados en el programa utilizado y que el programa se implemente con fidelidad.

Fuentes de componentes fundamentales de base empirica e imparticion de
ensefianza para personas con dislexia

Berninger, V.W. y Wolf, B. (2009). Teaching students with dyslexia and dysgraphia: Lessons from teaching and
science [Docencia para estudiantes con dislexia y disgrafia: lecciones desde la docencia y las ciencias).
Baltimore, MD: Paul H. Brookes Publishing.

Birsh, J.R. (2018}. Vinculo entre la investigacion y la practica En J.R. Birsh, Muitisensory teaching of basic
Ianﬁ'uage skills [Docencia multisensorial de destrezas linglisticas basicas] (4.° ed., pags. 21-34).
Baltimore, MD: Paul H. Brookes Publishing.

Henry, M.K. (2010). Unlocking literacy: Eg‘ective decoding and spelling instruction [Descrubrimiento de la
Iectt)ci)eﬁcritura: ensefianza eficaz de decodificacion y deletreo]. (2.° ed.). Baltimore, MD; Paul H. Brookes
Publishing.

Consejo Internacional de Educacién del Lenguaje Estructurado Multisensorial. (2013). “Multisensory
structured language programs: Content and frinciples of instruction” [Programas de lenguaje estructurado
muItisensoriai contenidos y principios de la enseilanza). Obtenido de https://www.imslec.org/
directory.asp?action=instruction.

Mather, N. y Wendling, B.J. (2012). Essentials of dyslexia assessment and intervention [Fundamentos de la
valoracion e intervencion para la dislexia)l. Hoboken, NJ: John Wiley & Sons.

Moats, L.C. y Dakin, K.E. (2008). Basic facts about dyslexia and other reading problems [Datos basicos sobre la
dislexia y otros problemas de lectura]. Baltimore, MD: Asociacion Internacional de Dislexia.

Informes de situacion estudiantiles

Cualquier estudiante a quien se le brinde un programa de base empirica de lectura debe contar con un
informe de situacion preparado y comunicado a los padres, y que aborde en particular el avance del
estudiante como resultado de ese programa al menos una vez por perfodo de calificaciones. En la medida
en que un informe de situacion de las metas del IEP no cumpla con este requisito para un estudiante que
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* Los maestros (tales como especialistas en lectura, maestros experimentados en lectura, maestros del salén

de clases de educacidn general o maestros de educacidn especial) no estan obligados a poseer una licencia o
certificacion especificas para brindar intervencion para personas con dislexia a los estudiantes. Sin embargo,
como minimo, deben contar con capacitacion adicional documentada sobre dislexia armonizada con la seccién
74.28(d) del titulo 19 del Cédigo Administrativo de Texas [19 TAC §74.28(d)] e impartir la ensefianza con fidelidad.

Tenga en cuenta que los requisitos de certificacién y concesién de licencias pueden cambiar con el
tiempo. Para obtener informacién méis completa y actualizada, comuniquese con el organismo de
concesion de licencias en particular.

Desarrollo profesional relacionado con la dislexia para todos los
maestros

Las investigaciones confirman de manera constante el impacto que un maestro experto puede tener en

el éxito o el fracaso incluso de los mejores programas de lectura (Shaywitz, 2020). Para garantizar que los
maestros sean expertos respecto a la dislexia, la seccién 21.054(b) del Coédigo de Educacién de Texas [TEC
§21.054(b}] y la seccidn 232.11(k) de titulo 19 del Codigo Administrativo de Texas [19 TAC §232.11(k)] exigen
que los educadores que ensefian a estudiantes con dislexia se capaciten en investigaciones y practicas
nuevas relacionadas con la dislexia como parte de sus horas de educacion profesional continua (CPE). La
seccion 21.4552(b-1) del Codigo de Educacion de Texas [TEC §21.4552(b-1)] establece que la finalizacion

en una academia de rendimiento en lectoescritura por parte de un educador que ensefia a estudiantes

con dislexia satisface los requisitos de capacitacion de conformidad con fa seccion 21.054(b) del Cédigo de
Educacién de Texas [TEC §21.054(b)].

i / A

http.//ritter tea.state.tx.us/sbecrules/tac/chapter232/ch232a.html#232.11

Programas de preparacion para educadores

En consonancia con la seccion 21.044(b) del Codigo de Educacion de Texas [TEC §21.044(b)], todos los
candidatos que finalicen un programa de preparacion para educadores deben recibir ensefianza en
deteccién y educacion de estudiantes con dislexia. Esta legislacidn garantiza que los maestros recién
certificados cuenten con conocimientos sobre la dislexia antes de ingresar al salén de clases.

/i itol.texas.gov/D /ED.21.htm#21.044

Consideracién de la intervencion educativa para estudiantes
bilinglies emergentes con dislexia

Los estudiantes bilinglies emergentes que reciben servicios para personas con dislexia tendran necesidades
Unicas. La provision de ensefianza para personas con dislexia debe estar en consonancia con el modelo

de programa que el estudiante esta recibiendo en la actualidad (por ejemplo, bilingle, bilin§0e de
transicion, inglés como segundo idioma [ESL]). Los intervencionistas que trabajan con estudiantes bilingles
emergentes deben contar con capacitacion adicional sobre las necesidades especializadas de dichos
estudiantes.

Aprender a leer, escribir y deletrear en dos idiomas se puede facilitar aprovechando el conocimiento del
idioma materno del estudiante y ayudando a transferir ese conocimiento a un segundo idioma. Si bien adn
se requiere ensefianza directa y sistematica para todos los aspectos de la lectura, se necesitara ensefianza
explicita adicional para abordar las similitudes y diferencias respecto a sonidos, estructura de silabas,
morfologia, ortografia y sintaxis entre el primer idioma y el segundo.

Por ejemplo, las consideraciones educativas pueden incluir aprovechar las correspondencias conocidas
entre simbolos y sonidos relacionados. La ensefianza directa y sistematica de correlaciones interlingiisticas
es beneficiosa para los estudiantes bilinglies emergentes. Posteriormente, la ensefianza puede incluir
aquellas correlaciones entre simbolos y sonidos reﬁ’:\cionados que se superpongan de manera parcial o
presenten una ligera variacién del idioma materno al segundo idioma. Luego, se pueden presentar fonemas
y grafemas desconocidos a los estudiantes bilinglies emergentes. Un enfoque sistematico mejorard la
ensenanza y ayudara al estudiante bilingQe a transferir los conocimientos de lectoescritura y del idioma
materno a un segundo idioma y la adquisicion de su lectoescritura.

Para los estudiantes bilinglies emergentes que aprenden a leer en inglés y no en su idioma materno,
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el avance en lectura puede verse obstaculizado debido al vocabulario limitado en inglés. Por lo tanto,
ademas de todos los componentes de la ensefanza eficaz analizados anteriormente, la intervencion

ara estudiantes bilinglies emergentes también debe enfatizar el desarrollo del lenguaje oral (Cardenas-

agan, 2018), Debido a que el idioma inglés se deriva del anglosajon, del latin, del griego, del francés y de
otros idiomas, los estudiantes bilinglies emergentes pueden ampliar su lenguaje oral y conocimientos de
vocabulario al comprender los cognados (baseball/béisbol o leader/lider) que existen en su idioma nativo y
en el idioma inglés. Se deben ensefiar de manera explicita las similitudes de las palabras en el idioma nativo
y en el idioma inglés.

También es necesario incorporar estrategias de inglés como segundo idioma (ESL) durante el proceso de
intervencion y en todas las areas de contenido. En Texas, se le exige a los distritos escolares implementar
los estandares de dominio del idioma inglés (ELPS, , por sus siglas en inglés) como parte integral de cada

materia en el plan de estudios exigido (seccion 74.4(a). titulo 19, Codigo Administrativo de Texas [19 TAC
§74.4{a))).

La ensefianza para personas con dislexia para estudiantes bilingiies emergentes debe
incorporar los ELPS. Algunas estrategias a tener en cuenta incluyen las siguientes:

« Establecer rutinas para que los estudiantes bilinglies emergentes comprendan lo que se espera de

ellos.

* Brindar apoyo en el idioma nativo al dar instrucciones o cuando los estudiantes no comprendan la
tarea,

» Brindar oportunidades de repeticion y ensayo para que se pueda aprender a dominar la nueva
informacién.

. A‘gustar el ritmo del habla y la complejidad del idioma utilizado segin el nivel de dominio del segundo
idioma de cada estudiante.

* Brindar tiempo adicional para gue los estudiantes bilinglies emergentes procesen el idioma inglés.
Esto es especialmente necesario durante las primeras etapas del desarrollo de un segundo idioma.

* Brindar tiempo adicional para que los estudiantes bilinglies emergentes formulen respuestas orales y|
escritas.

* Enfatizar el texto que incluya contenido conocido y explicar la estructura del texto.

Fuente de consideracion de la intervencién educativa para estudiantes
bilinglies emergentes con dislexia

Seccion 74.4(a) (“English Language Proficiency Standards” [Estandares de dominio del idioma inglés)), titulo 19,
Codigo Administrativo de Texas [19 TAC §74.4(a)]. (2007}

Cardenas-Hagan, E. (2018). “Language and literacy development among English lanéua e learners” [Desarrollo
del lenguaje y la lectoescritura entre aprendices del idioma inglés). En J.R. Birsh, Muitisensory teaching of
basic language skills [Docencia multisensorial de destrezas linguisticas basicas]. (4.° ed., pags. 720-754).
Baltimore, MD: Paul H. Brookes Publishing.

Practicas recomendadas de base cientifica

Es importante sefialar que, en Texas, el enfoque para ensefiar a estudiantes con dislexia
se fundamenta en practicas recomendadas de base cientifica. Las ideas en las que se
basa el enfoque estatal se resumen a continuacion.

* Los avances en lectura pueden ser significativos si los estudiantes con problemas de lectura reciben
ensefianza de lectura sistematica, explicita e intensiva con la suficiente duracién en materia de
conciencia fonémica, fonica, fluidez, vocabulario (p. €]., las relaciones entre palabras y las relaciones
entre la estructura, el origen y el significado de las paJIabras), estrategias de comprension de lectura, y
escritura.

* No aprender a leer afecta de manera considerable la vida de una persona. La clave para prevenir esta
insuficiencia en estudiantes con dislexia es la identificacién e intervencion tempranas.

* Esnecesaria la ensefanza impartida por un educador altamente capacitado y experto que cuente con
preparacion especifica en el tratamiento de la dislexia.

TEXAS MANUAL DE LA DISLEXIA Pagina | 48



Tratamiento ineficaz para la dislexia

Las intervenciones que afirman tratar la dislexia en ausencia de texto impreso son ineficaces por lo general.
Las afirmaciones de tratamientos ineficaces para la dislexia pueden utilizar términos o técnicas descritas
tales como “adiestramiento cerebral”, “cruzar la linea media”, “terapia de equilibrio” y otros. Si bien algunos
tratamientos pueden mejorar otras afecciones ademas de la dislexia, no se ha demostrado que su uso en
estudiantes con dislexia sea eficaz. La figura 4.2 aborda algunas intervenciones publicitadas con frecuencia
que supuestamente tratan la dislexia; no obstante, investigaciones cientificas revisadas por pares han
demostrado resultados ineficaces para estudiantes con dislexia.

Figura 4.2. Tratamientos ineficaces para la dislexia
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Un estudiante que no es elegible de conformidad con la Ley IDEA, pero que se identifica con disgrafia a
través del proceso FIIE, no debe ser remitido para una segunda evaluacion en virtud de la Seccion 504, En
cambio, el comité de la Seccién 504 utilizara la FIIE y decidird |a elegibilidad amparada por la Seccién 504
seglin sea necesario.

Para estudiantes elegibles de conformidad con la Seccién 504, un comité de la Seccién 504 desarrollaré el
plan de la Seccién 504 del estudiante, que debe incluir adaptaciones educativas apropiadas para satisfacer
las necesidades individuales del estudiante.

Ensefanza para estudiantes con disgrafia

“.. Si se imparte bien, la ensefianza temprana de escritura a mano mejora la escritura de
los estudiantes. No solo su legibilidad, sino también su cantidad y calidad”. (pdg. 49)

—S. Graham, “Want to Improve Children’s Writing? Don't Neglect Their Handwriting”
[¢Quiere mejorar la escritura de los nifios? No descuide su escritura a mano],
American Educator, 2010,

Graham y sus colegas describen dos razones para ensefiar escritura a mano de forma eficaz. La primera
razdn es lo que llaman efecto de presentacién. Las investigaciones demuestran que, en general, la
evaluacién que hace un lector de la calidad de una composicion esta influenciada por la claridad con la
que esta escrita (Graham, Harris y Hebert, 2011). La segunda razén que dan los cientificos educativos para
ensefar eficazmente la escritura a mano se llama efecto del escritor.

Las investigaciones demuestran que las dificultades de escritura a mano interfieren con otros procesos

de escritura, tales como la expresion de ideas y la organizacién. De hecho, un metaanélisis del afio 2016
mostrd que la ensefianza de escritura a mano mejord la fluidez, la cantidad y la calidad de la escritura de los
estudiantes. Las conclusiones de este informe de investigacion fueron impresionantes. Mostraron efectos
moderados en la fluidez de la escritura y efectos muy grandes en la cantidad de palabras que escribieron los
estudiantes y la calidad de sus composiciones (Santangelo y Graham, 2016).

La escritura a mano interfiere con otros procesos de escritura o consume una cantidad
excesiva de recursos cognitivos, al menos hasta que la escritura a mano se vuelve
automadtica y fluida... Los estudiantes formados en escritura @ mano lograron mayores
avances que sus comparieros que no recibieron ensefianza de escritura a mano en la
calidad de su escritura, cuanto escribieron y la fluidez en la escritura (pdg. 226).

—Santangelo y Graham, "A Comprehensive Meta-Analysis of Handwriting Instruction”
[Un metaanalisis integral de la ensefianza de escritura a mano], 2016.

Apoyo a estudiantes que tienen dificultades con la escritura a mano

Entre el 10 % y el 30 % de los estudiantes tienen dificultades con la escritura a mano. Las dificultades
tempranas en esta area se correlacionan de manera significativa con un desempefio mas deficiente en
las tareas de composicion. Los siguientes son elementos de base cientifica para una ensefianza eficaz de
escritura a mano.

Estos elementos, que se aplican tanto a la escritura a mano manuscrita como a la
escritura a mano cursiva, no necesariamente se aplican a toda una clase, sino que
pueden usarse para apoyar los métodos educativos impartidos en grupos pequefios con
estudiantes cuya caligrafia es ilegible o poco fluida.

* Muestre a |os estudiantes como sostener un lapiz.
* Modele la formacion de letras eficiente y legible.
* Brinde varias oportunidades para que los estudiantes practiquen una formacion de letras eficaz.

* Utilice apoyos educativos (scaffolds), tales como letras con flechas numeradas que muestren el orden
y la direccion de los trazos.

* Haga que los estudiantes practiquen escribir letras de memoria.
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* Brinde practicas de fluidez en la escritura a mano para desarrollar la automaticidad de los estudiantes.
* Practique la escritura a mano en sesiones cortas.

—Adaptado de Berninger et al,, 1997; Berninger et al., 2006; Denton, Cope y Moser, 2006;
Graham et al, 2012; Graham, Harris y Fink, 2000; Graham y Weintrub, 1996,

Algunos estudiantes que tienen dificultades con la escritura a mano pueden en realidad experimentar
dis%raﬁa. La disgrafia puede manifestarse sola o con dislexia. Una valoracién de determinacion de disgrafia,
en [o que se refiere a la dislexia, es importante con el fin de establecer si los nifios necesitan ensefianza
exPIicita y sistematica adicional solamente en escritura a mano; escritura y deletreo; o escritura a mano,
deletreo y expresidn escrita junto con lectura y decodificacion de palabras (IDA, 2012).

La seccidn 38.003(b) del Cédigo de Educacion de Texas [TEC §38.003(b)] establece que “de conformidad con
el programa aprobado por la Junta Estatal de Educacién, la junta directiva de cada distrito escolar ofrecera el
tratamiento de cualquier estudiante que se determine que tiene dislexia o un trastorno relacionado”.

Si bien es importante que los estudiantes con disgrafia reciban elementos de base cientifica respecto a
ensefianza de escritura a mano, deletreo y lenguaje escrito como parte del plan de estudios basico, para
aquellos estudiantes que requieren apoyo y servicios adicionales para la disgrafia, las decisiones en materia
de ensefanza deben tomarse por parte de un comité (ya sea Seccién 504 o ARD) que tenga conocimientos
spbreflos elementos educativos y la imparticidon de ensefianza que sea coherente con la practica de base
cientifica.

Escritura a mano

Los elementos de base cientifica para la ensefianza eficaz de escritura a mano, como se indicé anteriormente
para todos los estudiantes, son los mismos para los estudiantes con disgrafia. Sin embargo, es posible

que sea necesario ajustar la intensidad, la frecuencia y la imparticién de la ensefianza para satisfacer las
necesidades especificas de los estudiantes, segun lo determine el comité de la Seccion 504 o el comité

ARD. La figura 5.4 a continuacion brinda una jerarquia de ensefianza respecto a la escritura a mano como
referencia para practicas recomendadas:

Figura 5.4. Jerarquia de ensefianza de escritura a mano

Postura También conocida como “Mira nuestra escritura” (WOW).
+  Los pies estan apoyados en el suelo
* Laespalda esta recta

* Lahoja de papel estd inclinada de modo que el borde de la hoja quede paralela al brazo que
escribe

+ Hoja de papel afianzada con la mano que no escribe

+  Sujecidn dei lapiz y posicion correcta

Sujecion normal de tripode con el lapiz apoyado en la primera articulacién del dedo

ujecién ) - ! - .
Sujecio medio y los dedos pulgar e indice sosteniendo el 1apiz en su lugar en un angulo de 45°.
Formacién Enfasis asignado en el siguiente orden:
de letras +  Forma

+ Proporcién
+  Tamafo
*  Ritmo y fluidez

+ Inclinacion
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Secuencia *  Primero las letras mindsculas: mayusculas segin sea necesario comenzando con
las primeras letras del nombre del estudiante
+ Manuscrita: agrupacion por formacién de trazos
+ Cursiva: agrupacion por trazo de aproximacion inicial
+ letras
« Silabas
« Palabras
*  Frases
+  Oraciones
* Pdrrafos
Deletreo

La escritura a mano apoya el deletreo, un proceso complejo de traduccion de un fonema (sonido hablado)
al grafema correspondiente (representacion ortografica) con el fin de generar un texto escrito para expresar
una idea. La ortografia son los patrones y reglas del deletreo escrito en un idioma determinado. Se debe
ensefiar a los estudiantes la regularidad e irregularidad de los patrones ortograficos de un idioma de
manera explicita y sistematica. La ensefianza debe integrarse con el conocimiento de la fonologia y de
simbolos y sonidos relacionados.

Debido a que el deletreo se basa en el significado y recurre a los aspectos fonolégicos,
ortograficos y morfolégicos de las palabras, los estudiantes se beneficiaran de una
ensenanza sistematica y explicita basada en los siguientes principios rectores:

+ Correspondencia entre fonemas y grafemas.

* Patrones de orden y secuencia de letras, 0 convenciones ortograficas:
O Tipos de silabas
C Reglas ortograficas
O Palabras irregulares

* Posicion de un fonema o grafema en una palabra.

+ Significado (morfologia) y parte del habla.

* ldioma de origen (Moats, 2005).

Escritura

Una posible consecuencia secundaria de la disgrafia es la dificultad para que los estudiantes se expresen
en textos escritos. Esta dificultad puede atribuirse a déficits en la escritura a mano, el deletreo, el
procesamiento del lenguaje o la integracion de cada una de esas destrezas. En el capitulo 4 de este Manual,
se cita a Moats y Dakin (2008) afirmando lo siguiente:

La capacidad de componer y transcribir inglés convencional con exactitud, fluidez y claridad
de expresién se conoce como destrezas bdsicas de escritura. La escritura depende de
muchas destrezas y procesos del lenguaje y, a menudo, es incluso mds problemdtica para
los nifios que la lectura. La escritura es una disciplina lingtiistica con muchos componentes
de destrezas que deben ensefiarse de manera directa. Debido a que la escritura exige el uso
de diferentes destrezas al mismo tiempo, tales como la generacion del lenguaje, el deletreo,
la escritura a mano y el uso de mayusculas y puntuacion, impone una demanda significativa
sobre la memoria operativa y la atencion. Asi, un estudiante puede demostrar dominio de
estas destrezas individuales, pero cuando se le pide que las integre todas a la vez, el dominio
de una destreza individual, como la escritura a mano, se deteriora con frecuencia. Para
escribir bajo demanda, un estudiante debe haber dominado, hasta el punto de volverse
automadtica, cada destreza involucrada (p. 55).
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Los estudiantes con dificultades de expresién escrita debido a la disgrafia se beneficiarian si se les
ensefiaran estrategias explicitas para componer, incluyendo la planificacién, la generacioén, la revision y/o
evaluacion y la modificacion de diferentes géneros, incluyendo composiciones narrativas, informativas, de
comparacion y contraste y persuasivas (IDA, 2012).

Imparticion de la intervenciéon

La manera en que se imparte el contenido debe ser coherente con los principios de intervencion eficaz para
estudiantes con disgrafia, incluyendo lo siguiente:

Simultinea y multisensorial (VACT). “La ensefianza se imparte mediante todas las vias de aprendizaje
del cerebro (visual, auditiva, cinestésica, tactil) de manera simultdnea para mejorar la memoria y el
aprendizaje” (Birsh, 2018, pag. 19). “Los nifios participan activamente en el aprendizaje de conceptos
linguisticos y otro tipo de informacion, a menudo utilizando sus manos, brazos, boca, ojos y todo el cuerpo
mientras aprenden” (Moats y Dakin, 2008, pag. 58).

Sistemdtica y acumulativa. “La ensefianza del lenguaje multisensorial requiere que la organizacién
del material siga el orden del ienguaje. La secuencia debe comenzar con los conceptos mas faciles y los
elementos mas basicos, y avanzar de forma metddica hacia material mas dificil. Cada paso también debe
basarse en [elementos] ya aprendidos. Los conceptos ensefiados deben revisarse sistematicamente para
fortalecer la memoria” (Birsh, 2018, pag. 19).

Ensefianza explicita. “La ensefanza explicita es explicada y demostrada por el maestro en un lenguaje

y concepto de texto impreso a la vez, en lugar de dejarse al descubrimiento mediante encuentros
incidentales con la informacion. Los lectores deficientes no aprenden que el texto impreso representa

el habla simplemente a partir de la exposicion a libros o dichos textos” (Moats y Dakin, 2008, pag. 58). La
ensefianza explicita es “un enfoque que implica ensefianza directa: el maestro demuestra la tarea y brinda
practica guiada con retroalimentacion correctiva inmediata antes de que el estudiante intente realizar fa
tarea de forma independiente” (Mather y Wendling, 2012, pag. 326).

Docencia diagnéstica hacia la automaticidad. "E! maestro debe ser experto en la docencia
prescriptiva o individualizada. £l plan de docencia se basa en una valoracion cuidadosa [y continua) de las
necesidades de la persona. El contenido presentado debe dominarse hasta el grado de automaticidad”
(Birsh, 2018, pag. 27). “Estos conocimientos del maestro son esenciales para orientar ef contenido y el
énfasis de la ensefianza para cada estudiante” (Moats y Dakin, 2008, pag. 58). “Cuando una destreza de
lectura se vuelve automatica (acceso directo sin percepcion consciente), se realiza rapidamente de manera
eficiente” (Berninger y Wolf, 2009, pag. 70).
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Adaptaciones educativas para estudiantes con discapacidades

Los estudiantes con dislexia que reciban ensefianza para personas con dislexia que contenga los
componentes descritos en este capitulo estaran mejor dotados para satisfacer las exigencias de la
ensenanza de su grado escolar o curso. Ademas de la ensefianza para personas con dislexia, las
adaptaciones brindan al estudiante con dislexia un acceso eficaz y equitativo a la ensefianza de su grado
escolar o curso en el salén de clases de educacién general. Las adaptaciones no son una solucién
Unica para todos; mas bien, el impacto de la dislexia en cada estudiante individual determina las
adaptaciones necesarias.

A continuacidn, se indican ejemplos de adaptaciones razonables en el sal6n de clases:

» Copias de notas (p. ej., facilitadas por el maestro o los compafieros).
* Asistencia para tomar notas.
+ Tiempo adicional para tareas y examenes en clase.

* Tareas reducidas y/o acortadas (p. ej., division de las tareas en unidades manejables, menor cantidad
de apartados en un examen en el salon de clases o en tareas en casa sin eliminar conceptos, o una
agenda estudiantil para ayudar con las tareas).

¢ Ubicacién alternativa para exdmenes que brinde un entorno tranquilo y reduzca las distracciones.
» Asignacion de asientos prioritarios.

* Lectura oral de instrucciones o material escrito.

* Bancos de palabras.

*  Audiolibros.

* Funciones de conversion de texto a voz.

* Funciones de conversion de voz a texto.

* Deletreadores electrénicos.

* Diccionarios electrénicos.

* Graficos de férmulas.

* Herramientas y funciones de aprendizaje adaptativo en programas de software.

Las adaptaciones son cambios en materiales, acciones o técnicas, incluyendo el uso de tecnologia, que
permiten a los estudiantes con discapacidades participar de manera significativa en la ensefianza de
su grado escolar o curso. El empleo de adaptaciones tiene lugar principalmente durante la ensefanza
en el saldn de clases, ya que los educadores se valen de diversas estrategias educativas para satisfacer
las necesidades de cada estudiante. Es posible que estudiante necesite una adaptacion solo de manera
temporal mientras aprenda una nueva destreza, o quizas un estudiante pueda necesitar la adaptacion
durante todo el afio escolar y varios afos, incluso después de la graduacién.

Las decisiones sobre qué adaptaciones utilizar son muy individualizadas y deben ser tomadas para

cada estudiante por parte de su comité ARD o de su comité de la Seccion 504, segiin corresponda. Los
estudiantes pueden y deben desempefiar un papel importante en la eleccién y utilizacién de adaptaciones.
Los estudiantes necesitan saber qué adaptaciones son posibles y luego, en funcién del conocimiento de
sus fortalezas y limitaciones personales, seleccionan y ensayan adaptaciones que podrian resultarles Gtiles.
Mientras mas aportes tengan los estudiantes sobre sus propias elecciones de adaptaciones, mas probable
sera que utilicen y se beneficien de estas.

Al tomar decisiones sobre adaptaciones, la ensefianza es siempre la prioridad primordial. No todas las
adaptaciones utilizadas en el salon de clases estan permitidas durante una valoracién estatal. Sin embargo,
la capacidad de un educador para satisfacer las necesidades individuales de un estudiante con dislexia

o brindar apoyo para el uso de una adaptacién no debe verse limitada respecto a si una adaptacién esta
permitida en una valoracion estatal.

Con el fin de tomar decisiones sobre adaptaciones para los estudiantes, los educadores deben tener
conocimientos de los exdmenes de conocimientos y habilidades esenciales de Texas (TEKS) y cémo se
desempefia un estudiante en relacién con estos. Los educadores también deben recopilar y analizar datos
relacionados con el uso y la eficacia de las adaptaciones (por ejemplo, puntuaciones de tareas y/o examenes
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con y sin adaptaciones, informes de observaciones de padres y maestros) con el fin de que se puedan
tomar decisiones educativas fundamentadas para cada estudiante. Al analizar los datos, un educador
puede decidir si la adaptacion se vuelve inadecuada o innecesaria con el tiempo debido a las necesidades
cambiantes del estudiante. Asimismo, los datos pueden confirmar al educador que el estudiante todavia
tiene dificultades en determinadas areas y deberia seguir utilizando la adaptacion.

Para obtener mas informacion sobre adaptaciones, consulte “Accommodations for students with Disabilities”
taciones para estudiantes ¢on discapacida , disponible en https://dyslexiaida,org/accommodations-

A
for-students-with-dyslexia/.
Acceso a materiales educativos para estudiantes con discapacidades

Los materiales educativos accesibles son libros de texto y materiales educativos basicos relacionados que
se han convertido a formatos especializados (p. €j., braille, audio, texto digital o tipografia grande) para
estudiantes ciegos o con baja visién, con una discapacidad fisica o con una discapacidad de lectura como

la dislexia. Los libros digitales o las funciones de conversién de texto a voz en computadoras y dispositivos
maviles brindan acceso al plan de estudios de educacion general para estudiantes con dislexia. Bookshare
y Learning Ally ofrecen acceso electrénico a materiales grabados digitalmente para estudiantes con
discapacidades para acceder a textos impresos. La TEA facilita enlaces a estos recursos y a otros materiales
educativos accesibles para estudiantes con discapacidades en https://tea.texas.gov/academics/instructional-
rials/ - -in i - i ible-instructional-materials.

Adaptaciones del Programa de Valoraciones Estatales Estudiantiles de Texas
para estudiantes con discapacidades

Los educadores, padres y estudiantes deben comprender que las adaptaciones facilitadas durante los
examenes y la ensefianza en el salén de clases pueden diferir de las adaptaciones permitidas para su uso
en valoraciones estatales. La valoracion estatal es una herramienta estandarizada que mide el aprendizaje
de cada estudiante de manera confiable, valida y segura. Una adaptacion utilizada en el salén de clases
para el aprendizaje puede invalidar o comprometer la seguridad e integridad de la valoracién estatal. Por
lo tanto, no se permiten todas las adaptaciones adecuadas para la ensefianza durante dichas valoraciones.
Es importante tener en cuenta que las politicas para el uso de adaptaciones en valoraciones estatales no
deben limitar la capacidad de un educador para desarrollar materiales y técnicas individualizados que
faciliten el aprendizaje de los estudiantes. La ensefianza es lo primero y se puede personalizar para
satisfacer |las necesidades de cada estudiante.

A los efectos de las valoraciones estatales, los estudiantes que necesitan adaptaciones
debido a una discapacidad incluyen lo siguiente:

+ Estudiantes con una discapacidad identificada que reciban servicios de educacion especial y que
cumplan con los criterios de elegibilidad establecidos para determinadas adaptaciones.

+ Estudiantes con una discapacidad identificada que reciban servicios de educacién especial en virtud
de la Seccion 504 y que cumplan con los criterios de elegibilidad establecidos para determinadas
adaptaciones,

* Estudiantes con una condicién discapacitante que no reciban educacién especial o servicios ofrecidos
en virtud de la Seccién 504, pero que cumplan con los criterios de elegibilidad establecidos para
determinadas adaptaciones.

Para los estudiantes que reciban educacién especial o servicios ofrecidos en virtud de la Seccién 504, la
decision sobre el uso de adaptaciones por parte de los estudiantes durante {as valoraciones estatales

la toma el comité ARD o el comité de la Seccion 504. En aquellos casos poco frecuentes en los que un
estudiante no reciba servicios, pero cumple con los criterios de elegibilidad debido a una condicién
discapacitante, la decisién sobre el uso de adaptaciones en las valoraciones estatales la toma el equipo
correspondiente de personas a nivel de campus, tal como el equipo de RTI o equipo de asistencia al
estudiante. Para obtener mas informacién sobre adaptaciones en valoraciones estatales, visite https://tea.

texas.gov/accommodations/.
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Adaptaciones educativas para el estudiante con disgrafia

Al recibir ensefianza basada en los elementos descritos en este capitulo, un estudiante con disgrafia esta
mejor dotado para satisfacer las demandas de ensefianza de su grado escolar o curso. Ademds de la
ensefianza especifica, las adaptaciones brindan al estudiante con disgrafia un acceso eficaz y equitativo a

la ensefianza de su grado escolar o curso en el salon de clases de educacidn general. Las adaptaciones no
son una solucién Unica para todos; mas bien, el impacto de la disgrafia en cada estudiante individual
determina las adaptaciones.

Al considerar adaptaciones para el estudiante con disgrafia, tenga en cuenta lo siguiente:

* El ritmo de generacion de produccion escrita.

* Elvolumen de la produccidén a generar.

* Lacomplejidad de la tarea de escritura.

* Las herramientas utilizadas para generar la produccion escrita.

* Elformato del producto (Texas Scottish Rite Hospital for Children, 2018, pag. 5).

A continuacidn, se indican ejemplos de adaptaciones razonables en el salén de clases
para un estudiante con disgrafia en funcién de las consideraciones anteriores:

* Permita mas tiempo a las tareas escritas, tales como toma de notas, copiado y examenes.
* Reduzca los requisitos de duracion de las tareas escritas.

* Brinde copias de notas o asigne un compafiero de toma de notas para ayudar a completar la
informacién faltante.

* Permita que el estudiante grabe en audio tareas importantes y/o tome examenes orales.

* Ayude al estudiante a desarrollar pasos logicos para finalizar una tarea de escritura en lugar de
hacerlo todo a la vez.

* Permita el uso de tecnologia (por ejemplo, software de conversion de voz a texto, etc.).
* Permita que el estudiante use cursiva o manuscrita, la que sea mas legible y eficiente.

* Permita que el estudiante use papel milimetrado para matematicas o voltee el papel rayado de
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costado para ayudar a alinear columnas de nimeros.

» Ofrezca una alternativa a un proyecto escrito, tal como un informe oral, una presentacién escénica o
un proyecto de medios visuales.

Las adaptaciones son cambios en materiales, acciones o técnicas, incluyendo el uso de tecnologia, que
permiten a |os estudiantes con discapacidades participar de manera significativa en la ensefianza de
su grado escolar o curso. El empleo de adaptaciones tiene lugar principaimente durante la ensefianza
en el salon de clases, ya que los educadores se valen de diversas estrategias educativas para satisfacer
las necesidades de cada estudiante. Es posible que estudiante necesite una adaptacion solo de manera
temporal mientras aprenda una nueva destreza, o quizas un estudiante pueda necesitar la adaptacion
durante todo el afio escolar o varios afios, incluso después de la graduacion.

Las decisiones sobre qué adaptaciones utilizar son muy individualizadas y deben ser tomadas para

cada estudiante por parte de su comité ARD o de su comité de la Seccidn 504, segln corresponda. Los
estudiantes pueden y deben desempefiar un papel importante en la eleccion y utilizacién de adaptaciones.
Los estudiantes necesitan saber qué adaptaciones son posibles y luego, en funcién del conocimiento de
sus fortalezas y limitaciones personales, seleccionan y ensayan adaptaciones que podrian resultarles Utiles,
Mientras mas aportes tengan los estudiantes sobre sus propias elecciones de adaptaciones, mas probable
sera que utilicen y se beneficien de estas.

Al tomar decisiones sobre adaptaciones, |la ensefianza es siempre la prioridad primordial. No todas las
adaptaciones utilizadas en el salén de clases estan permitidas durante una valoracién estatal. Sin embargo,
la capacidad de un educador para satisfacer las necesidades individuales de un estudiante con disgrafia

0 brindar apoyo para el uso de una adaptacidn no debe verse limitada respecto a si una adaptacién esta
permitida en una valoracién estatal.

Con el fin de tomar decisiones sobre adaptaciones para los estudiantes, los educadores deben tener
conocimientos de los examenes de conocimientos y habilidades esenciales de Texas (TEKS) y cémo se
desempefia un estudiante en relacion con estos. Los educadores también deben recopilar y analizar datos
relacionados con el uso y la eficacia de las adaptaciones (por ejemplo, puntuaciones de tareas y/o exdmenes
con y sin adaptaciones, informes de observaciones de padres y maestros) con el fin de que se puedan
tomar decisiones educativas fundamentadas para cada estudiante. Al analizar los datos, un educador
puede decidir si fa adaptacion se vuelve inadecuada o innecesaria con el tiempo debido a las necesidades
cambiantes del estudiante. Asimismo, los datos pueden confirmar al educador que el estudiante todavia
tiene dificultades en determinadas areas y deberia seguir utilizando la adaptacion.

Para obtener mas informacion sobre adaptaciones, consulte “At a Glance: Classroom Accormmmaodations for

Dysgraphia” [De un vistazo: adaptaciones en el salén de clases para disgrafia], disponible en https://www.
understood.org/en/articles/at-a-glance-classroom-accommodations-for-dysgraphia.

Herramientas tecnolégicas

Existen muchos recursos tecnoldgicos para ayudar a un estudiante con disgrafia. La herramienta en linea
"Technologg Integration for Students with Dyslexia” [Integracién de tecnologia para estudiantes con dislexia]
(seccién 38,0031 del Codigo de Educacién de Texas [TEC §38.0031]) es un recurso desarrollado para apoyar
a los distritos escolares y las escuelas auténomas en la toma de decisiones educativas con respecto a

la tecnologia que benefician a los estudiantes con dislexia y trastornos relacionados. Para obtener mas
informacion y consultar esta fuente, visite Dyslexia and Related Disorders | Texas Education Agency [Dislexia
y trastornos relacionados | Agencia de Educacion de Texas]..
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Informacion general para los padres sobre la educacion especial TEA‘

Texas Educatien Agency .

¢QUE ES LA EDUCACION ESPECIAL?

Cuando un nifio recibe educacion especial, significa que una escuela pablica le proporciona La educacién
servicios personalizados e instruccién especifica para las necesidades de ese estudiante. especial es un
La educacion especial esta disponible gracias a una ley federal llamada Ley de Educacién servicio,
para Personas con Discapacidades (IDEA, por sus siglas en inglés), que proporciona a los no un lugar,

alumnos con discapacidades y a sus padres derechos legales especiales para recibir estas

oportunidades de aprendizaje individualizado.

¢Como pueden ayudar a su hijo los servicios de educacién especial?

» Si su hijo retine los requisitos para recibir servicios de educacion especial,
tendrd acceso a servicios y apoyos especialmente disefiados para satisfacer las
necesidades tnicas de su hijo.

» Los servicios de educacién especial proporcionan una programacion
individualizada SIN costo alguno para usted y pueden incluir profesores de
educacion especial y proveedores de servicios como terapeutas ocupacionales,
fisioterapeutas, logopedas y proveedores de instruccién para dislexia.

PROCESO DE SOLICITUD DE EDUCACION ESPECIAL:

Los padres tienen derecho a solicitar una evaluacién para educacion especial en cualquier momento. Las escuelas
estan obligadas a remitir a un estudiante para una evaluacion cuando se sospeche una discapacidad que

pueda requerir servicios de educacién especial. Es importante entender los pasos del proceso de solicitud de
educacién especial.

Pasos para iniciar la educacién especial: | ::::ﬁi:si:sd: !

educacién especial:

9-—-0—0-0-0 )

Remisién  Consentimiento  Evaluacién Determinarla  Desarrcllar Aplicar el Programa
para evaluar efegibilidad el Programa Educativo
Educativo Individualizado

Individualizado

A continuacién encontrard mas informacién sobre sus derechos como padre o madre:

PEDTEX

Special Edwaticn Information (enter

Ayuda para los
padres para la
1-855-773-383%  educacidn especial

Guia para padres sobre el proceso de ARD

bJJ;.JxLEar_emsAB_

Aviso de salvaguardas procesales

Aunque hay otras leyes federales que también ofrecen ciertas protecciones a los estudiantes con discapacidades,
como la Seccién 504 de la Ley de Rehabilitacion de 1973, la IDEA tiene derechos especificos solo disponibles bajo
esa ley. Este documento resume esos derechos.
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Informacion general para los padres sobre la educacion especial TEA‘

Texas Education Agency

SE REALIZA LA REMISION PARA LA EVALUACION PARA EDUCACION ESPECIAL.

La remisidén es:
@ » Requerida por ley cuando una escuela pablica considera que su hijo puede tener una
discapacidad que requiere servicios de educacion especial para tener éxito.

» Llamada solicitud de evaluacion para educacién especial cuando la hace un padre o madre.
La solicitud debe hacerse por escrito al miembro del personal adecuado. La escuela

responderd con informacién sobre siva a
proceder a una evaluacion. La escuela debe responder por escrito

en un plazo de 15 dias lectivos.
¢ & un pla 5 dias lect

SE LE PREGUNTARA SI DA 5SU CONSENTIMIENTO PARA QUE LA ESCUELA
EVALUE A SU HIJO.

El consentimiento para evaluar es:
» Un permiso que usted decide dar para que personal especialmente formado evalle
y valore a su hijo en areas especificas.

» Utilizado por la escuela para iniciar el plazo en el que
la escuela debe completar la evaluacidn de su hijo.

Con algunas excepciones, la
evaluacion debe completarse en
J» \5 un plazo de 45 dias lectivos.

LA EVALUACION LA REALIZA UN GRUPO DE PROFESIONALES FORMADOS.

Una evaluacion es:

» Llamada Evaluacion Individual e Inicial Completa (FIIE, por sus siglas en inglés), que
incluye un informe escrito de recomendaciones educativas e informacién sobre los
puntos fuertes, los intereses y los retos de su hijo. Deben participar profesionales con
formacién en la discapacidad sospechada, por ejemplo, alguien como un terapeuta
licenciado en dislexia si se sospecha de dislexia.

» Realizada sin costo alguno para usted. Si no esta de acuerdo con la evaluacion de la

escuela, puede solicitar una Evaluacion Educativa Independiente (IEE, por sus siglas en
inglés). La realizaria una persona que no esté empleada por la escuela.

)

EL COMITE DE ADMISION, REVISION Y RETIRO (ARD, POR SUS SIGLAS EN
INGLES) SE REUNE PARA DETERMINAR SI SU HIJO REUNE LOS REQUISITOS PARA RECIBIR
SERVICIOS DE EDUCACION ESPECIAL.

A

El comité de ARD es:

» Un equipo formado por usted, los profesores, los
administradores de la escuela, las personas con conocimientos
especiales sobre su hijo y los profesionales con formacién
especial sobre la discapacidad sospechada.

» En esta reunion se trata el informe de evaluacion de su hijo, se
identifican los puntos fuertes y las areas de necesidad

de su hijo y, a continuacién, se determina si su hijo
tiene una discapacidad y la necesidad de servicios de
educacion especial.

Una vez realizado el informe de evaluacion, un
comité de ARD suele disponer de 30 dias naturales
para determinar la elegibilidad y elaborar el IEP.

i’ R il
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SI SU HIJO ES ELEGIBLE PARA LOS SERVICIOS DE EDUCACION ESPECIAL, EL COMITE DE
ARD TAMBIEN ELABORARA UN PROGRAMA EDUCATIVO INDIVIDUALIZADO
{IEP, POR SUS SIGLAS EN INGLES).

Un IEP es:

» Una recopilacién de informacion que identifica la discapacidad de su hijo, muestra
los puntos fuertes y las areas de necesidad actuales de su hijo, identifica los
objetivos en los que se debe trabajar y muestra la educacion especial y los servicios
relacionados que se requieren para que su hijo tenga éxito.

» Un documento que una escuela debe seguir una vez que se ha completado el
proceso para elaborarlo y usted da su consentimiento para que su hijo reciba los
servicios. Los servicios comenzarian lo antes posible.

Usted tiene derecho a participar en la elaboracién del IEP y a aceptar o rechazar que su hijo reciba
servicios de educacién especial.

‘SEGUIR ADELANTE: RECEPCION DE LOS SERVICIOS DE EDUCACION ESPECIAL

Una vez elaborado el IEP, es responsabilidad de la escuela aplicarlo. Las escuelas deben
ofrecer los servicios, adaptaciones y apoyos descritos en el IEP, y el personal de la
escuela supervisara los progresos de su hijo hacia los objetivos del IEP.

» Recibira informes de progreso sobre los objetivos del IEP de su hijo al menos una
vez cada periodo de calificaciones.

» El comité de ARD se reunird y revisara el [EP de su hijo al menos una vez al afio.

> Como miembro del comité de ARD, tratara la necesidad de una evaluacidn
actualizada al menos cada tres afios.

» Puede solicitar una reunién del comité de ARD en cualquier momento.

» Puede revocar su consentimiento para recibir servicios de educacion especial. O sea, puede comunicar
por escrito a la escuela que desea que los servicios de educacién especia! de su hijo dejen de brindarse.

» Existen normas especiales para la disciplina escolar. Si se determina que la discapacidad de su hijo es
la razén por la que se ha producido el mal comportamiento, el comité de ARD puede, en determinadas
situaciones, cambiar la consecuencia disciplinaria.

S| SE PRODUCE UN DESACUERDO:

Durante cada reunion del comité de ARD, usted sera un participante activo, hablando de las necesidades
especificas de su hijo con el personal de la escuela mientras trabajan para llegar a un consenso sobre el mejor
camino a seguir. Pero de vez en cuando, es posible que no esté de acuerdo con las decisiones de la escuela.

En virtud de la ley federal IDEA, usted tiene derechos formales a discrepar con las decisiones de educacién
especial tomadas por la escuela, tanto en fos pasos para iniciar la educacién especial como mientras recibe los
servicios de educacion especial. Las opciones de resolucion de disputas incluyen la presentacion de quejas ante
el estado, la solicitud de mediacién y |a solicitud de una audiencia de debido proceso. Los facilitadores estatales
también estan disponibles para ayudar a los comités de ARD a llegar a un consenso sobre los IEP,
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{QUE CONTIENE UN IEP?:

El IEP debe abordar ciertos elementos para su hijo, entre ellos:

i

PLAAFP

»

Objetivos

»
Instruccién y
servicios

»
Evaluaciones

Transicion

Colocacion

Niveles actuales de logro académico y desempefio
funcional (PLAAFP, por sus siglas en inglés). El comité
de ARD anota las habilidades, capacidades y retos de
su hijo basandose en el informe de evaluacién y otros
datos.

Objetivos anuales mensurables: Los objetivos

se desarrollan para centrarse en las necesidades
especificas de su hijo y para describir cuando se espera
que progrese.

= Si su hijo tiene dislexia, por ejemplo, un objetivo podria centrarse en la
mejora de un area especifica del desarrollo o la fluidez de la lectura en un
plazo de tiempo determinado.

Una descripcidén de la instruccién especialmente disefada, los

servicios relacionados y las ayudas y servicios suplementarios que se
proporcionaran. La instruccién y los servicios variaran en funcién de las
necesidades especificas de su hijo. Por ejemplo, si su hijo ha sido identificado
con dislexia:

» Lainstruccion especialmente disefiada incluiria probablemente un
tiempo de instrucciéon programado regularmente por un proveedor
altamente capacitado que utilice un programa que haya demostrado
ayudar a los alumnos con dislexia y de acuerdo con el Manual de la.
dislexia;

» los servicios relacionados podrian incluir apoyo para mejorar la
motricidad fina de su hijo por parte de un terapeuta ocupacional si
también tiene dificultades con la escritura a mano; y

= Las ayudas y servicios complementarios podrian incluir la documentacion
de la necesidad de su hijo de opciones de conversién de voz a texto para
las tareas de escritura.

Informacion sobre cémo participara su hijo en las evaluaciones estatales y
del distrito, incluyendo si son necesarias adaptaciones como tiempo extra.

Servicios de transicién: Cuando su hijo cumpla 14 afios, el IEP debe empezar
a documentar los planes para su hijo después de la escuela secundaria y
cémo se ajustaran los servicios de educacién especial de su hijo para trabajar
en esos planes.

El IEP toma nota de la colocacion educativa de su hijo. Las decisiones sobre
la colocacién se guian por el requisito de proporcionar la educacién en el
entorno menos restrictivo (LRE, por sus siglas en inglés). El objetivo del LRE
es que su hijo sea incluido en aulas y entornos con nifios sin discapacidades
tanto como sea apropiado en funcién de las necesidades Gnicas de su hijo.

Pagina | 4

TEA.TEXAS.GOV/TEXASSPED Agosto de 2023



Informacion general para los padres sobre la educacién especial TEA‘

Texas Educatien Agency

Este formulario es un resumen de derechos que debe entregarse a los padres después de que se
haya realizado una remisién. Su firma sirve Unicamente como acuse de recibo del formulario. Para

mas informacion sobre sus derechos, revise el Aviso de salvaguardas procesales y la Guija para
padres sobre el proceso de ARD.

Nombre del estudiante: Numero de identificacion del estudiante:

Nombre del padre

Firma del padre Fecha
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