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Helping Your Child Prepare for Testing:

 Make sure your child receives a good night's rest1.
 Eat a well-balanced meal2.
Encourage your child to do his/her best3.
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Encourage Your Child 
To Use These Test Strategies:

Read each question and its answers carefully before
marking down your answer.

Ask for help if you don’t understand the directions.

Skip a question if it takes you too long to figure out.
Answer the questions you know first before coming

back to the skipped questions.

Try to answer every question by making the best
choice you can.

Double-check your answers if you finish early.



TIEMPO DE PRUEBA 
Preparación de los padres

en casa

Rutina de la
mañana 

Rutina antes de
acostarse 

Deberes.
Mentalmente
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Ayudar a su hijo a prepararse para las pruebas:

 Asegúrese de que su hijo descanse bien por la noche1.
 Consuma una comida bien equilibrada2.
Anime a su hijo a hacer lo mejor que pueda3.

Clúster de flora AC La participación de los padres
es importante
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Anime a su hijo a utilizar estas estrategias de prueba:

Lea atentamente cada pregunta y sus respuestas antes de
anotar su respuesta.

Pida ayuda si no comprende las instrucciones.

Omita una pregunta si le lleva demasiado tiempo resolverla.
Responda primero las preguntas que conoce antes de volver

a las preguntas omitidas.

Intente responder todas las preguntas tomando la mejor
decisión posible.

Vuelva a verificar sus respuestas si termina temprano.


