
危险的芬太尼 
2025年3月

下列组织将出席分享信息 
·
ASPIRE： El Camino Health 的 ASPIRE 计划提供专为中学生、青少年和年轻人设计
的密集门诊计划 （IOP）。 这个计划使用辩证行为疗（DBT） 和艺术表达方法帮助参与
者获得实用的应对策略。 ASPIRE 营造一个验证和支持性的环境，协助个人建立健康的
行为、韧性和坚强的人际交往能力，实现长期福祉。 倘若需要免费评估，请联系：
650-988-8468 或 www.elcaminohealth.org 。

Allcove： Allcove Palo Alto 提供年轻人一系列服务，包括心理健康、身体健康、药物
使用、同伴支持、家庭支持、教育和就业服务。 我们为12至25岁的年轻人提供服务，
为他们提供一个空间来取得我们的服务、资源和对朋友、家人和更大社区的支持，以及
参加我们为建设社区和发展技能的研讨会和活动。 Allcove Palo Alto位于帕洛阿尔托
市中心，周一至周五上午10点至晚上7点开放。 如果需更多信息，请致电 650-798-
6330。

Harm ReduQion 项目： Harm ReduQion 项目专注于为LGBTQ+ 社区使用药物的人提
供低门槛、以创伤为中心的支持。 包括取得纳洛酮/Naloxone、芬太尼试纸/fentanyl
testing strips、性行为安全小包/safe sex kits，和支持。Harm ReduQion 项目致力
联结大家，旨在减少所有事件伤害，进行员工培训、社区培训和其他研讨会和演示。 联
系信息：408.961.4497 / harmreduqion@hhs.sccgov.org 

咨询预览和小组讨论
2025年3月25日星期二

注册链接/Eventbrite Registration Link

http://www.elcaminohealth.org/
mailto:harmreduqion@hhs.sccgov.org
https://www.eventbrite.com/e/panel-discussion-dangers-of-fentanyl-tickets-1139002941459?aff=oddtdtcreator


Care Solace 1
1 (888) 515-0595

www.caresolace.com/FUHSD

县心理健康1
1 (800) 704-0900

·新自杀和危机生命线拨打
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Educational Options

资源护理

·学期间（8：00a-3：30p）， 您
的孩子将转介就读学校的心理健康

专家寻求协助

芬太尼的危险 ！

FUHSD 与 Kaiser Permanente 合
作，利用咨询时间教育学生和教职员
工了解芬太尼的危害及纳洛
酮/Naloxone的逆转功用。 大多数校
区都将参加网络直播研讨会，其中包
括向为此视频编译信息的一位
Kaiser 工作人员提问的机会。 将提
供录音给其他的校区。 

带有问答的网络直播研讨会将于
2025年3月26日提供给 Fremont高
中、Homestead高中和Monta
Vista高中。录制视频和问答将于
2025 年 4 月 4 日提供给库比蒂诺高
中/CHS 和林布鲁克高中/LHS。 

YouTube 视频链接
https://youtu.be/MT7pnN4eitE

小组讨论
3月25日下午6:00
通过Zoom 

Eventbrite Registration
Link

https://www.caresolace.com/site/fuhsd
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjQwNCLgoK8IC4Arekyrm4tTbOqsCi_8ZREe0D5kqZxfp4sw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScR0Ci6JzvXZGVGO4Mh9EitcPhDJfUHQ77VCMzyk_ZiGQClOg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfPdATLW0j2lVCy4g1F6XzvXdkOPoaNIRzSjwg6QXlT1-71ew/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScDMg6wPnPFDzAW78w08W4S8KT4ax-fn7X-a2izad5uLX8_3g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecV0dgjvEPB-znsxTHsfgeqv5JLHfhFXam0uSoK1mScOxEYQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSczcjjTKyzxQalX4Qya55euTA712qMmbv6DkgTiYx6KWOAkWg/viewform
https://youtu.be/MT7pnN4eitE
https://www.eventbrite.com/e/panel-discussion-dangers-of-fentanyl-tickets-1139002941459?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.com/e/panel-discussion-dangers-of-fentanyl-tickets-1139002941459?aff=oddtdtcreator

