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CENTRO DE RECURSOS PARA LAS

FAMILIAS DE NEW BRITAIN

Las Ultimas Noticias y Actualizaciones

TIEMPO DE LAS GRANJAS

Por: Ms. Lila Ocasio m
Aprender sobre las granjas y sus animales es una experfencia
nueva y divertida para tus pequefios. Presentarles a tus hijos
los animales de granja les brinda una perspectiva practica para
comprender co6mo funcionan sus cuerpos. Aprenderan sobre
todo, desde cémo el estomago de una vaca procesa los
alimentos hasta cémo una gallina saca un huevo o por qué los
cerdos se comportan como lo hacen. Aqui tienes algunas
actividades divertidas para que aprendan todo sobre la vida en
la granja.

e "El viejo MacDonald tenia una granja": Canta la cancién
clasica, cambiando los animales y los sonidos para entretener
a los nifos.

e Juego de adivinanzas con los sonidos de los animales de
granja: Juega a un juego en el que los nifos escuchen los
sonidos de los animales y adivinan qué animal hace el ruido.

e Juego sensorial: Crea un contenedor sensorial de la "granja"
con diferentes texturas como: heno, césped artificial y figuras
de los animales de la granja.

e Juego de disfraces: Deja que los nifios se disfracen de
granjeros y de los animales de la granja.

Leer en voz alta: Lean libros ilustrados con temas de granjas y
comenten sobre los animales y las actividades que se
muestran.

e Proyectos de arte con temas de granjas: Creen dibujos de
animales de la granja, pinten escenas de granjas o hagan
titeres marionetas de animales de la granja.

Excursién a una granja: Visiten una granja local para ver los
animales de cerca, aprender sobre los diferentes tipos de
cultivos e interactuar con un granjero.

e Juego de "Mercado de Agricultores": Preparen un mercado de
agricultores imaginario en su hogar con comida de juguete y
permitan que los nifios "compren" articulos.

Consejos para el mes
DIVERSION EN ABRIL!

Por: Mrs. Nebby Sanchez

Semana 1: Insectos

Ir a buscar insectos: Dirijase
afuera para buscar insectos.
Pase algun tiempo levantando
rocas, cavando en la tierra,
mirando en la parte inferior de
las hojas de las plantas para
ver qué tipo de insectos puede
encontrar.

Semana 2: Semillas

Busqueda de semillas -
Caminata por la naturaleza:
De una caminata por la
naturaleza y vea si puede
detectar diferentes semillas en
la naturaleza, en las plantas,
en el suelo y en los arboles.

Semana 3: Arboles

Investigar un Arbol: Dirijase a
fuera y encuentre un arbol.
Con materiales para colorear,
dibuje un arbol, colorea las
hojas,

y escriba la letra "A" para la
palabra "Arbol".

Semana 4: Mariposas
Busqueda de Mariposas:
Dirijase a fuera para ver si
puedes detectar mariposas.
Si hay tiempo, pase por un
jardin de flores local.




LA SALUD

Por: Mrs. Marsha Michaud

Artesania Y
[ ] [ 4
Diversion
Ya se acerca el clima calido y muchas familias
saldran al aire libre. Aqui tenemos algunos

en consideracion cuando esté al aire libre.

1. Beba mas liquidos. También es una buena
idea llevar una botella de agua con usted.
Le ahorrara algo de dinero y estara
disponible cuando la necesite.

2. Debe aplicar protector solar incluso si no
brilla el sol. Los rayos ultravioleta pueden
atravesar las nubes y llegar a su piel, lo que
significa que puede sufrir dafios solares en
dias nublados. Los expertos recomiendan usar
protector solar todos los dias,
independientemente de las condiciones
climaticas.

3. Abril es el mes de la seguridad al clima
severo, por lo que es importante estar al
tanto del clima y saber c6mo mantenerse a
salvo. Consulte los sitios meteorolégicos,
controle las noticias locales y registrese para
recibir alertas en su teléfono. Conozca su
entorno y co6mo protegerse durante el clima
severo.
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