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CONOCE A JULISSA, ESTUDIANTE DEL D62

Julissa, de 10 afos, cursa quinto grado en la Escuela Primaria Terrace y se prepara para comenzar su
nueva etapa en la secundaria en la Escuela Intermedia Algonquin en otofio de 2025. Su madre, Julie,
es colider de SEPAC. Julissa es hija Unica y le encanta conocer gente nueva, socializar con sus
amigos, disfruta de las matematicas, las ciencias, la lectura y le encanta la musica. jEstd muy
ocupada con las porristas, la orquesta, el coro y la natacién! Estd deseando que lleguen las
Olimpiadas Especiales del Distrito 62, jy el mes pasado presentd el programa de variedades en la
escuela! jJulissa es "Imparable", igual que su cancioén favorita de Sia!

Cuando Julissa tenia 6 meses, le diagnosticaron displasia de cadera. A los 9 meses, le operaron la
cadera izquierda y us6 una férula de cadera que le cubria la mitad inferior del cuerpo. A los 2 afios, le
diagnosticaron autismo y artritis juvenil. Recibi¢ intervencidon temprana y luego educacién especial,

ademas de terapia ABA, logopedia y terapia ocupacional.

Julissa empezo a decir oraciones completas en segundo grado,_ jy ahora estd aqui preparandose para
la transicion a la secundaria el proximo ano! Para prepararse para el proximo ano, trabaja en el
Carrito de Café los viernes, donde sirve café a maestros y personal usando una lista de verificacién
para ayudarla a completar sus tareas y acostumbrarse a visitar diferentes aulas. jJULISSA ES

IMPARABLE! 2¢
‘ Para el mundo puedes ser una persona; pero para 1 L%
/JQE‘; una persona puedes ser el mundo. 9238 I 8 *3{* ij’ -
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7 DE ABRIL: “CRIANDO NINOS RESILIENTES”

COMPRENDER Y RESPONDER AL ESTRES Y LA ANSIEDAD
19:00 HORAS (ZOOM VIRTUAL: jHAGA CLIC AQUI!)

CRIANDO NINOS RESILIENTES

Comprender y responder al estrés y
EELEEGED]

La ansiedad es ahora la principal razdén por la que los
jovenes buscan terapia. Pero jqué es exactamente la
ansiedad? ;¥ como reconocera y ayudar a un nine que

aprent derdn la diferencia ent
como apoyar a un nifio con
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El autor explica como cada persona es
Unica y como cada uno tiene su propia
individualidad. No debemos hacer
suposiciones sobre los demas, sino
conocerlos mejor. Todos tenemos

sentimientos. Algunas personas no quieren
que las consideren especiales porque
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podria herir sus sentimientos y hacerlas
jestas
diferencias hacen que nuestro mundo sea

sentir diferentes. Sin embargo...

mucho mas interesante!
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fortalezas y debilidades, y tenemos muchas A
e . . - e encontrar la manera de seguir viviendo
similitudes. Compartimos intereses y

DBZ SEFAC

PROXIMOS EVENTOS

7 DE MAYO: NOCHE DE CINE FAMILIAR

“FUERA DE MI MENTE” DE DISNEY
6:00 P. M. A 8:00 P. M. CENTRO DE

APRENDIZAJE TEMPRANO WESTERHOLD

/

Comyhicgcion)
El suenio de correr

Jessica es una estrella adolescente del
atletismo, y su mayor pasion es correr.
Tras un tragico accidente, tuvieron que

amputarle una pierna. Jessica debe
adaptarse a su nueva normalidad,
superar diversas dificultades y

su sueio de correr a pesar de los
desafios. Esta historia trata sobre
inspiracion, determinacion, amistad,
resiliencia, fuerza interior, comunidad
y trabajo duro: ;como volvera a cruzar
la meta?
Rango de edad de lectura 12-17
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of Rare . of people with
Diseases are RARI 3, Rare Diseases are
genetically seeing up to 10

based. specialists
SERIOUS, LIFELONG CONDITION
MORE THAN HALF ARE CHILDREN
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7,000

Rara Diseases exist,
with less than 500

FDA approved

treatments
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The zebra is the = 'ﬁ AB
offical symbol of (-m (IU S —

rare diseases
because it's used as
a rnctupl'lcr to
represent the
unexpected
diagnosis.

135§ medical conditions, and Azariah sees seven different

i s ist doct Itiple timas a year. There are only
ten children worldwide known to have the same
daletions, so Azariah is literally one in a million. Despite
his challenges, nothing stops Azariah. His joyful spirit,
loving heart, and desire to have a deep connection with
others in his life bring such beauty and purpose to our
& world. We celebrate all those who have a rare condition
today and every day!”
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5 -Angela Smilovici
D62 SEPAC Co-Communication Chair D62 SEPAC Cormmunity Outreach &
Membership Co-Chair

! D62 SEPAC wants you to show your stripes! YOI |
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" Enjoy this zebra cake and send a photo to L3
-, DB2SEPAC@gmail.com to be featured in our —

<. next newsletter!

Visit https://www.d62.org/get-involved/special-education-
parent-advisory-council to learn about our mission and become
/|| @ member to help support our children in special education.

DIFUNDIENDO CONCIENCIA SOBRE EL DIA
DE LAS ENFERMEDADES RARAS EN LAS
ESCUELAS DEL D62
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