
 
 
 
 

 

 

Todas las comidas se sirven sin cargo. 
Leche $0.55 
Los artículos a la carta pueden ser comprados por cualquier estudiante con 
un saldo positivo en la cuenta.  

 
 

MENÚ DE MEDIODÍA DE INSTITUTOS 
 

Ziti al horno  
sartén italiana 
Judías verdes 
Mandarinas 
La Parrilla  

El lugar de delicatessen 
                 La Estación de Pizza Día 5 

 
Hamburguesa con queso en rollo 

Aros de cebolla 
Zanahorias baby 
Cositas de piña 

La Parrilla  
El lugar de delicatessen 

                 La Estación de Pizza Día 4 
 

NO ESCUELA 
 

Sándwich de hamburguesa de pollo  
Fideos con mantequilla 

Maíz sazonado 
Peras 

La Parrilla  
El lugar de delicatessen 

                 La Estación de Pizza Día 6 
 

Comida festiva 
Jamón al horno 

Panecillo 
Patatas gratinadas 

Zanahorias glaseadas 
Hielo de gominolas 

Día 5 
 

Filetes de pollo / Panecillo 
  Pasteles de papa 

Guisantes sazonados 
Duraznos 
La Parrilla  

     El lugar de delicatessen  
     La Estación de Pizza Día 2         

 

Cucharones de nachos de cerdo 
desmenuzado 

Ensalada de repollo 
Mandarinas 
La Parrilla  

El lugar de delicatessen 
                 La Estación de Pizza    Día 1 

 
Jamón y queso en rollo de pretzel 

Batatas fritas 
Coliflor sazonada 

Un vaso de durazno 
La Parrilla  

El lugar de delicatessen 
                 La Estación de Pizza Día 6    

 
Cucharones de nacho de ternera 

Coberturas 
Maíz sazonado 
Cóctel de frutas 

La Parrilla  
El lugar de delicatessen 

                 La Estación de Pizza Día 3 
 

Desayuno para el almuerzo 
Tostadas francesas / Salchichas 

Links 
Papas fritas 
Duraznos 
La Parrilla  

El lugar de delicatessen  La Estación 
de Pizza Día 3  

 
 
 

APRENDIZAJE REMOTO 
 
 

Día 1 
 

Chile casero 
Queso a la parrilla 

Cositas de piña 
La Parrilla  

El lugar de delicatessen 
                 La Estación de Pizza                             

Día 4 
 

Albóndigas de pollo teriyaki y 
verduras 

Arroz frito con verduras/guisantes 
Cóctel de frutas 

La Parrilla  
El lugar de delicatessen 

                 La Estación de Pizza Día 3 
 

NO ESCUELA 
 

Pollo Asiático sobre Arroz 
Galleta de la Fortuna 

Brócoli con salsa de queso 
Cóctel de frutas 

La Parrilla  
El lugar de delicatessen 

                 La Estación de Pizza Día 5 
 

Mini perritos de maíz 
Papas fritas de corte arrugado 

Verduras mixtas 
Peras  

La Parrilla  
El lugar de delicatessen 

                 La Estación de Pizza Día 3 
 
 

Pierogies en  
Nudo de ajo 

Zanahorias en rodajas 
Frutas Mixtas 

La Parrilla  
El lugar de delicatessen 

                 La Estación de Pizza Día 4 
 

NO ESCUELA 
 

31 de marzo de 2025 
Sándwich de bistec con queso 

Papas fritas 
Duraznos refrigerados 

La Parrilla  
El lugar de delicatessen 

                   La Estación de Pizza Día 1 
 

Muslos de pollo/ Panecillo 
Puré de papa 

Guisantes sazonados 
Cóctel de frutas 

La Parrilla  
El lugar de delicatessen 

                 La Estación de Pizza Día 2 
 

Tacos andantes con aderezos 
Salsa de frijoles negros y maíz 

Zanahorias baby 
Manzana Fresca 

La Parrilla  
El lugar de delicatessen 

                 La Estación de Pizza Día 6 
 

Nuggets de pollo 
Arroz con queso 
Verduras mixtas 

Mandarinas 
La Parrilla  

El lugar de delicatessen 
                 La Estación de Pizza Día 1 

 
 

Pez con forma de mar de abadejo 
Mini Pretzel 

Patata con alejar 
Judías verdes al vapor 

La Parrilla  
El lugar de delicatessen 

                 La Estación de Pizza Día 2 
 
 


