Escuela primaria ¢ Abril 2025

DESARROLLANDO=A LECTURA

Maneras en que las familias pueden ayudar a los niflos a ser mejores lectores
Parkland School District

Las actividades diarias proporcionan . Hagale preguntas hipotéticas a su hijo
oportunid ades interesantes de Iectura Cuando los ninos escriben con frecuencia,

fortalecen su vocabulario y habilidades
Para fomentar el interés de su escolar de primaria en la lectura, : de lectura. Pruebe este reto de escritura
combinela con las actividades familiares. Haga que la lectura sea parte divertido para mejorar las habilidades de
de la diversion cuando: lectoescritura y la creatividad de su hijo:

e Vayan a puntos de interés locales.
(Qué seria divertido preparar?
Permita que su hijo escoja una
receta de un libro de cocina y
siganla juntos.

* Hablen sobre los alimentos que
les encantan. ;Qué seria
divertido preparar? Permita
que su hijo escoja una receta
de un libro de cocina y
siganla juntos.

* Miren o practiquen deportes
juntos .Luego, busquen libros
y articulos sobre deportistas
famosos, estadisticas y reco-
mendaciones de capacitacion.

Hégale algunas preguntas hipotéticas
que comiencen con “;Qué
sucederia si ... ”. Luego,
pidale a su hijo que
escriba cuentos para
explicar las respuestas.
Para comenzar, hagale <
preguntas como estas:
e &Qué sucederia si las
naranjas fueran color parpura?
e ¢Qué sucederia si los perros y los gatos
pudieran hablar?
* ¢éQué sucederia si todos tuvieran el
mismo nombre?

/ \

 Salgan a caminar. Lleve una guia
de naturaleza. ;Cuantas flores,

Convierta la lectura en un placer nocturno
animales, insectos o arboles

pueden identificar? Cpnsidere permit'ir que su escolar de prima-
* Seleccionen un proyecto de manualidades divertido que requiera seguir rla. st el eleplano cimie oll mines 1D
instrucciones. Ponga a su hijo a cargo de leer las instrucciones y minutos por la noche de \’_
dirigir la actividad. vez en cuando para leer.
: Haga que este evento sea ~/

ain mas emocionante

\ leyendo juntos o ddndole
/ - ¢ 3 : a su hijo una linterna para
Enfrente la crisis de “cuarto grado : que use. Podria sorprenderlo escuchar: “Por

ura suele disminuir a medida que los estudian- favor, ;mama! fSolo cinco minutos més!”
meros afos de la escuela primaria a los grados

Fl interés en la lect
tes pasan de los pri

superiores. Algunos expertos dicen que esto suele comenzar en

cuarto grado.

Pregiintele al maestro cémo ayudar
Para mantener el in

terés de su hijo, deje material de lectura

irresistible por toda la casa, como: B Para apoyar mejor el progreso de su hijo
« Novelas relacionadas con los intereses de §u hl.]O' : en la lectura, hable con el maestro y haga
« Articulos periodisticos aptos para nifios e hlsf[.orletas. : preg}lnfas como:

« Biografias sobre los temas favoritos de su hijo. : * Mihijo, ;jesta avanzando

« Revistas sobre los temas favoritos de su hijo. : Eie l’a manera esperada?

« Novelas graficas de alta calidad (historietas). ) . q :  ¢éCudles son las mayores

« Libros instructivos sobre habilidades que su hijo quiere apreln €r. : fortalezas. y .lgs dificulta-

« Libros y articulos que usted disfrute para poder dar el ejemplo. des de mi hijo en cuanto

a la lectura?
e &Cémo puedo ayudar a mi hijo en casa?
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iLos juegos de palabras hacen que el
desarrollo del vocabulario sea divertido!

Fortalezca el vocabulario de su hijo divirtiéndose un poco con el diccio-

nario. Puede usar un diccionario en papel o en linea. Para los nifios

mas pequefios, comience por explicar como funciona el diccionario: la

palabra de la entrada aparece en negrita. Le sigue una o mas definiciones

y quizas una oracion o frase que incluye la palabra.
Luego, tarnense para dirigir estos juegos:

e &Cudl es la palabra? Lean solo la definiciéon de
una palabra. Pidales a los demas jugadores que
intenten adivinar la palabra varias veces. Si nadie
adivina, diga la palabra.

e Adivinar la definicion. Busque una palabra en el dic-
cionario. Diga la palabra. Luego, lea su definicion
y la definicién de otra palabra. Pidales a los jugadores que adivinen
cudl es la definicién correcta de la palabra que leyo.

Tres pasos para fortalecer las habilidades
de investigacion

Los estudiantes de primaria necesitan saber investigar en linea de forma
segura y eficaz. La proéxima vez que su hijo deba llevar a cabo una inves-
tigacion para la escuela, dele estos pasos para simplificar el proceso:

1. Identificar palabras clave. Usar pala-
bras especificas (Descubrimiento de
Marte), en lugar de palabras poco
especificas (espacio), ayudara a
su hijo a obtener resultados mas
concretos.

2. Usar fuentes confiables. Ayude a su
hijo a determinar si una fuente
es actual, adecuada y factica.

Los sitios web que terminan en
.gov o .edu suelen ser fuentes
confiables.

3. Tomar apuntes. Ya sea que su hijo
escriba datos clave en fichas o
en una hoja, llevar un registro
de la informacion y las fuentes
utilizadas lo ayudara cuando
llegue el momento de redactar
la investigacion.

i

Disfruten clasificando titulos de libros

La .prc’)xima Vez que vayan a la biblioteca,
anime a su hijo a explorar las estanterias y
a encontrar libros con titulos

interesantes. ;Cudles son las

opciones favoritas de su hijo

y por qué? Sugiérale que los

mire para ver si estan a la

altura de sus expectativas. —~

ayudarlo a desarrollar seguridad en si mismo?
IB‘ R: Anime a su hijo a seguir practicando. La préctica frecuen-
CONSEJER
g T
esfuerzos de su hijo. Concéntrese en el progreso, no en
la perfeccion, celebrando las pequefias victorias y evitando las criticas

) P: Mi hijo no se siente tan seguro al leer en voz alta. ¢(6mo puedo
te de la lectura puede ayudar a desarrollar la confianza de
los nifios de primaria. Ofrezca elogios y aliento por los

negativas. La meta final es hacer que la lectura sea una actividad divertida

y placentera para su hijo.

Para los primeros grados de la primaria:

e A House for Hermit Crab de Eric Carle.
A Hermit Crab, el cangrejo ermitarfio, el
caparazon le queda chico y encuentra un
nuevo hogar. Los nifios se sentiran iden-
tificados con la incomodidad y el valor
del cambio.

* The Library Gingerbread
Man de Dotti Enderle.
El hombre de jengibre
huye de su casa en la
biblioteca, lo que hace
que el bibliotecario y
varios personajes del libro
lo persigan.

Para los tltimos grados de la primaria:

e A Movie in My Pillow: Una pelicula
en mi almohada de Jorge Argueta.
Esta coleccién de poesia es la reflexion
del poeta sobre su vida después de
mudarse de El Salvador a San Francisco.

* Bread and Roses, Too de Katherine
Paterson. Durante una huelga de
trabajadores de fabrica en 1912, una
joven debe vivir con otra familia.
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