CONOZCA SUS DERECHOS

Y PROTECCIONES

ES MUY IMPORTANTE QUE LAS FAMILIAS SE SIENTAN INFORMADAS Y EMPODERADAS

Las Escuelas Son Zonas Seguras:
e Los agentes de ICE no pueden interrumpir las actividades escolares sin seguir estrictos
protocolos formales del distrito y la escuela.
e Siintentan realizar una redada, primero deben presentar una orden valida al Superintendente,
quien verificara su legalidad.
e lLas escuelas estan aqui para proteger a los estudiantes y sus familias y garantizar el bienestar
de todos.
Proteccion de su Hogar:
e |CE no puede entrar a una casa a menos que alguien abra la puerta y haga contacto cara a cara.
e Las familias pueden protegerse siendo cautelosas y conociendo sus derechos.
e Protecciones Adicionales en California
California tiene protecciones adicionales para apoyar a las comunidades inmigrantes:
e La policia local no puede cooperar con ICE ni con oficiales de inmigracion.
e Las escuelas tienen planes de accion para asegurar que los estudiantes indocumentados y sus
familias reciban apoyo en situaciones dificiles.
Recursos Utiles
Aqui hay algunos recursos clave a los que puede acceder o compartir:
1. Conozca sus Derechos - NAKASEC
o Visite bit.ly/nakasec-rights para obtener orientacion clara sobre cémo protegerse a usted y
su familia.
o Pronto estara disponible una aplicacion de "Conozca sus Derechos para Inmigrantes" en 16
idiomas.
2. Centro de Recursos de Inmigracion de California
o Explore informacién sobre educacion, programas publicos y mas en
https://www.ca.gov/immigration/.
o Este centro se actualiza regularmente para reflejar cambios en las politicas federales.
3. Guia del Fiscal General para Escuelas, Estudiantes y Familias
o Guias de referencia rapida para el personal escolar, estudiantes y familias:
m Comunicado de prensa del Fiscal General
m Guia completa en inglés y espafnol
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CONOZCA SUS CENTRO DE RECURSOS GUIA EN INGLES Y
DERECHOS. MIGRATORIOS DE PRENSA DEL FISCAL ESPANOL.
ASEGURADO CALIFORNIA GENERAL
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CONSEJOS PARA HABLAR CON SUS HUJOS
SOBRE LA INMIGRACION, LA DEPORTACION Y

LOS PLANES DE SEGURIDAD FAMILIAR

Hablar con los niflos sobre inmigracion y deportaciéon puede ser dificil, pero mantener
conversaciones abiertas y honestas puede ayudarles a sentirse seguros, informados y
empoderados. Aqui hay algunos consejos para guiar estas conversaciones de manera que les
brinden tranquilidad y preparacion sin generar ansiedad.

1. Cree un Espacio Seguro para la Conversacion

e Elija un ambiente tranquilo y comodo donde su hijo se sienta seguro para hablar.

e Hagales saber que esta bien hacer preguntas y expresar sus sentimientos.

e Reafirmelos con amor y asegureles que hara todo lo posible para mantenerlos seguros.

2. Use un Lenguaje Apropiado para su Edad
e Para los nifios pequefios, mantenga la conversacion simple: "Algunas familias se preocupan por
las reglas de inmigracién, pero tenemos un plan para estar seguros."
e Los nifilos mayores pueden tener mas preguntas, asi que sea honesto, pero enfoque la
conversacion en soluciones y el apoyo disponible.

3. Enféquese en lo que Puede Controlar
e Asegure a su hijo que esta seguro en la escuela y que los maestros y el personal estan ahi para
proteger a todos los estudiantes.
e Explique que las escuelas no comparten informacién con las autoridades de inmigracion y que
ICE no puede hacer redadas en las escuelas.

4. Enséineles sus Derechos de Manera Tranquila
e Expliqueles que no tienen que abrir la puerta a los agentes de inmigracion.
e Ensefie a los niflos mayores la frase: "Tengo derecho a guardar silencio y a hablar con un
abogado."
e Reafirmeles que nunca estaran solos y que hay adultos de confianza que pueden ayudar.

5. Hagan Juntos un Plan de Seguridad Familiar
e Elijan un adulto de confianza al que su hijo pueda acudir si un padre o tutor no esta disponible.
e Asegurese de que su hijo memorice o lleve consigo numeros de teléfono importantes.
e Guarde documentos importantes (certificados de nacimiento, pasaportes, contactos de
emergencia) en un lugar seguro.
e Explique que, si sucede algo inesperado, hay un plan para mantenerlos seguros y cuidados.

6. Valide sus Sentimientos y Brinde Reafirmacidon
e Permita que expresen sus emociones, ya sea miedo, confusion o incluso enojo, y reconozca sus
sentimientos.
e Asegureles que no estan solos y que muchas familias enfrentan preocupaciones similares.
e Enfatice elamory la fortaleza de su familia.

7. Animelos a Hacer Preguntas
e Hagales saber que esta bien preguntar cuando tengan dudas.
e Mantenga la comunicacion abierta y continua, no como una conversacion unica.

Al abordar estas discusiones con honestidad, tranquilidad y un enfoque en la seguridad, puede
ayudar a su hijo a sentirse mas seguro y preparado. Recuerde que los nifios buscan orientacion en
los adultos de su vida, y su enfoque calmado y reflexivo hard una gran diferencia en como manejan
estas preocupaciones.
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CREANDO UN PLAN DE SEGURIDAD FAMILIAR

UN PLAN DE SEGURIDAD FAMILIAR ASEGURA QUE SUS HIJOS SEPAN QUE HACER Y A QUIEN
CONTACTAR EN CASO DE UNA EMERGENCIA. COMPLETEN JUNTOS ESTE PLAN 'Y
GUARDEN LOS DOCUMENTOS IMPORTANTES EN UN LUGAR SEGURO.

1. Informacion de los Padres y Contactos de Emergencia
e Nombre(s) del Padre/Tutor:
e Numero de Teléfono Principal:
e Numero de Teléfono Secundario:
e Teléfono del Trabajo/Otro:

2. Familiares y Amigos de Confianza (Contactos de Respaldo)

e Adulto de Confianza #1: (Teléfono: )

e Adulto de Confianza #2: (Teléfono: )

e Contacto de Emergencia de Respaldo: (Teléfono: )
e Lugar Seguro/Punto de Encuentro:

3. Documentos Importantes para Guardar en un Lugar Seguro
Estos documentos deben guardarse en una carpeta en un lugar seguro y accesible. Si es
posible, haga copias y guardelas con un familiar o amigo de confianza.

@) Certificados de nacimiento (de todos los miembros de la familia)
@) Pasaportes/ldentificaciones (de todos los miembros de la familia)
@) Tarjetas de Seguro Social
@) Registros meédicos (vacunas, contactos de medicos)
& Registros escolares (boletas, expedientes)
~ Lista de contactos de emergencia (adultos de confianza, abogado, familiares)
< Documentos de tutela legal (si aplica)
-, Poder notarial o carta notariada (para cuidado infantil en caso de emergencia)
/) Documentos de arrendamiento/hipoteca (prueba de residencia)
@) Numeros de cuentas bancarias y registros financieros
@) Copia de documentos de inmigracion actuales (si los tiene)
4. Ddénde se Guardan Estos Documentos
e Ubicacion en la casa:
e Copias de respaldo con (nombre de la persona de confianza):

Reafirmacion Final para su Familia
Hagales saber a sus hijos que estan seguros y son amados sin importar lo que pase.
Recuérdeles que muchas familias tienen un plan de seguridad, y tener uno no significa
que algo malo vaya a suceder, sino que simplemente ayuda a estar preparados.
Mantenga la conversacion abierta y permitales hacer preguntas cuando lo necesiten.
Al tomar estos pasos, puede empoderar a sus hijos con conocimiento y seguridad,
mientras se asegura de que su familia tenga un plan sélido en caso de emergencia.
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CREANDO UN PLAN DE SEGURIDAD FAMILIAR

Informacion Importante de Sus Hijos

Nombre del Nifo/a:

Fecha de nacimiento:

Numero del Mévil de su hijo (si es aplicable):

Nombre de la Escuela:

Direccion de la escuela:

El nUmero de teléfono de la escuela:

Nombre del Maestro/a:

Numero del salén:

Programa después de escuela:

Numero de teléfono del programa después de escuela:

Otro campamento/programa de deportes:

Otro campamento programa de deportes numero de teléfono:
Alergias:

Condiciones médicas:

Medicamentos:

Numero de teléfono del Doctor:

Direccidon de la oficina del doctor:

Numero de seguro médico:

Numero de zapato: Talla de pantalon: Talla de camisa:
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CREANDO UN PLAN DE SEGURIDAD FAMILIAR

Numeros de Emergencia e Informaciéon Importante de Contactos

Numeros de Emergencia

- Emergencia Inmediata: 911
- Departamento de Policia:
- Departamento de Bomberos:
- Centro de Control de Envenenamiento:

Contactos Familiares
- Madre/Tutor
o Teléfono de casa:
o Teléfono Movil:
o Direccién del trabajo:
o Teléfono del trabajo:
- Padre/Tutor
o Teléfono de casa:
o Teléfono Movil:
o Direccion del trabajo:
o Teléfono del trabajo:
- Otro contacto de emergencia y relacion:
o Teléfono Movil:

Varios Contactos
Doctor:
o Numero de teléfono:
o Compainiia del seguro de salud:
o Numero de pdliza:
Pediatra:
o Numero de teléfono:
o Compaiiia del seguro de salud:
o Numero de pdliza:
Dentista:
o Numero de teléfono:
o Compainiia del seguro de salud:
o Numero de pdliza:
Marca de vehiculo/Modelo:
o Numero de las placas:
o Compania del sequro del carro:
o Numero de la péliza del carro:
o Numero de teléfono:
Consulado:
o Direccion:
o Numero de teléfono:
Abogado/proveedor de servicios legales sin fines de lucro:
o Direccion:
o Numero de teléfono:
Iglesia/Templo/Mequita:
o Direccion:
o Numero de teléfono:
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KNOW YOUR RIGHTS AND

PROTECTIONS

IT’S SO IMPORTANT FOR FAMILIES TO FEEL INFORMED AND EMPOWERED:

Schools Are Safe Zones:
- ICE agents cannot disrupt school activities without following strict district and school formal
protocols.
- If they try to conduct a raid, they must first present a valid warrant to the Superintendent,
who verifies its legality.
- Schools are here to protect students and families and ensure everyone is cared for.
Protecting Your Home:
- ICE cannot enter a home unless someone opens the door and makes face-to-face contact.
- Families can protect themselves by being cautious and knowing their rights.
California’s Added Protections
- California has additional safeguards in place to support immigrant communities:
- Local law enforcement cannot cooperate with ICE or immigration officers.
- Schools have action plans ready to ensure undocumented students and their families are
supported during any challenging situations.
Helpful Resources
Here are some key resources you can access or share:
1.Know Your Rights - NAKASEC
o Visit bit.ly/nakasec-rights for clear guidance on how to protect yourself and your family.
o A “Know Your Rights for Immigrants” app will also be available soon in 16 languages.
2.California Immigration Resource Hub
o Explore information about education, public programs, and more at
https://www.ca.gov/immigration/.
o This hub is updated regularly to reflect changes in federal policies.
3.Guidance for Schools, Students, and Families from the Attorney General
o Quick Reference Guides for school staff, students, and families:
= Attorney General's Press Release
» Full Guide in English and Spanish
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KNOW YOUR RIGHTS - CA IMMIGRATION ATTORNEY GENERAL'S ENGLISH &

NAKASEC RESOURCE HUB PRESS RELEASE SPANISH GUIDE
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TIPS FOR TALKING TO YOUR CHILDREN ABOUT
IMMIGRATION,

DEPORTATION, AND FAMILY SAFETY PLANS

Talking to children about immigration and deportation can be difficult but having open and
honest conversations can help them feel safe, informed, and empowered. Here are some
tips to guide these discussions in a way that reassures and prepares them while reducing

anxiety.

1. Create a Safe Space for Conversation
e Choose a calm, comfortable setting where your child feels safe to talk.

e Letthem know it’s okay to ask questions and share their feelings.
e Reassure them that they are loved and that you will do everything you can to keep them safe.
2. Use Age-Appropriate Language
e For young children, keep the conversation simple: “Some families worry about immigration
rules, but we have a plan to stay safe.”
e Older children may have more questions, so be honest while focusing on solutions and support
available.
3. Focus on What You Can Control
e Reassure your child that they are safe at school and that teachers and staff are there to protect
all students.
e |etthem know that schools do not share information with immigration officials and that ICE is
not allowed to conduct raids at schools.
4. Teach Them Their Rights in a Calm Way
e Help them understand that they do not have to open the door for immigration officers.
e Teach older children the phrase: “I have the right to remain silent and speak to a lawyer.”
e Reassure them that they will never be alone and that there are trusted adults who can help.
5. Make a Family Safety Plan Together
e Choose a trusted adult your child can go to if a parent or guardian is unavailable.
e Make sure your child memorizes or carries important phone numbers.
e Keep important documents (birth certificates, passports, emergency contacts) in a safe place.
e Reassure your child that if something unexpected happens, there is a plan in place to keep them
safe and cared for.
6. Validate Their Feelings and Provide Reassurance
e Let them express their emotions—fear, confusion, or even anger—and acknowledge their
feelings.
e Assure them that they are not alone and that many families face similar concerns.
e Focus on the love and strength of your family.
7. Encourage Them to Ask Questions
e Letthem know it’s okay to ask questions whenever they feel unsure.
e Keep communication open and ongoing rather than a one-time conversation.

By approaching these discussions with honesty, reassurance, and a focus on safety, you can help
your child feel more secure and prepared. Remember, children look to the adults in their lives for
guidance, and your calm and thoughtful approach will make a big difference in how they process
and handle these concerns.
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CREATING A FAMILY SAFETY PLAN

A FAMILY SAFETY PLAN ENSURES THAT YOUR CHILDREN KNOW WHAT TO DO AND WHOM
TO CONTACT IN CASE OF AN EMERGENCY. FILL OUT THIS PLAN TOGETHER AND STORE
IMPORTANT DOCUMENTS IN A SAFE PLACE.

1. Parent and Emergency Contact Information
Parent/Guardian Name(s):
Primary Phone Number:
Backup Phone Number:
Work/Other Phone Number:

2. Trusted Family and Friends (Backup Contacts)

Trusted Adult #1: (Phone: )
Trusted Adult #2: (Phone: )
Backup Emergency Contact: (Phone: )

Safe Place/Meeting Location:

3. Important Documents to Keep in a Safe Place
These documents should be stored in a folder in a safe and accessible location. If
possible, make copies and store them with a trusted family member or friend.

irth certificates (for all family members

V)Birth ifi (for all famil bers)

@JPassports/IDs (for all family members)

@ Social Security cards

@Medical records (vaccinations, doctor contacts)

@School records (report cards, transcripts)

C)Emergency contact list (trusted adults, lawyer, family contacts)
egal guardianship papers (if applicable

/L l dianshi (if licable)
ower of attorney or notarized letter (for childcare in case of emergency)

QLease/mortgage documents (proof of residence)

@Bank account numbers and financial records

C'/)Copy of current immigration documents (if available)

4. Where These Documents Are Kept
Location in the home:
Backup copies with (trusted person’s name):

Final Reassurance for Your Family
Let your children know that they are safe and loved no matter what.
Remind them that many families have a safety plan and having one does not mean something
bad will happen—it just helps everyone be prepared.
Keep the conversation open and let them ask questions as needed.
By taking these steps, you can empower your children with knowledge and security while
ensuring your family has a solid plan in place.
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