
Preguntas frecuentes sobre la 
matriculación en Interlake  

 

¿Qué pasa si no mando mis solicitudes de cursos antes de la fecha 

límite? ¿Cuándo es la fecha límite? 

¿Puedo tomar menos de 7 clases (periodos) y solicitar una llegada tarde 

o salida temprana? 

 

Si eres un estudiante del 11 o 12 año, puedes solicitar que el 1º o 7º período sea 
abierto sin una clase, pero no se puede garantizar. No se puede tener un período 
abierto a la mitad del día. Todos los estudiantes de 9 y 10 grado deben tener 7 
clases. 

 
¿Qué puedo anotar para "cursos alternativos"? ¿Realmente necesito 4 
o 6? 
 
Cualquier clase que aceptarías en lugar de una electiva de primera opción. Estos se 
utilizan para completar un horario cuando las primeras opciones no funcionan. 
Escoge varias alternativas y está preparado para tener una en tu horario.



¿Qué son las optativas? ¿Cómo obtengo 3.5 créditos de ellas? 
 
Cualquier clase que tomes además de los requisitos básicos. Ejemplo: Después de 
tomar 2 semestres de CTE, cualquier otro curso de CTE se completará en las 
optativas generales. Los estudiantes se graduarán con muchas materias optativas 
adicionales. 
 
Si quiero tomar una clase de IB o de Colocación Avanzada (en inglés Advanced 
Placement o AP), ¿hay cosas que deba hacer además de añadir la clase a mis 
solicitudes de cursos? 
 
Las clases de IB/AP son clases rigurosas y son un compromiso. Ten en cuenta que, si 
eliges una clase de IB/AP, la expectativa es que permanezcas en la clase durante 
todo el año. Siempre recomendamos que los estudiantes consulten con los 
maestros actuales, los padres y su consejero sobre la selección de cursos. Si estás 
interesado en el diploma IB, consulta la página web de planeación del IB Acerca del 
Diploma IB en Interlake HS 

 

¿Cuál es la diferencia entre AP e IB? AP (Colocación Avanzada) es un 
programa dirigido por el College Board. Los cursos AP son cursos de alto nivel 
diseñados para preparar a los estudiantes para un examen en Mayo del año en que 
llevó el curso. Los resultados de los exámenes pueden determinar si recibes crédito 
o pasas a un curso de nivel superior en la universidad (las universidades altamente 
selectivas generalmente no brindan estas opciones). Los cursos AP se seleccionan 
individualmente de acuerdo con el interés del estudiante. Los exámenes son 
opcionales, pero el enfoque de la clase será la preparación para el examen. 
 
Los cursos de IB (Bachillerato Internacional) se pueden seleccionar individualmente 
de manera similar a AP, pero también pueden ser parte de un Programa de Diploma 
más grande. Si un estudiante elige el Programa IB, está eligiendo hacer 6 pruebas (3 
de alto nivel y 3 de nivel estándar), así como una clase de Teoría del Conocimiento, 
Ensayo Extendido (fuera del horario de clase) y un proyecto CAS (Creatividad, 
Acción, Servicio). Los cursos del IB tienen evaluaciones internas y externas, ya sea 
que se trabaje hacia el Diploma IB completo o no. 

 
¿Cómo puedo saber que requisitos de graduación me faltan? 

La forma más fácil de averiguar cuáles son tus requisitos de graduación y lo que te 
queda por hacer es ir a la pestaña "Course History" en StudentVue. 

https://bsd405.org/interlake/about/ib/
https://bsd405.org/interlake/about/ib/


Dado que existe una diferencia entre los requisitos de graduación y los 
requisitos de admisión a la universidad y quiero ir a la universidad, 
¿cómo saber qué debo tomar para la admisión a la universidad? 
 
En el Catálogo de cursos de BSD y en las páginas web del Centro de universidad y 
carreras de Interlake, encontrarás información en varios lugares sobre las 
recomendaciones sobre qué cursos deberías de tomar para la admisión a la 
universidad. Interlake College Planning FAQ Interlake College and Career Center 
Otra buena referencia es nuestra página web de conferencias universitarias de BSD. 
Además, los estudiantes pueden consultar los sitios web de admisión universitaria 
de cada universidad. Utilice el campus de la Universidad de Washington en Seattle 
como una buena referencia de las expectativas de admisión a la universidad 
Requisitos de admisión de la Universidad de WA-Seattle Una buena respuesta 
general es que un estudiante debe inscribirse en un programa tan riguroso como 
sea capaz de terminar con éxito. 
 

Estoy atrasado con los créditos o necesito ir a la escuela de verano. 
¿Cómo puedo obtener más créditos o inscribirme en la escuela de 
verano? 
También deberías de programar una cita para trabajar con tu consejero sobre cómo 
obtendrás créditos adicionales. La información de la escuela de verano estará 
disponible más adelante en la primavera Programas de verano en el Distrito Escolar 
de Bellevue. 

 

¿Cómo puedo saber cuál es mi número total de créditos obtenidos y mi 
promedio general de calificaciones (en inglés GPA)? 
Los estudiantes pueden encontrar esta información en StudentVue en la pestaña 
"documents”. Hay una copia de expediente académico más reciente que mostrará 
el número total de créditos obtenidos y el promedio/GPA hasta la fecha. Los 
estudiantes también pueden acceder al historial de cursos en StudentVue 
 

¿Qué necesito hacer para completar el requisito de Historia del Estado 
de Washington? 
La Historia del Estado de Washington es un requisito de graduación que 
comúnmente se completa en la escuela intermedia/secundaria en el estado de 
Washington. Puedes consultar tu expediente académico más reciente para ver si se 
ha cumplido. Si no es así, comunícate con tu consejero sobre el curso de historia del 
estado de WA en línea a través de BSD. 

https://bsd405.org/interlake/counseling/college-planning/
https://admit.washington.edu/apply/freshman/cadr/
https://bsd405.org/programs/summer-programs/
https://bsd405.org/programs/summer-programs/


¿Tengo que cursar 2 créditos de arte y 2 créditos de idioma para 
graduarme? ¿Qué es el PPR (requisito de ruta personal) y cómo lo 
obtengo? 
Para graduarse, los estudiantes deben tomar un mínimo de 1.0 créditos de arte. Si 
el restante 1.0 créditos de arte y 2.0 créditos de idioma no están alineados con su 
sendero personal, pueden trabajar con su consejero para llenar un formulario de 
ruta personal que les permita obtener créditos en el área más alineada con su ruta 
hacia graduación. Por ejemplo, si deseas especializarse en Ingeniería y deseas 
cursar Tecnología de Diseño IB, pero parece que no tienes espacio para ello debido 
a tu segundo 1.0 de Bellas Artes, puedes llenar un formulario PPR utilizando 
Tecnología de Diseño IB para 1.0 de Bellas Artes. O, si planeas hacer el programa de 
soldadura en Lake Washington Tech después de la preparatoria/bachillerato y no 
asistir a una universidad de cuatro años, podrías sustituir el 2.0 crédito de clase de 
soldadura en Interlake por el 2.0 de crédito de idioma extranjero. Para utilizar el 
PPR, consultarás con tu consejero para asegurarte de que tu plan cumpla con los 
requisitos. Por lo general, no entregamos el PPR hasta el final del tercer año o 
principios del último año, después de asegurarnos de que no haya lugar para los 
requisitos anticipados. El formulario PPR se puede encontrar en el formulario de 
BSD Personal Pathway de Interlake Counseling. 

¿Cómo puedo usar mi deporte para crédito de educación 
física? 

Puedes utilizar un deporte para obtener crédito de educación física DESPUÉS del 
9º grado. Todos los estudiantes de 9º grado deben tomar Foundations of Fitness 
(Fundamentos de aptitud física en español) por 1.0 crédito (un año completo). 
Necesitas .5 de crédito adicional de educación física después del 9º grado, que 
generalmente se realiza a través de uno de nuestros cursos de educación física 
(deportes de red y de pared, deportes territoriales, yoga, entrenamiento con 
pesas, deportes múltiples recreativos o competitivos, condición física personal, 
caminar para estar en forma). Sin embargo, si deseas utilizar un deporte en su 
lugar, puedes utilizar un deporte escolar o un deporte externo documentando tus 
horas (debes hacer 80 horas dentro de 90 días escolares) y obteniendo la firma de 
un entrenador, y haciendo una prueba de autoaprendizaje de conocimientos de 
aptitud física a través del distrito. El deporte y la prueba deben completarse dentro 
del mismo año académico — las horas de verano no contarán. Habla con tu 
consejero para verificar que tu deporte será aceptado (es decir, las visitas al 
gimnasio y los clubes de carreras no servirán). Visite este sitio web para obtener 
más información. 

https://bsd405.org/interlake/counseling/personalized-pathway-requirements-ppr/


Preguntas frecuentes para estudiantes entrantes 
de primer año 
 
¿Cómo añado mis calificaciones de la escuela secundaria a mi 
expediente académico? Un estudiante o la familia del estudiante puede solicitar 

crédito y la calificación obtenida por los cursos de la escuela secundaria tomados 
antes de la preparatoria/bachillerato y antes del año escolar 2019-20 se publique al 
expediente académico de la escuela secundaria en cualquier momento hasta el 
momento en que el estudiante se gradúe de la preparatoria, aunque se recomienda 
que esta solicitud se haga antes de fin del tercer año de un estudiante. No se 
concederán solicitudes para publicar calificaciones semestrales individuales. Tenga 
en cuenta que una vez que las calificaciones se registran en el expediente 
académico de preparatoria, la calificación no se puede quitar y se incluye en el 
cálculo del promedio de calificaciones del estudiante. Los estudiantes o la familia 
del estudiante deben llenar el Formulario de solicitud de curso de grado para la 
preparatoria/bachillerato (Procedimiento 2410P, Anexo F). La 
preparatoria/bachillerato se define como los grados 9-12. Procedimiento 2410P 
Anexo F 
 
Para los estudiantes que completen los cursos de preparatoria/bachillerato antes 
de la preparatoria/bachillerato, comenzando con el año escolar 2019-20, todos los 
cursos con créditos con una calificación aprobatoria recibirán automáticamente 
crédito de preparatoria/bachillerato y una calificación que se aplicará para cumplir 
con los requisitos de graduación de la preparatoria/bachillerato, a menos que el 
estudiante y/o el padre o tutor del estudiante soliciten lo contrario. 
 

• Un estudiante y/o un padre o tutor puede solicitar que se asigne una 
calificación no numérica al crédito de preparatoria/bachillerato obtenido antes 
de la preparatoria/bachillerato. Una calificación no numérica se reportará como 
"Crédito" y no se incluirá en el cálculo del promedio de calificaciones del 
estudiante. 
 
• Un estudiante y/o padre o tutor también puede solicitar que el curso y el 
crédito obtenido antes de la preparatoria/bachillerato se eliminen por 
completo del expediente académico. Si el estudiante y/o padre o tutor no 
quiere crédito por los cursos tomados antes de asistir a la 
preparatoria/bachillerato o quiere solicitar que el crédito se transcriba con una 
calificación no numérica, debe hacer su solicitud a la escuela antes de 
completar el 11 ° grado. 

http://bsd405.org/interlake/wp-content/uploads/sites/8/2020/12/Middle-School-grade-form.pdf
http://bsd405.org/interlake/wp-content/uploads/sites/8/2020/12/Middle-School-grade-form.pdf


El estudiante y/o un padre o tutor deben llenar el formulario de Solicitud de 
eliminación de crédito y/o calificación (Procedimiento 2410P, Anexo J) para solicitar 
que se elimine una calificación o crédito no numérico de la transcripción. Los 
estudiantes que completaron cursos de preparatoria/bachillerato tomados antes de 
la preparatoria/bachillerato, antes de 2019-20, en un distrito escolar que no haya 
sido BSD, deben presentar expediente académico de ese distrito. Procedimiento 
2410P Anexo J 

 

¿Puedo tomar una clase de matemáticas durante el verano para 
adelantarme? Los estudiantes pueden tomar matemáticas durante el verano; sin 
embargo, esto no es recomendado por el departamento de matemáticas de 
Interlake. La mayoría de los estudiantes están en camino de completar Cálculo en el 
12º grado sin ninguna aceleración. Los estudiantes deben completar el proceso de 
aprendizaje externo para aprobación antes de tomar un curso de verano. Proceso 
de aprendizaje externo de BSD Comunícate con tu consejero de la escuela 
secundaria si tienes preguntas. 

 

¿Puedo volver a tomar una clase que tomé en la escuela secundaria? Sí, 

si tomaste una clase de preparatoria/bachillerato en la escuela secundaria (Álgebra 
1, Geometría, Álgebra 2, Idioma extranjero), puedes optar por retomar la clase en 
la preparatoria/bachillerato si lo deseas. Comunícate con tu consejero de 
preparatoria/bachillerato si tienes preguntas sobre la repetición de una clase. 

 

¿Puedo tomar clases de IB o AP en el 9º grado? Sí, todos los estudiantes de 

9º grado toman Geografía Humana AP en el 9º grado para cumplir con el requisito 
de estudios sociales del 9º grado. Todos los cursos de Idiomas mundiales también 
están designados como IB. Los estudiantes pueden empezar a tomar más cursos de 
nivel IB o AP en el 10º grado si cumplen con los prerrequisitos del curso. Para 
obtener más información sobre el Diploma IB, consulta la página web de Interlake 
IB Acerca del Diploma IB en Interlake HS 

 

¿Dónde puedo realizar las horas de servicio comunitario y cómo las 
presentó? 
A partir del verano después del 8º grado, puedes comenzar a acumular horas de 
servicio comunitario. Necesitas 40 horas para graduarte (no esperes hasta el último 
año). Tus horas de servicio comunitario deben realizarse en una organización sin 
fines de lucro como Goodwill, Jubilee Reach, banco de alimentos, Humane Society, 
etc., o una institución gubernamental como una biblioteca pública, escuela, etc. 

http://bsd405.org/interlake/wp-content/uploads/sites/8/2020/12/Middle-School-2410p-exhibit-j.pdf
http://bsd405.org/interlake/wp-content/uploads/sites/8/2020/12/Middle-School-2410p-exhibit-j.pdf
https://bsd405.org/interlake/counseling/outside-learning/
https://bsd405.org/interlake/counseling/outside-learning/
https://bsd405.org/interlake/about/ib/


Puedes buscar oportunidades a través de x2Vol, https: / 
/www.volunteermatch.org/, nuestro sitio web de consejería, y en los correos 
electrónicos de José Valdez, nuestro asesor universitario y de carreras. Verifica con 
tu supervisor de servicio comunitario que la organización sea una organización sin 
fines de lucro (por ejemplo, enseñar lecciones de natación en tu club de natación 
local no contará A MENOS QUE el club de natación sea una organización sin fines de 
lucro). Obtén el correo electrónico de tu supervisor (muy importante) antes de que 
termines con tus horas. Los padres no pueden firmar el horario de los estudiantes. 
Las horas de servicio comunitario se envían a través de x2Vol, al que se accede a 
través de Naviance (está en la parte inferior derecha de la página de inicio). Los 
estudiantes pueden comenzar a registrar horas en el otoño del 9º grado. Los 
consejeros de Interlake les enseñarán a los estudiantes el proceso durante una 
lección en el otoño del 9º grado. Cuando ingreses tu información de servicio 
comunitario, se te pedirá una breve descripción, el nombre y correo electrónico de 
tu supervisor, la fecha y las horas de tu servicio y una reflexión sobre lo que 
aprendiste. Si es un compromiso continuo, puedes enviar horas en volumen. 
Consulta el sitio web de Consejería de Interlake para obtener más información. 
Recursos de servicio comunitario 
 

¿Se transferirá mi 504 / IEP a la escuela secundaria? Sí, si tienes un IEP, 

tendrás un asesor/coordinador de servicios de IEP y será tu punto de contacto para 
tu IEP y tus metas. Si tienes un plan 504, trabajarás con tu consejero de 
preparatoria/bachillerato, quien será tu punto de contacto para tus actualizaciones 
504. Si tienes preguntas, comunícate con tu consejero de la escuela secundaria o 
con tu asesor actual del IEP. 

 
¿En qué clases debo inscribirme si tengo un IEP? El asesor del IEP de la 
escuela secundaria y/o el consejero de la escuela secundaria deberían poder 
ayudarte con este proceso. Las correcciones necesarias se realizarán más adelante 
con la orientación de tu asesor del IEP. 
 

¿Necesito hacer una audición para banda u orquesta? No, pero ya debes 
tocar un instrumento utilizado en Banda u Orquesta. Consulta la página 79 del 
catálogo de cursos BSD para obtener más información. 

 

¿Qué es un Plan de preparatoria y más allá (en inglés High School and 
Beyond Plan)? El Plan High School & Beyond es un requisito estatal de graduación 

que BSD cumple a través de la actividad que realizan los estudiantes en Naviance. 
Estos incluyen, entre otros, evaluaciones profesionales, currículum vitae, 

https://bsd405.org/interlake/counseling/community-service/


investigación universitaria, plan de acción y más. Cada año, un consejero vendrá a 
tu clase de estudios sociales y los guiará a través de algunas actividades de 
Naviance. Si no estás presente, deberás completarlos de forma independiente. 
Estos deben completarse antes de la graduación, así que no dudes en trabajar en 
ellos durante el verano o cuando tengas tiempo extra. 

 

Si ya sabemos hablar un idioma diferente, ¿aún tenemos que tomar una clase de 
idioma extranjero? Esto depende completamente del estudiante, pero BSD ofrece 
exámenes de idiomas del mundo para obtener crédito. Algunos estudiantes eligen 
tomar este examen junto con una clase de idioma extranjero, mientras que otros 
simplemente usan el crédito obtenido del examen para cumplir con los requisitos 
de graduación. Tengan en cuenta que algunas universidades requieren que se 
tomen clases de lengua extranjera en la preparatoria/bachillerato. Hay más 
información sobre el examen aquí: Opciones de créditos de idiomas mundiales en 
BSD 

 

https://bsd405.org/departments/curriculum/world-language/competency-credits/
https://bsd405.org/departments/curriculum/world-language/competency-credits/
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