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» XAPUALLOOHA TOATAM OPYMHI OYPAYYAIX
> BepUiree MIA
» PUIMOAOTM XAPUALLAA XOADOOHA HeAeeAAer
» COTTOA X6 AAOAUMH TYPLLAQTBIT OATAATAAXKYYAQX

> "HOIDATTOM XOAATAHbI COEA"-bIH TOAOPXOM
cTpaTeru

» LLlap 6yypuar
» ramxax 6amHa
p CONDER
» B3IATUMH XeKMA: KOy dpmx BS

» B3ATMIMH OOMXKMAT, AHATOMM, HEXeH YPXKMXyM
» ByTAyyA OQ XMA X93raap
» B3ATUMH OOAOH XyMCUMH BApUMXIKAA

> XYBMADQAPYYA: [TOAKTUK X3PIrA33
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AQpamMI, ClpE EERIERS: BI{HHEeT

TAHbI XYyX3A CYPryyAUACAA FIPTI3 UPII3A CITIIA

30BCOH OAUMAAQATAN 6AMUHA. TIA XUYIIAADD XDAXIH
MUHYT XOLLOPY, LUAATAAT ereXxeeC eMHeXeH OarLu Hb
TOAHUUT AYYACOH 3K HOMOO TAC LLOXMX, HYAUMC

AYCAYYACQH X3A3B . HYAUMC Hb ypCaX YEA T3A 'OHI
YH3X33p wiyaapra 6yc iom!" raxk yuaaar.



> YU XMYDDIAADD XOUPOX ECryr OAMCAH! Ta OyX 3yMAA XOLLOPAOT. bt HONA
COMH 300K ereerym rax yye

» OH3 OOA TOM ACYYAQA OULL, MAPTAALL T3X3A CAAXMHA XMUCHD, O
[DAIIT UTTIATIM OAMHA

it’s fine-
i’m fine.

Byp AH3AAPCAH. TA yyHA COHAA 30BOX X3PIIMYM. | e

> B YOMA MAYY COMH TeABBAS TOXK X3A3H YA X3AC3IH

> 33, TA IOy XYAIIK BAMHA B32 X3P3B TA XOLLOPCOH OOA
Ta ACYYAQAA OPOX Hb A AOTMK IOM LLIMI CAOHATAAQT. DH3 Hb O DAUTAAMMH YO AQTABAP.

» Ta AQPAArMMH YAQQ MAYY COMH XMIMK YaAHA! Ha
> bu TaHOM BArLl pyy 30Ara>K OOAHO.

> DHD3 Hb TOHbI LLIGATAATBIH F'YALLSTIOAA HOABBABEIYHM XK HOMAQ!




T3P Me4vYMA TA OYr
H3H TOPTYYHA M3A3PN,

TAHbBI AXXKMA DOA XYYXADASD AMbAPCOABIH CYPTaMXK erex SBAQA IOM
TAHbI AXKMA DOA XYYXADD AYPIM XKYPMbIT AQraXK MepAeX IBACA IOM
TAHbI AQOATABAP OOA XYADSATUMI AQBTAX SBACA FOM

TA XyyXAMMHX33 Cepelr HeAeeHA TAAACMXKIYM BAMAQAT; TA TyyHUMT UAYY
CAMH M3APIXMUT XyCY BAMHA

TA yYHUUT TUMM 4 TOM ACYYAQA I3XK BOAOXTYM BAMHA, TA "Ky>KUI =T
CAHAOA HUMADIXTYM/YYP YLaapTam 6amHa.

TA XyyXAMMHX33 30H ABUPbLIT TOHA MYYTradp TYCTAAQr raxK 60A0XK OAMHAG
TA XYyYXA33 AYTYY AYAMMAT OULL XAPUH AMXKXUATOHA XYPIXMUT XyCY BAMHA
Ta XKOHCBIH rap BYAT3IM XeA HUMAYYAIXMUT XyCH OAMHA

TA MASBXKCIH/ 6A86TACEOH (XKMLLIDS Hb: XOLLPOX, YA XYHASTISCIH 30H
OAMAQA IIX MIT)




TAHbI 8BABTHMIM DCPIT XAPWUY
YUAASA TOHA OOAOH TOHb
6CBeP HOCHbIXOHA HEABBAX
OaMHA yy<e




BOAOMXMUT XyCI3ryM yp AQraBap

» TAHbI 8CBBP HACHbI XYYX3A TAHbI 86T Hb
XAHAOXK Bamraa 0ycaA 3yMAUMUT COHCOXIYM
OaMX MATAAAQATOM.

» OHD XAPUALLOH YMAYASAMMH AQPAA TOHbI
6CB6e HACHbI XyyX32A YAOM AOPAOX MATOAMYM
IOM.

» XOPUALLQOHbI OYpPYY OAXOM. TAHbI 6CBBP
HACHbI XYYX3A MP33AYMA YOM AP UPXK
ADMXKAST ABAXTYMN OAMXK MATAATYM IOM.
YOI SAXKAVVADIXUNH TYAA




UM DXMMH
CTPECCUMH XapKny
VAAADA




PUIMOAOTM HYXAA YYPOIT
'VULLOTIDADII: TATMMTE Hb DPTYYAIX

When you flip your lid

you‘}?& tal cortex
is disengaged from

Flipping Your Lid!
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REFLECT,
REPRIORITIZE,
and RECALIBRATE

YYHUUT SLLIT DXMMH HIH TOPIYYHUM 30PUAT, yyPIT
XAPUMYLLAQrQ rax ya3:

©CBep HACHbLIXAA C3TI3A XeAAGAMUH TYPLUAArbIT

OATAATAAXYYAQAPAN - 3H3 Hb TOHA T3A3HTIM
XOAOOrA0X 60OAOMXMUUI OATOX, IPraLyyAdH 60A0X,

XAPUALLAX, ACYYAADBIIT XOMTPAH LUMUABIPAIXIA TAATAM




C3TraA XeAA6AMUH TYPLLUAQTbIT
OATAATAAKYYAQX

» BATAATAOXKYYAQX I3AST Hb HeXLLeA OAMAAbBIT
XYYXAMMHX3D eHLLIeeC XAPX, TyyHUM MIAPIMXKUUT
OaMraaraap Hb XyA33>K ABAX IBACA IOM.

OH3 Hb TA TAAHWM 30H ABMPTAM CAHAA HUMAXK OAMHAO
[DC3H yr OULL IOM

OH3 Hb TA TAAHUM XOPXIH XAHACAH/XAPMYACOHbIT
3eBLLUeepPY OAMHA rI3C3H yr OULL KOM

BATAATAQXKYYAQAT, XYYXAMMHXDD TYPLLIAQTBIT OMATOX
[DC3H YUH XYCIA DPMIBA3DA Hb LAALLAbBIH 9pma
8PHYYADIX DOAOMXKUUT HIDXK eraer

AHXHbI VIGNETTE

» DH3 Hb YHIX33P AMMLLMUITAM COHCOTAOX BAMHA; TAHA X3LLyy

. Wl allaValV = (A 4 - L A avValV, - alWalala'




"OLIM IXTIUTDD XY4TIM XOADOO
TOITOOX Hb XYYXAMMH CITIALUMMH
DPYYA MOHAUMH ACYYAAQQC
YObAYNAQH CIPTUMADX MeHIeH

CYMOHA XOMIMMH OMp bamaar”
( Ctukcpya 6a XoHcoH, 2021)

"XampTam, 30XMLLCOH ILLIT X

3CB3A ACPAH XOMIAAAQATYTAM
XAPUALLOX XOAPUALLAA Hb
AAMBAQA XYYXAMUT XOMIAAAOX
LLOPbIH FTAHLL XY4MH 3yMA OM."

CAUTION:

TREES
OBSCURING
VIEW OF
FOREST

NEXT 5 MILES

\}




.. . XYYXAYYATIU YO AYHTOM XAPMUALLOX 3Adp4YMYYA 1980-00A OHOOC
(3cB3A 1880-00A OHOOC) XOMLLI OFT eepPYAerAeerym.
AHXAAPAATAN, XYHADTIIATIN COHCOX, OMATOX, 3eBAeree erex,
OUAHUU XDTUNH TeAeBUUT XYYXAUUH XOOAOUTOOP YPCrax raxx
OPOAAOXIYH BAUX, ACYYAADBIT XYHASTIIATIU LUMUABIPAIX:
DAI33P Hb YE YEUMH SLLOT DXMMH ACYYAQA OypPT XOMAATAU. bua
TOATI3PUMUT LLIMHD XMA ADDP XDPINKYYAIXDD CAHAX XIPIrTIN."

Ctmkcpya 6a XOHCOH, Ta oy raX XaA3X B3¢ (2022) x.217-218




[3pT133 "H33ATTOM XAAATAQ" COEAbLIT DU
OOATOX

» BboAomxToun, apuxaa 63A3H 6aunx.

> "X303B TOHA e8P ACYYAT OAMBAA OM SHD TAAQAP APUXACA
basptam 6amHa."

» WMuryyp, WyyAT33C 3AUACXUMN.

» X3H HITHUM OMTTOHT Oyy TAT; XXUILLIYYOTIM, TOHII, XAYUMPXAATOM
3YMACUUT AYYAOXOAC 3AUACXMN.

» bAaTaAraaxyyAx, epeBAeX.

» banraa 6amx; XyyXAMMHX33 M3APIMXK, TYPLLAQTbIT
OAracraxaac 3amMACXmM.

» H3IMIAT HeeUMUr COHAA BOArox.

» MB3PIaXXMATIH SCBIA LLOPbIH FAHLL 3X CYPBAAX OAMX
XIPILUI3r OPXU. BepPUMHXee UTTIASIT OYCAA AIOYATYM HOCOHA,




YYHUIT MPAKTUKT XD IMKYYAIX Hb

» LLIyYMXKADATYM XOQPUYAT: SOY
> 3APUM XyYMyyC... ByCaA xymyycC... TQ MAraarym...

> “3ApPUM XYMyYC OAOH XYHTOM TOM CYPIYYAbA 9BAXAQQ YHIXI3P OadpTaM
banaar. bycaa xymyyc 6ara otoyTHblI XOTXOHbIT MAYYA y3A3T. TA
SAT33PUMNH OAb HII3HA Hb TOAAQTAOXK MATAATYM, SCBIA AYHA Hb IMAP
H3I 3yMAMUT XyCY OOAHO."

» YOHra ramxax:

> "OHD3 XAPUALLAQA TAOHbI TECE8AX OAMCAH LLUMI OAMTad 3CIXMMT OU TAMXAX
banHa."

> MIAPIMXKMUT BATAATAAXKYYAQX (ArYYAra OULL 4 TOC3H)

» "Y1 ar OAOO YHIXI3P OYXMMACK Bamraar 6Gm oMAroxx 0amMHA" 3CBIA "OHD
YHIX33P X3LLYy COHCOrAoX 6amHal”




YYHUIT MPAKTUKT XD IMKYYAIX Hb

LLUnMABIP rapraxas A3MXAII y3yyA3XMUH TyYAA OARS aluurAaHa yy:
» HI3ATIOM AQCYYATYYA -

> VIAYY ADATIPIHIYM MOADIAAMUT OAXK OBAX

» TAAMArAQA rapraxaac 3aMACXMIMX3A OUMASHA TYCAQAPAM

> Depar 3yMAA QHXAAPAQA TeBABPYYAXK YAAAQT (“TA IOYHA AYPTAM B3...2")
» DBATAATAQXYYAQAT -

» OMHe Hb CAOHOA OOATOCOH yr/CAHOAr OATAATAAXKYYAHO
» TyCraa -

» OUATOCOH 3CIAXMUT LLIAATAHA YY

» Ta coHcox bamraaraa xapyya (“Ta xaax 6amHa..."”)
» AYrHOAT -

» TOrAOOMBIH XYPLOAMOA OAMAABIF APUATAXAA TYCAOXbIH TYAA eHeel XYPTIA XMUCIH Oyx
LLAMYYAMMT XAMAPHA

> XULS3 Hb. "Y1 KEUTTOM LArMUT eHIepeeX YHIXI3P AYPTAM, IAXADD TP YAM PYY AOXMH
AOXMH MECCEX DUMYMXDA AYyprym bamaar.”




BAATMMH XeKMA

> Bepuiree MIA! XyyXAMMH OSATUMH XOIKMA Hb LT DXI3C MXIIXIH
XAPUY YUAADA Y3YYAAST

» BaAATMIMH XeKMA Hb HOPMAA r3ArMmMr CAHAX Hb YyXAA
> XYYXAMMHXID3 TeAeeX UTTAA HOMABAPAA CAHAOX Hb YYXAA...
> "dpuna” BmLL OAOH dpUa

> X3P3B TA YYHUMUT XMXTYHM BOA TOAHUMUT X3SH / IOy CYPIrax B3¢

> DOHD TyXan aprUaA 6amBaA ByTaxrym!

» OCBepP YEUNHXHUN OIATUNH XeNKAMMH BOAMUT OAMAADBIT
TOHLBIPXXYYADXUMH 320D DAID3P ACYYAQAA dMAP Oamp
CYYpbTOM OAMraarad, toyr HaH T3PryyHA TOBMXAA MIADXK, EP3T,
AOYA 3AHAA YYPYYAOXTYM OAMX Hb TAHbI XOPWY YUAAAMMT MIOADXK
OAMX Hb YYXOA IOM.




HACAOHA TOXMPCOH XAPUALLOH 9pMA

YHASCHUMN OIATMMH OOAOBCPOAbIH CTOHAQPTYYA

Xampax caasvyA

K-2 BueunmH xacryyAmimH

HexeH yp>XXMXYMH TOTTOALLOO, X3AD3P, YUA QXKMAAQTAA, O3ATMIMH OOMXKMATBIH
YEUMH HUMTDOM/CITIDA XeAABA/OME MAXOOANMH 88PYABAT, KMPIMCADATUMH
YEA OIATUMH XAPbLLAAHA OPOX, OBATUMNH YUT OAPUMXIKAQA/e8PUINH LLIMHX
YAHAP, PYYA XOPUALLAQ, 3eBLLIEBPBA, AQPAMT.

HeXxeH yp>XMXyMH TOITOALLOO , XOAD3P, YMA AXXMAAQrAQ, HOMABAPTAM
MIAIIAAMUH DX CYPBAAXKMUT TOAOPXOMAOX, ODATUMH 30H YUA, OIATUNH
30MbIH XOAABAPT 6B4HEEC YPBAYMAOH CIPTUMADX (ODATIBY,
XKUPIMCADATIDC XAMIAAAOX AAPAATAMN TYCAAMXKMUT OPOALLYYAQH), SPYYA
OIAMMNH OOAOH POMAHTUK XAPUALLAA, OIATUMH AQPAMT, 36BLLIEBPBA,

OIATUMH XYYUPXMNADA.




BaATMMH OOMXKMAT, AHOTOMM, HeXeH
VKMXYMA




» TAOHbI XyyX3A OMEMNH XDCTyYAUMH
BGATM ﬁ H (eepMIMH 6VO/\OH OycaA
OQHATOMMUH AAb AAMHbBIX Hb)
DMHIATUMH YHIH 36B H3P

A 4
60 M)I(MAT TOMBEOT MIAAIT DCIAXUMT

LLIGATAQpAM.

HUUISM, CITIDA X6AABA,

one MaxooAMMH
0OPYABATYYA » BAATMMH OOMXKMATBIH YEA TAPAX

66 PYABATYYAMMH TAAQQP
APUALLAXK, XYYXDA TOHb DATD3PTIM
X3PX3H XAPbLLOX TeAeBABlreer
MIAAST SCIXUUT LLUAATAAPAM
(AAQHIYSQ CAPbIH TOMAST, HOMUTOH
3YYA, TOHITUMH XeBYPBA)




TAHbI 6-P AHMMUH XYYX3A OPOMH XOOAHbBI AQPAA epPeeHAee
[APUMH AQAATABAP XMMXK OAMHA. TA XOXKYYraap eHrepu,

XAAATQ XOQOATTAOM OAUTAAT OMATOCOH Hb €p OYCbIH IOM.
CAHOQ 30BCOH, TA XYYXAMUHXD3D OIAIM SPXTIHA XyPH

OaMraar xapaxbiH TYAA XOAATAA OHTOUATOHO.

TamMBAH OAN. TOAH33C AQPAA TAHTAM YYA3QAXbIT XyC.
MacTtypbaums Hb X3BMIMH 3yMA DereeA TA YYPAQXIYM IDAI33 TAMADAPAQ.

TOA 3H3 HOCAOHA BUe MAXOOAOO OMe AQAH CYAAOX BOAHO MIATMMT MBADXK
OANTaa SCIAXMMUT LUAATAAPAN. XDP3B 66 XOH HAMSH Hb TOAHMIM DUEA XYPOBIA

TA TYYHA XDAIXMUT XyCY OAMHQA.
T3AHUM DUEUNNH TAAQAP ACYYX 3yMA OAMIad SCIXMUT ACYY.

MaCTypO AL XMINX DCBIA ODUEADD TAAAAMXKTAMN DAMAACAP XYP3IX Hb XYBUUH
30H YMAA TOXMPOMXKTOM FBATMIAT ACBTAH X3A.




HYyYLAQA OQ XUA X23raap




OepPUUHXee XUA XA3raapbIir MIAIX Hb:
HeXepAeoA!

Bepumree TYCraa TYPLUMAT

> KULLBSS Hb: BME, TEXHUK, XDA, XOMTAQA » BUAHUM XMA X93rQQPbIT AOBAX XYPTIA
eHIePYYACIH LLAT, OYCAATAM Oy OUA MXSHXADD MIAADITYM - DHD BOA
APUALLAQT TDX M3T. 3yrasp!

XYYXAYYAASD 66PCAMMH 3AH YUAMMH X3B 3AAYYCT AOTOOA LLIQATOAT XMMXDA Hb
MAATUHUT OAX TOTTOOXOA Hb TYCQOA: "LLleHe TYCQOA: DH3 CAMXAH COHArAQXK
Opomn KeUT TOH pyy MeccexX Bm4mx Hb OanHa yy?¢

TOHA TOQAQrAQXryn ©0amx Lumr 6amHa." XYYXAVYADA 30TCOX TOMATMFT

TOAOPXOMAOXOA Hb TYCAAHQO YY - OU
X3333 eepUMres LLIOATOX ECTOM B¢




TA 1P OYAUUHXIHTIUIDS OPOUH XOOA MADX TIXK OAMHA.
TAHbI XYYX3A HOM3ITAMTAA MECCEX/MEeCCEX DNYCIIP
oamraa BeresA YAOM Byp OYXMMAOXK OAMX LLIMT ©OAMHA.
[OAQQ COMXAH OPOMH XOOA MASXUUT XYCCIHADD CITIIA
AYHAYYP OAMraa Yy 12A YTCAA TABBX YAAQXTYM OAMHAQ.

"YaMaUr CATIaA AYHAYYP 6amraar 6m aHzaapy 6amHa."

"YU HOAQA CITIBAIIP YHACAHIYM XK X3AXK OAMHA. B HOMAUT LLUMHD MECCEX XYAI3H ABAX
YEA TOHbI MBP YPIIAX ADILLUMACIIP Bbanraar 6m aHsaapy 6amHa. TaHbl COHACHAAP
DOAOXIYM APUA 8PHYYAXK OAMHA YY I3 Om ramxaxx 6amHa."

"ByX 3yMA OUAHMIM TeCeeAX BAMCAH LLUMT BOAOXTYM OOA YPAM XYrapax OOAHO."

"HOMAUT 9r 0AOO HOATAM SHD TAAAAP APUXbIF XYCIXTYM BAMTad raxk 61 COHCCOH,
[BXADD X3P3B TA BOAAOO 86PHYMABBA AQPAA Hb 3HD TYXAM APUXAA OIADH OAMHA."




TaHam 8-p AHTMMH OXMH KPUCTAA AOHXHbl HOM3 3AAYY
XermcTam OOACOH. KpUCTAA, XKX3MMC XOEP CAAXAH
QHXHbl YHCIATID XMUCHUUT TA MIAHD. KPUCTAOA eePUNH

XMAUMH TOAQAP BOACOH IBA3IT TA SPI3A3DXK OAMHAQ.

XAPUALOA XOADBOO BOAOH KPUCTAABIH MIAPRIMXUUT BATAATATIKYYA.
CaHOA 30BOOCOH ACYYAAbIHXAA TAAQAP MASH AOAQHIYyM Bam:

KEMMC TA XOEP YHCIALSIXK OAMCHbBIT O MBAHD; LLAOALL 4BAX TAAQAP
BOAOX ODAMCAH YY¢ XeMMC TOHbI BMEA e8P APradp Xypax TAAQAP
DOAOX DAMCAH OAMXK MATAAryn OereeA TA IOYHA TAATAM OAUX TOAQAP
DOAOX Hb YYXAA tOM. TA IOYHA O3A3H BAMraaraad 0K MIAIX OOA IaxX
O ramxax 6amHa."

3APUM 30H YUAMUT XOPUTAOAOT X3T TYMALLPAAAQAC 3AUACXMU. "XAAATA
OHIOPXOU" TAX MIT AYPMUUT TYPLLMXK Y3DIPIN.




byCAbIH XUA XA3raapbir
XYHAITI3X

Bua GyCAbIH M3APIMXKUUT X3H HI3r3H TAAry#,

XSIHaX YaABQpPryM. COHUPXOATYH 6Ganraa LUHX
TOMATYYA 0y B3?

» TQ X3H HIMHWKT eePTIMIes > TOMLIA
CAMAXQAH BOATOX YOACXTYM. > HuCAST

> 3APUMACA SHS Hb OUAHMM > XeAreeX
TYXQOU OULLI HOM.




X3H H3THUUT YIYUCTIX

Yy T3XK X3A3X Hb TUMM T ACYYXTOM
AAUNA XDLLYY AKX OOAHO.
» YHOHUUT XDA. YHIHUUT XDA. YHIHUUT XDA.

» bOAOA COHAAraa eepP4YAeX SCBIA MIAIXITYM OAMX Hb
3eB.

> X3P3B OMA XOH HITHE3C TATTAA3AXK OAMraa OOA
3EAAST XOHA. AATAH AYPMUUT CAHOAPAU.

> X3P3B X3H HAI3H OUMAHUM "yrym'-T yA TOOMCOPAOBOA
TAOHbI TYCAQMX (L3 3X/ACPAH XaAMIaaAary, oart,
36BABX [OX MIT)-A XAHAOAXAA TOXMPOMXKTOM LLAT IOM.




LLyyA GOA
3EeAA3I.

bPEH BPAYH




< TA XYYXADD XMA XA3raapbiHXAd
TOAQQP BOAOXOA
VPOAMLLYYAOXAQQ TEXHOAOTUA

CYYPUACOH XYBUADQPYYAbIT
XuA xa3raap 6a OPYYACXAQ MAPTYY3QH

TEXHOAOU AMMNAUKENLLIH DCB3A OHAQUHAAP
O3ATMMH KOHTEHT XYBAQALLAX
SPCAIAUMH TOAQQAP XYYXDATIMIDD

CoLwnMan Meamq, BUAEOD APUALL

NPOrPAM, MOPHO , CEKCT CaAQP CAMYYHbIT X3PX3H y33X

[OX M3T. 30ABAP OULL XAPUH 3yrad LLIOHIDAA
30PUYAQTACAH MOATUUT XYYXOAADD
COHYYA

TEXHUKMMH X3P ITADIHMM DPI3H
TOMPOHA TBPUMHXDD XMA XA3raQpbIr
TOITOO (X LArmMmH AQPaa OuLL,
eppeeHAee DULL I3X MIT)




BbaArTMMH OOAOH XYMCUMH

Oapmmxxaa
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30/\yyHYYAbIH XYBUMH LLIMHXK

@ Troiden 1979

@ McDonald 1982

@ Savin-Williams 1998

@ Herdt & Boxer 1993
@ Rosario et al, 1996

Baams et al. 2015
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BaATMMH DApuMm>KAQ/Ymr
@@l@éﬂv\m@berger & Pilkington, 1998;

AN\e MKMUH CITTOA CYAACAbIH HUMTIMAST,
2013

LGB Identity Awareness: 10 HacTtam
LGB Identity Self-Labeling: 14 nHactan
LGB Identity-miH QHXHbI MIAYADAT
Hansyyaaaa: 16 HacTam
[3p OyAA: 17 HacTaM
XyMCUMH OAPUMXKAQ

( BaHAQpOypr , 2009)

3-5 HOCTAM XyyXAYYA XyMC, eepPUMH
XYMCUIT OMATOX HOABOPTOM BAMAQT .




TAHbI 7-p AHMMKMH cypary Kemt TaHA TyyHUM Ham3 Pan
OAOO PAUNYEAMMH ADPISA O4YMXK, TOA/TIAHUN TOABOHUM YT
X3PIrAIK OAUTAA IIK XSAK OAMHA. TIP3 MeH eep
HOM3 KPUCTAA Hb MAHCEKCYAA ISAI33 XyBAAALLAQT. TO
DATI3P OyX yrC aMaAp YTraTtam OOAOXbIT, SCBIA KeUT
AArACA YHOMA XIAK OAMraar COmMH MIAIXIyM OAMHAQ.

"HOAQA X3ACIHA OAIPAAAQQA - BU PAMYEAUMH TeAeeHUN YTUUT AQCTAAXKYYAQX
X3PIrTaom 60AHO. Ta 3HS Oyx 3yUMAMKMH TOAQAP Oy BOAOXK OAMHA B3¢ TAHA
ACYYX 3yMA OAUNHA yy 2"

LLIMH3 AYP TOPXMUT LLIMHIO3>K OBAXAA LLAT XYTALAO X3P3IITIM IBATMUN 3ArBAPRYACARAM

TAHbI XyyXA2A OyX XOPUYAT OAMrad raxx dyy 6oA00pom

T3AHUM DOAOA CAHAA, MIAPIMXKMUT COHUPXOXK Banraapan:.

“3ApPUM XYMYYyC 6P CAMMHXE8 XOH DOAOXBIT SPT OAXK MIAAST OOA BYCOA XyMyyC AQPAA Hb
eepPUMHXEe TYXOM MIAAST. T maraarym...”




» COHUPXOATOM
oamnraapam! Acyyat
acyy.

3AAYYHYYAQA T3P OyA,
HOM3 HeXeA,

BQAFM ﬁ H 3pYYA XAMTPAMYTAMIaa Byx

TepAMIZH XUA XA3raadpbiH

XOKAUUT ADIMXKUX B LaxOA

OOAMTOUN DCBIA TYXTAM
[2PT33 ALLUMUTAAX CTPATETU COHAOTAAQT X2A

XAPUALLOOHbI X3B

MAITUIT OAOXOA Hb

I (CCIA.

» OBryrt OAMACAA Hb 3yra3p
OereeA X3BUMH IDATUMT




ACYYATe BOAOA?

XIADALLYYADST ...




