Enfermedades Infantil: Cudando mantener a

su nifio/nifia en casa fuera de la escuela
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Decidir si debe de enviar a su nifio/nifia enfermo a la escuela o guarderia o mantenerlo en la casa puede ser dificil. Estas
pautas de salud del estudiante le haran tomar su decisién mas facilmente.

Los estudiantes deben permanecer en la casa si durante la noche o temprano en la mafana tienen lo siguiente:
e Nausea/vémito.

e Diarrea — dos o mas evacuaciones blandas o aguadas.

o Fiebre —temperatura oral de 100 grados o mas altas en las ultimas 24 horas.

e Cualquier secrecién del oido.

e Cualquier sarpullido desconocido o no diagnosticado.

e Llagas en la piel que supuran o el drenaje no puede ser contenido en una venda.

e Sibilancias, tos ronca, y/o tos que produce mucosidad verde.

e Tifa — una infeccidn por hongos la cual no ha sido tratada por un médico.

Por favor de llamar al médico o la clinica de su nifio/nifia para obtener un asesoramiento sobre el tratamiento. Algunas
condiciones requeriran una visita al médico y medicamentos recetados. La escuela de su nifio/nifia puede pedirle que
proporcione una prueba de tratamiento. Siga los consejos del médico o de la enfermera sobre cuando su nifio/nifia
puede regresar a la escuela.

Condiciones Comunes Contagiosas:
[ ]

Varicela Mantenga al nifio/nifia fuera de la escuela durante los primeros seis dias o hasta que la
ultima viruela (ampolla) se haya secado.

e Quinta Enfermedad Si el nifio/nifia se siente bien, es posible que asista a la escuela con un sarpullido. Por favor
de informarle a la maestra si el medico de su nifio/nifia ha hecho este diagndstico. Las
mujeres embarazadas expuestas a la quinta enfermedad deben informa a sus médicos de
inmediato.

e Piojos El nifio/nifia puede regresar a la escuela después de un tratamiento con champu especial o
crema de enjuague y la eliminacion de una cantidad significativa (75%) de liendres (los

huevos de los piojos adheridos al pelo). Escuelas del Condado de Guilford, 2006.

e Covid19 El nifio/nifia puede regresar después de cinco dias desde el inicio de los sintomas si estd
libre de fiebre y los sintomas estan mejorando.

Por favor de informarle a los maestros de cualquier cambio en los niimeros de teléfono de su casa y/o celular o
trabajo. Mencione a otro adulto como contacto de emergencia en caso de que su nifio/nifia se enferme o se lastime.

Su cooperacidon con estas pautas nos ayudara a mantener un ambiente escolar mas saludable para todos los nifios.

Para obtener mas informacidon comuniquese con el Departamento de Salud Publica del Condado de Guilford al
336-641-7777 o en la pagina www.guilfordcountync.org
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