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F R IT H UW E DT U EM O N

Vegetarian Entrees

Vegan Entrees

Contains Pork

All grains are 
whole-grain rich

All fruits, fresh vegetables, &
cereals are vegan.

House-Made

Locally-Grown/Sourced

New Item

Low-Fat White Milk

O F F E R E D  D A I L YO F F E R E D  D A I L Y

BREAKFAST & LUNCH:

7766554433 BREAKFAST BREAKFAST BREAKFAST BREAKFAST

Muffin
Pineapple

Bagel w/Cream Cheese
Mixed Fruit

LUNCH

Cheerios
Peaches

LUNCH
LUNCH

LUNCH

Cheese Pizza
Frozen Peach Cup
Mixed Salad Greens

Chicken Sandwich
Fresh Apple Slices
Potato Rounds

Muffin
Pineapple

Grilled Cheese Sandwich
Fresh Banana
Farm to School Mixed 
 Salad

Bagel w/Cream Cheese
Mixed Fruit

13131212111 11010 BREAKFAST

LUNCH

Chicken Nuggets
Fresh Apple Slices
Potato Rounds 

BREAKFAST
Cheerios
Peaches

LUNCH

BREAKFAST

LUNCH

1414

Cheese Pizza
Strawberry Applesauce
Mixed Salad Greens

BREAKFAST
Blueberry Chex
Fresh Apple Slices

LUNCH

Bean & Cheese Burrito
Fresh Orange Wedges 
Fresh Baby Carrots

BREAKFAST

LUNCH

Cinnamon Toast Crunch
Applesauce Cup

Chicken Sandwich
Dried Cranberries
Mixed Vegetables

Blueberry Chex
Fresh Apple Slices

Teriyaki Meatballs w/Rice
Farm to School Sumo 
 Tangerines
Mixed Vegetables

191918181717 2020 2121
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BREAKFAST

Cheerios
Peaches

LUNCH

Bean & Cheese Burrito
Fresh Orange Wedges  
Fresh Baby Carrots

BREAKFAST
Muffin
Pineapple

LUNCH

Chicken Nuggets
Fresh Apple Slices
Farm to School Sugar
 Snap Peas

BREAKFAST

Bagel w/Cream Cheese
Mixed Fruit
LUNCH

Grilled Cheese Sandwich
Farm to School Fresh 
 Strawberries
Potato Rounds

Cheese Pizza
Frozen Peach Cup
Mixed Salad Greens

BREAKFAST

Blueberry Chex
Fresh Apple Slices

LUNCH

LUNCH

BREAKFAST
Cinnamon Toast Crunch
Applesauce Cup

Chicken Tenders
Dried Cranberries
Fresh Baby Carrots 

Chicken Sandwich
Fresh Apple Slices
Potato Rounds

Muffin
Pineapple

BREAKFAST

LUNCH

BREAKFAST
Cheerios
Peaches

LUNCH

Teriyaki Meatballs w/Rice
Fresh Orange Wedges
Mixed Vegetables

Bagel w/Cream Cheese
Mixed Fruit

BREAKFAST

LUNCH

Hamburger
Farm to School Fresh
  Strawberries
Shredded Lettuce

Cheese Pizza
Strawberry Applesauce
Mixed Salad Greens

BREAKFAST
Blueberry Chex
Fresh Apple Slices

LUNCH

Farm to School

I T E M S  O F  T H E  M O N T H :

SUGAR SNAP PEAS,
SUMO TANGERINES,

& STRAWBERRIES

BREAKFAST

BREAKFAST

Cinnamon Toast Crunch
Applesauce Cup

Chicken Tenders
Dried Cranberries
Fresh Baby Carrots 

LUNCH

LUNCH

BREAKFAST

Hamburger
Fresh Banana
Shredded Lettuce

Cinnamon Toast Crunch
Applesauce Cup

Chicken Sandwich
Dried Cranberries
Mixed Vegetables

3131

LUNCH

Cinnamon Toast Crunch
Applesauce Cup

Chicken Sandwich
Dried Cranberries
Mixed Vegetables
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V I E R N E SJ U E V E SM I É R C O L E SM A R T E SL U N E S

leche blanca baja en grasa

o f r e c i d o  c a d a  d i ao f r e c i d o  c a d a  d i a

DESAYUNO & ALMUERZO

LOS MENÚS ESTÁN SUJETOS A
CAMBIOS SIN AVISO

Escanea el
código QR para
obtener más
información del
menú.

Clave

Hecho en casa

Hecho localmenta/de
origen

Entradas vegetarianas

Contiene carne de cerdo

Todos los granos
son ricos en granos
integrales

Todas las frutas, verduras frescas
 y cereales son veganos

Artículo de nuevo

Entradas veganos

7766554433

13131212111 11010 1414

191918181717 2020 2121
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Chex de arándanos
Rodajas de manzana fresca

DESAYUNO

ALMUERZO

Cinnamon Toast Crunch
Taza de puré de manzana

Sándwich de pollo
Arándanos rojos secos 
Verduras mixtas

DESAYUNO

ALMUERZO

Mollete 
Piña

Burrito de frijoles y queso
Gajos de naranja fresca 
Zanahorias frescas

DESAYUNO

ALMUERZO

Cereal Cheerios
Duraznos

Nuggets de pollo
Rodajas de manzana fresca
Rodajas de papa

DESAYUNO

ALMUERZO

Bagel con queso crema
Fruta mezclada

Sandwich de queso
Plátano fresco
Ensalada mixta de la granja   
 a la escuela

DESAYUNO

ALMUERZO

Chex de arándanos
Rodajas de manzana fresca

Pizza de queso
Taza de duranzo congelado
Ensalada mixta 

DESAYUNO

ALMUERZO

Mollete 
Piña

Sándwich de pollo
Rodajas de manzana fresca
Rodajas de papa

DESAYUNO

ALMUERZO

Cereal Cheerios
Duraznos

Albóndigas Teriyaki con
 arroz integral
Tangarinas Sumo de la  
 granja  a la escuela
Verduras mixtas

DESAYUNO

ALMUERZO

Bagel con queso crema
Fruta mezclada

Hamburguesa
Plátano fresco
Lechuga rallada

DESAYUNO

ALMUERZO

Chex de arándanos
Rodajas de manzana fresca

DESAYUNO

ALMUERZO

Mollete
Piña

Burrito de frijoles y queso
Gajos de naranja fresca  
Zanahorias frescas

DESAYUNO

ALMUERZO
Nuggets de pollo
Rodajas de manzana fresca
Guisantes crujientes frescos
 de la granja a la escuela

DESAYUNO

ALMUERZO

DESAYUNO

ALMUERZO

Bagel con queso crema
Fruta mezclada

Sándwich de queso asado
Fresas frescas de la granja 
 a la escuela
Rodajas de papa

Pizza de queso
Puré de manzana y fresa
Ensalada mixta 

Hamburguesa
Fresas frescas de la granja 
 a la escuela
Lechuga rallada

DESAYUNO

ALMUERZO

Bagel con queso crema
Fruta mezclada

DESAYUNO

ALMUERZO

Chex de arándanos
Rodajas de manzana fresca

Pizza de queso
Taza de duranzo congelado
Ensalada mixta 

ALMUERZO

DESAYUNO

Cinnamon Toast Crunch
Taza de puré de manzana

Tiras de pollo
Arándanos rojos secos
Zanahorias frescas

DESAYUNO

ALMUERZO

Cereal Cheerios
Duraznos

Albóndigas Teriyaki con
 arroz integral
Gajos de naranja fresca
Verduras mixtas

DESAYUNO
Mollete 
Piña

Sándwich de pollo
Rodajas de manzana fresca
Rodajas de papa

ALMUERZO

Pizza de queso
Puré de manzana y fresa
Ensalada mixta 

Cereal Cheerios
Duraznos

DESAYUNO

Cinnamon Toast Crunch
Taza de puré de manzana

DESAYUNO

3131

ALMUERZO

ALMUERZO

DESAYUNO

Cinnamon Toast Crunch
Taza de puré de manzana

Cinnamon Toast Crunch
Taza de puré de manzana

ALMUERZO

Tiras de pollo
Arándanos rojos secos
Zanahorias frescas

Sándwich de pollo
Arándanos rojos secos 
Verduras mixtas

Sándwich de pollo
Arándanos rojos secos 
Verduras mixtas

Farm to School

A R T I C U L O S  D E L  M E S :

GUISANTES CRUJIENTES,
TANGARINAS SUMO,

Y FRESAS
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