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Community Outreach and Membership Co-Chair
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INTERESTED IN JOINING SEPAC? 

" I am so thankful to learn about the ways our district administration is
committed to enlisting positive change in the special education

departments. Being a part of SEPAC has been such a privilege. As a mom
of a child with multiple disabilities and medical complexities, the burnout

is sometimes constant. It has been wonderful to connect with parents who
have the same initiative and also want to advocate for their child and the
children in our community. It's inspiring to witness how collective efforts

can lead to tangible changes. By promoting understanding and
acceptance, we can help dismantle the stigma surrounding disabilities,

and I am excited and very hopeful for what's to come.”

To Our Incredible Parents,
Your child is not defined by challenges but
by their limitless potential. Every step they

take, no matter how small, is a victory. 
Their future is bright because they have 
you — an unwavering advocate, a fierce

protector, and a champion of their 
dreams.  The world may change, but 

one thing remains constant -
- the incredible power of 

love, resilience, 
and belief.



SEPAC 
Website

(click here)

COMMUNITY
RESOURCE

Autism Information &
Resource Caregiver

Workshop
March 4, 2025 

@ 12-1:30PM
Virtual event

sponsored by Lurie
Children’s DPB Family

Support Team
(click here for link to

reserve a spot)

 

Please click here to share your feedback about SEPAC’s February 6th Virtual
Informational Meeting regarding Transitioning to Kindergarten, Junior High
School, or High School. We would love to hear your thoughts, suggestions,

and comments to improve future events!

Contact Us!
📧 d62sepac@gmail.com

UPCOMING EVENTS

April 7: Supporting Students 
with Anxiety

6:30-8:00PM (Virtual-Zoom)

May 7: Family Movie Night 
Disney’s Out of My Mind  

6:00PM - 8:00PM
Westerhold Early Learning Center

BASED
ON THE
NOVEL

BY
SHARON
DRAPER

THIS MONTH’S REC: 
NIAGARA FALLS, OR DOES IT?

BY LIN OLIVER & HENRY WINKLER

This book is inspired by the author’s undiagnosed
dyslexia.  It portrays the adventures of Hank, a

young boy with learning differences, as he
struggles to understand why he constantly feels

like an underachiever.  Though he has many skills,
strengths, and talents, everything feels like a never
ending challenge.  Finally a teacher notices that he

needs more support and takes the time
to help him understand his learning
differences and his learning needs.

Now Hank, his parents, teachers,
and friends learn to accept him for

who he is.  Reading age range 8-12.

Roza B. 

Co-Communication 

Chair

https://www.d62.org/get-involved/special-education-parent-advisory-council
https://lp.constantcontactpages.com/ev/reg/js3gdzs
https://lp.constantcontactpages.com/ev/reg/js3gdzs
https://lp.constantcontactpages.com/ev/reg/js3gdzs
https://lp.constantcontactpages.com/ev/reg/js3gdzs
https://lp.constantcontactpages.com/ev/reg/js3gdzs
https://lp.constantcontactpages.com/ev/reg/js3gdzs
https://lp.constantcontactpages.com/ev/reg/js3gdzs
https://lp.constantcontactpages.com/ev/reg/js3gdzs
https://lp.constantcontactpages.com/ev/reg/js3gdzs
https://lp.constantcontactpages.com/ev/reg/js3gdzs
https://lp.constantcontactpages.com/ev/reg/js3gdzs
https://lp.constantcontactpages.com/ev/reg/js3gdzs
https://lp.constantcontactpages.com/ev/reg/js3gdzs
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzU1gvfTVJEIGOPdT7UGRRhu0lvFVUFiO5QGItfdL7G_KvLQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzU1gvfTVJEIGOPdT7UGRRhu0lvFVUFiO5QGItfdL7G_KvLQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzU1gvfTVJEIGOPdT7UGRRhu0lvFVUFiO5QGItfdL7G_KvLQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzU1gvfTVJEIGOPdT7UGRRhu0lvFVUFiO5QGItfdL7G_KvLQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzU1gvfTVJEIGOPdT7UGRRhu0lvFVUFiO5QGItfdL7G_KvLQ/viewform


NOTABLE FEBRUARY AWARENESS DATES
Age-Related Macular Degeneration (AMD) and Low Vision ·  American Heart Assoc. 
 Black History (African American History) · Jewish Disability Awareness & Inclusion 

National Cancer Prevention · Raynaud's · Turner Syndrome

 2 –Rheumatoid Arthritis  ·  2-8 White Cane ·  2-8 Tinnitus  · 3 –National Women Physician  ·  4 –World Cancer  
7 –National Wear Red (American Heart Assoc.)  ·  7-13 Feeding Tube  ·  7–14 Congenital Heart Disease (CHD)  

 9-15  Random Acts of Kindness  ·  10 –International Epilepsy Day  ·   11 –World Day of the Sick 
14 –Congenital Heart Defects  ·  14 –National Donor Day  ·  15 –International Angelman

15 –International Childhood Cancer  ·  17 –Random Acts of Kindness  ·  18 –International Asperger’s 
 20 –World Day of Social Justice  ·  22 –National Heart Valve Disease ·  22 –World Encephalitis 

24-3/2 National Eating Disorder  ·   27 –Anosmia   ·  28/29 –Rare Disease 

Left to Right: Dr. Michael Amadei (Superintendent of Schools), Linda Nguyen (Co-
Leader), Monika Tusnio (Community Outreach & Membership Co-Chair), Aasia Farooqi

(Co-Leader), Colin Baer (Director of Social Emotional Learning), Susan Bensen (Co-
Communication Chair), Dr. Ramona DeCristofaro (Assistant Superintendent for

Student Services), Maggie Martin (Member-At-Large), Heidi Rudy (Director of Student
Services), Roza Briskovic (Co-Communication Chair), Angela Smilovici (Community

Outreach & Membership Co-Chair), Julie Galloza (Co-Leader)

MEET SEPAC’S LEADERSHIP TEAM



-Angela S.
Copresidente de Difusión Comunitaria y Membresía

D62 SEPAC
Consejo asesor de padres de educación especial

Febrero 2025 - Número 2

¿INTERESADO EN UNIRSE A SEPAC? 

"Estoy muy agradecida de conocer las formas en que la administración de
nuestro distrito se compromete a generar cambios positivos en los

departamentos de educación especial. Ser parte de SEPAC ha sido un gran
privilegio. Como madre de un niño con múltiples discapacidades y complejidades
médicas, el agotamiento a veces es constante. Ha sido maravilloso conectarme

con padres que tienen la misma iniciativa y también quieren defender a su hijo y a
los niños de nuestra comunidad. Es inspirador presenciar cómo los esfuerzos

colectivos pueden conducir a cambios tangibles. Al promover la comprensión y la
aceptación, podemos ayudar a desmantelar el estigma que rodea a las

discapacidades, y estoy emocionada y muy esperanzada por lo que está por
venir".

A nuestros increíbles padres: Su hijo no se
define por los desafíos, sino por su

potencial ilimitado. Cada paso que da, por
pequeño que sea, es una victoria. 

Su futuro es brillante porque te tienen a ti,
un defensor inquebrantable, un protector

feroz y un campeón de sus sueños. El mundo
puede cambiar, pero hay algo que

permanece constante:
- el increíble poder del amor, 

la resiliencia y la fe.



Sitio web de SEPAC
(haga clic aquí)

RECURSO COMUNITARIO
TALLER PARA

CUIDADORES DE
PERSONAS CON AUTISMO
4 DE MARZO DE 2025 DE 12

A 13:30 H
EVENTO VIRTUAL

PATROCINADO POR EL
EQUIPO DE APOYO

FAMILIAR DE DPB DE LURIE
CHILDREN’S

(HAGA CLIC AQUÍ PARA
ACCEDER AL ENLACE
PARA RESERVAR UN

LUGAR)

 

Haga clic aquí para compartir sus comentarios sobre la reunión informativa
virtual del SEPAC del 6 de febrero sobre la transición al jardín de infantes, la
escuela secundaria o la escuela preparatoria. ¡Nos encantaría conocer sus
opiniones, sugerencias y comentarios para mejorar los eventos futuros!

¡Contáctanos!
📧 d62sepac@gmail.com

PRÓXIMOS EVENTOS

7 de abril: Apoyo a los estudiantes 
con ansiedad

6:30-8:00 p. m. (virtualmente por
Zoom)

7 de mayo: Noche de cine familiar
Disney’s Out of My Mind  

6:00 p. m. a 8:00 p. m. Centro de
aprendizaje temprano Westerhold

BASADO
EN LA

NOVELA
DE

SHARON
DRAPER

RECOMENDACIÓN DE ESTE MES: 
LAS CATARATAS DEL NIÁGARA, ¿O NO?

POR LIN OLIVER Y HENRY WINKLER

Este libro está inspirado en la dislexia no
diagnosticada del autor. Retrata las aventuras de Hank,
un niño con dificultades de aprendizaje, mientras lucha

por comprender por qué se siente constantemente
como un fracasado. Aunque tiene muchas habilidades,
fortalezas y talentos, todo se siente como un desafío
interminable. Finalmente, un maestro se da cuenta de

que necesita más apoyo y se toma el tiempo

para ayudarlo a comprender sus
diferencias de aprendizaje y sus

necesidades de aprendizaje. Ahora Hank,
sus padres, maestros y amigos aprenden a
aceptarlo tal como es. Edad de lectura: 8 a

12 años.

Rosa B. 

Presidente de Co-

Comunicación
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FECHAS DE CONCIENTIZACIÓN IMPORTANTES DE FEBRERO
DEGENERACIÓN MACULAR RELACIONADA CON LA EDAD (DMRE) Y BAJA VISIÓN · AMERICAN HEART ASSOC. 

 HISTORIA NEGRA (HISTORIA AFROAMERICANA) · CONCIENTIZACIÓN E INCLUSIÓN DE LA DISCAPACIDAD JUDÍA ·
PREVENCIÓN NACIONAL DEL CÁNCER · SÍNDROME DE RAYNAUD · SÍNDROME DE TURNER

 2 – ARTRITIS REUMATOIDE · 2-8 BASTÓN BLANCO · 2-8 TINNITUS · 3 – MÉDICA NACIONAL DE LA MUJER
4 – CÁNCER MUNDIAL   7 – NATIONAL WEAR RED (ASOCIACIÓN ESTADOUNIDENSE DEL CORAZÓN)  

7-13 SONDA DE ALIMENTACIÓN · 7–14 CARDIOPATÍA CONGÉNITA (CHD)  
 9-15 ACTOS DE BONDAD AL AZAR · 10 – DÍA INTERNACIONAL DE LA EPILEPSIA · 11 – DÍA MUNDIAL DEL ENFERMO 

14 – DEFECTOS CARDÍACOS CONGÉNITOS · 14 – DÍA NACIONAL DEL DONANTE · 15 – DÍA INTERNACIONAL DEL
ANGELMAN

15 – CÁNCER INFANTIL INTERNACIONAL · 17 – ACTOS DE BONDAD AL AZAR · 18 – SÍNDROME DE ASPERGER
INTERNACIONAL  20 – DÍA MUNDIAL DE LA JUSTICIA SOCIAL   22 – DÍA MUNDIAL DE LA ENFERMEDAD DE LAS

VÁLVULAS CARDÍACAS · 22 – DÍA MUNDIAL DE LA ENCEFALITIS   24- 3/2 TRASTORNO ALIMENTARIO NACIONAL · 
27 – ANOSMIA · 28/29 – ENFERMEDAD RARA 

De izquierda a derecha: Dr. Michael Amadei (Superintendente de Escuelas), Linda Nguyen
(Codirectora), Monika Tusnio (Copresidenta de Difusión Comunitaria y Membresía), Aasia
Farooqi (Codirectora), Colin Baer (Director de Aprendizaje Socioemocional), Susan Bensen
(Copresidenta de Comunicación), Dra. Ramona DeCristofaro (Superintendente Adjunta
de Servicios Estudiantiles), Maggie Martin (Miembro General), Heidi Rudy (Directora de

Servicios Estudiantiles), Roza Briskovic (Copresidenta de Comunicación), Angela Smilovici
(Copresidenta de Difusión Comunitaria y Membresía), Julie Galloza (Codirectora)

CONOZCA AL EQUIPO DE LIDERAZGO DE SEPAC



-Анджела С.
Сопредседатель по работе с общественностью и членству

D62 СЕПАК
Консультативный совет

родителей по специальному
образованию

Февраль 2025 г. - Выпуск 2

ХОТИТЕ ПРИСОЕДИНИТЬСЯ К SEPAC? 

«Я так благодарна, что узнала о том, как администрация нашего округа
стремится вносить позитивные изменения в отделы специального

образования. Быть частью SEPAC было большой привилегией. Как мама
ребенка с множественными нарушениями и медицинскими проблемами, я
иногда испытываю постоянное выгорание. Было замечательно общаться с
родителями, которые разделяют эту инициативу и также хотят отстаивать

интересы своего ребенка и детей в нашем сообществе. Вдохновляет
наблюдать, как коллективные усилия могут привести к ощутимым

изменениям. Способствуя пониманию и принятию, мы можем помочь
разрушить стигму, окружающую инвалидность, и я взволнована и полна

надежд на то, что будет дальше».

Нашим невероятным родителям, Ваш
ребенок определяется не трудностями,
а его безграничным потенциалом.

Каждый его шаг, каким бы маленьким
он ни был, — это победа. 

Их будущее светло, потому что у них
есть вы — непоколебимый защитник,
яростный защитник и чемпион их

мечтаний. Мир может измениться, но
одно остается неизменным —

- невероятная сила любви, 
стойкости и веры.



Сайт SEPAC
(нажмите здесь)

РЕСУРС СООБЩЕСТВА
СЕМИНАР ПО

ПРЕДОСТАВЛЕНИЮ
ИНФОРМАЦИИ И

РЕСУРСОВ ДЛЯ ЛИЦ С
АУТИЗМОМ

4 МАРТА 2025 Г. С 12:00 ДО
13:30

ВИРТУАЛЬНОЕ
МЕРОПРИЯТИЕ,
СПОНСИРУЕМОЕ

КОМАНДОЙ ПОДДЕРЖКИ
СЕМЬИ LURIE CHILDREN’S

DPB
(НАЖМИТЕ ЗДЕСЬ, ЧТОБЫ
ПОЛУЧИТЬ ССЫЛКУ ДЛЯ
БРОНИРОВАНИЯ МЕСТА)

 

Нажмите здесь, чтобы поделиться своим отзывом о виртуальной информационной
встрече SEPAC 6 февраля по вопросам перехода в детский сад, среднюю школу или
старшую школу. Мы хотели бы услышать ваши мысли, предложения и комментарии

по улучшению будущих мероприятий!

Связаться с нами!
📧 d62sepac@gmail.com

ПРЕДСТОЯЩИЕ СОБЫТИЯ

7 апреля: Поддержка студентов 
с тревогой

18:30-20:00 (виртуальный Zoom)

7 мая: Семейный киносеанс
«Диснеевский фильм «Из моего

ума»»  
18:00 - 20:00 Центр раннего
обучения Вестерхольд

ПО
РОМАНУ
ШЭРОН
ДРЕЙПЕР.

РЕКОМЕНДАЦИИ ЭТОГО МЕСЯЦА: 
НИАГАРСКИЙ ВОДОПАД ИЛИ НЕТ?
ЛИН ОЛИВЕР И ГЕНРИ УИНКЛЕР

Эта книга вдохновлена ​​недиагностированной
дислексией автора. В ней описываются приключения

Хэнка, маленького мальчика с трудностями в
обучении, который пытается понять, почему он

постоянно чувствует себя неудачником. Хотя у него
много навыков, сильных сторон и талантов, все

кажется бесконечным испытанием. Наконец учитель
замечает, что ему нужна большая поддержка, и

уделяет время
чтобы помочь ему понять его различия

в обучении и его потребности в
обучении. Теперь Хэнк, его родители,

учителя и друзья учатся принимать его
таким, какой он есть. Диапазон чтения

8-12 лет.
Роуз Б. 

Предс
едате

ль
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о
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ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ ФЕВРАЛЯ
ВОЗРАСТНАЯ МАКУЛЯРНАЯ ДЕГЕНЕРАЦИЯ (ВМД) И СЛАБОЕ ЗРЕНИЕ · АМЕРИКАНСКАЯ КАРДИОЛОГИЧЕСКАЯ АССОЦИАЦИЯ. 
 ЧЕРНАЯ ИСТОРИЯ (ИСТОРИЯ АФРОАМЕРИКАНЦЕВ) · ОСВЕДОМЛЕННОСТЬ И ИНКЛЮЗИВНОСТЬ ЕВРЕЕВ ОБ ИНВАЛИДНОСТИ

НАЦИОНАЛЬНАЯ ПРОФИЛАКТИКА РАКА · СИНДРОМ РЕЙНАРДА · СИНДРОМ ТЕРНЕРА

 2 – РЕВМАТОИДНЫЙ АРТРИТ · 2-8 БЕЛАЯ ТРОСТЬ · 2-8 ШУМ В УШАХ · 3 – НАЦИОНАЛЬНЫЙ ЖЕНСКИЙ ВРАЧ · 4 – РАК В МИРЕ  
7 – НАЦИОНАЛЬНАЯ КРАСНАЯ ОДЕЖДА (АМЕРИКАНСКАЯ КАРДИОЛОГИЧЕСКАЯ АССОЦИАЦИЯ) · 7–13 ЗОНД ДЛЯ КОРМЛЕНИЯ ·

 7–14 ВРОЖДЕННЫЙ ПОРОК СЕРДЦА (ВПС)   9-15 СЛУЧАЙНЫЕ АКТЫ ДОБРОТЫ ·
 10 – МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ЭПИЛЕПСИИ · 11 – ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ БОЛЬНЫХ 

14 – ВРОЖДЕННЫЕ ПОРОКИ СЕРДЦА · 14 – НАЦИОНАЛЬНЫЙ ДЕНЬ ДОНОРА · 15 – МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ АНГЕЛЬМАНА
15 – МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕТСКИЙ РАК · 17 – СЛУЧАЙНЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ ДОБРОТЫ · 

18 – МЕЖДУНАРОДНЫЙ СИНДРОМ АСПЕРГЕРА   20 – ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ СОЦИАЛЬНОЙ СПРАВЕДЛИВОСТИ · 
22 – НАЦИОНАЛЬНЫЙ ДЕНЬ БОРЬБЫ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ КЛАПАНОВ СЕРДЦА · 

22 – ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ БОРЬБЫ С ЭНЦЕФАЛИТОМ  24- 3/2 НАЦИОНАЛЬНОЕ РАССТРОЙСТВО ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ · 
27 –АНОСМИЯ · 28/29 –РЕДКОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ 

Слева направо: д-р Майкл Амадей (суперинтендант школ), Линда Нгуен (соруководитель), Моника
Туснио (сопредседатель по связям с общественностью и членству), Аазия Фаруки

(соруководитель), Колин Баер (директор по социально-эмоциональному обучению), Сьюзан
Бенсен (председатель по взаимодействию), д-р Рамона ДеКристофаро (помощник

суперинтенданта по работе со студентами), Мэгги Мартин (член по общим вопросам), Хайди Руди
(директор по работе со студентами), Роза Брискович (председатель по взаимодействию),

Анджела Смиловичи (сопредседатель по работе с общественностью и членству), Джули Галлоза
(соруководитель)
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