D62 SEPAC

Special Education Parent Advisory Council

<

To Our Incredible Parvents,

Your child is not defined by challenges but
by their limitless potential. Every step they
take, no matter how small, is a victory.
Their future is bright because they have
you — an unwavering advocate, a fierce
protector, and a champion of their
dreams. The world may change, but
one thing remains constant -
=~ the incredible power of
love, resilience,
and belief.

e
INTERESTED IN JOINING SEPAC? s h"

" | am so thankful to learn about the ways our district administration is
committed to enlisting positive change in the special education
departments. Being a part of SEPAC has been such a privilege. As a mom
of a child with multiple disabilities and medical complexities, the burnout
is sometimes constant. It has been wonderful to connect with parents who
have the same initiative and also want to advocate for their child and the
children in our community. It's inspiring to witness how collective efforts
can lead to tangible changes. By promoting understanding and
acceptance, we can help dismantle the stigma surrounding disabilities,

:* and | am excited and very hopeful for what's to come.”

-Angela $. *
Commounity Outreach and Membership Co-Chair




. THIS MONTH’S REC:
COMMUNITY NIAGARA FALLS, OR DOES IT?
BY LIN OLIVER & HENRY WINKLER
RESOURCE oo SN

Autism Information & This book is inspired by the author’s undiagnosed
Resource Caregiver dyslexia. It p0|:trays th.e adv.entures of Hank, a
young boy with learning differences, as he
Workshop struggles to understand why he constantly feels
March 4, 2025 like an underachiever. Though he has many skills,
e 12-1:30PM strengths, and talents, everything feels like a never
ending challenge. Finally a teacher notices that he
needs more support and takes the time
to help him understand his learning
differences and his learning needs.
i ’ Now Hank, his parents, teachers,
(click here for linkto  fu.. BIPS  and friends learn to accept him for
reserve a spot) i8¢ who he is. Reading age range 8-12.

'.L g
PLEASE CLICK HERE TO SHARE YOUR FEEDBACK ABOUT SEPAC'S FEBRUARY 6TH VIRTUAL
INFORMATIONAL MEETING REGARDING TRANSITIONING TO KINDERGARTEN, JUNIOR HIGH
SCHOOL, OR HIGH SCHOOL. WE WOULD LOVE TO HEAR YOUR THOUGHTS, SUGGESTIONS,
AND COMMENTS TO IMPROVE FUTURE EVENTS!
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" UPCOMING EVENTS "} K

*

April 7: Supporting Students : | b
with Anxiety R ON THE
6:30-8:00PM (Virtual-Zoom) . ol NOVEL
@ e e BY
: Ty SHARON
DRAPER

May 7: Family Movie Night
Disney’s Out of My Mind
6:00PM - 8:00PM .
Westerhold Early Learning Center -
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Contact Us! %1, ) Website

“ d62sepac@gmail.com (click here)

D62 SEPAC
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MEET SEPAC’S I[EADERSHTP TEAM

[Pdsciicol pistrict | STRATEGIC PLAN B 3¢

},,

Left to Right: Dr. Michael Amadei (Superintendent of Schools), Linda Nguyen (Co-
Leader), Monika Tusnio (Community Outreach & Membership Co-Chair), Aasia Faroogi
(Co-Leader), Colin Baer (Director of Social Emotional Learning), Susan Bensen (Co-
Communication Chair), Dr. Ramona DeCristofaro (Assistant Superintendent for
Student Services), Maggie Martin (Member-At-Large), Heidi Rudy (Director of Student
Services), Roza Briskovic (Co-Communication Chair), Angela Smilovici (Community
Outreach & Membership Co-Chair), Julie Galloza (Co-Leader)

\ /

NOTABLE FEBRUARY AWARENESS DATES

Age-Related Macular Degeneration (AMD) and Low Vision - American Heart Assoc.
Black History (African American History) - Jewish Disability Awareness & Inclusion
National Cancer Prevention - Raynaud's - Turner Syndrome

2 -Rheumatoid Arthritis - 2-8 White Cane - 2-8 Tinnitus - 3 —National Women Physician - 4 -World Cancer
7 -National Wear Red (American Heart Assoc.) - 7-13 Feeding Tube - 7-14 Congenital Heart Disease (CHD)
9-15 Random Acts of Kindness - 10 —International Epilepsy Day - 11 -World Day of the Sick
14 -Congenital Heart Defects - 14 -National Donor Day - 15 -International Angelman
15 -International Childhood Cancer - 17 -Random Acts of Kindness - 18 —International Asperger’s
20 -World Day of Social Justice - 22 -National Heart Valve Disease - 22 -World Encephalitis
24-3/2 National Eating Disorder - 27 -Anosmia - 28/29 —Rare Disease



D62 SEPAC
Consejo asesor de padres de educacion especial

A nuestros increibles padres: Su hijo no se
define por los desafios, sino por su
potencial ilimitado. Cada paso que da, por
pequeiio que sea, es una victoria.

Su futuro es brillante porque te tienen a ti,
un defensor inquebrantable, un protector
feroz y un campeon de sus sueiios. El mundo
puede cambiar, pero hay algo que
permanece constante:

- el increible poder del amor;
la resiliencia y la fe.

abhh"
/INTERESADO EN UNIRSE A SEPAC? shhhL"

"Estoy muy agradecida de conocer las formas en que la administracion de
nuestro distrito se compromete a generar cambios positivos en los
departamentos de educacion especial. Ser parte de SEPAC ha sido un gran
privilegio. Como madre de un nifo con multiples discapacidades y complejidades
médicas, el agotamiento a veces es constante. Ha sido maravilloso conectarme
con padres que tienen la misma iniciativa y también quieren defender a su hijo y a
los nifhos de nuestra comunidad. Es inspirador presenciar como los esfuerzos
colectivos pueden conducir a cambios tangibles. Al promover la comprension y la
aceptacion, podemos ayudar a desmantelar el estigma que rodea a las
discapacidades, y estoy emocionada y muy esperanzada por lo que esta por

:* venir".

-Angela §. *
Copresidente de Difusion Comunitaria y Membresia




RECURSO COMUNITARIO
TALLER PARA
CUIDADORES DE
PERSONAS CON AUTISMO
4 DE MARZO DE 2025 DE 12
A13:30 H
EVENTO VIRTUAL
PATROCINADO POR EL
EQUIPO DE APOYO
FAMILIAR DE DPB DE LURIE
CHILDREN’S
(HAGA CLIC AQUI PARA
ACCEDER AL ENLACE
PARA RESERVAR UN
LUGAR)

RECOMENDACION DE ESTE MES:
LAS CATARATAS DEL NIAGARA, ;0 NO?
POR LIN OLIVER Y HENRY WINKLER
4 — £6

Este libro esta inspirado en la dislexia no
diagnosticada del autor. Retrata las aventuras de Hank,
un niino con dificultades de aprendizaje, mientras lucha

por comprender por qué se siente constantemente
como un fracasado. Aunque tiene muchas habilidades,
fortalezas y talentos, todo se siente como un desafio
interminable. Finalmente, un maestro se da cuenta de
que necesita mas apoyo y se toma el tiempo

para ayudarlo a comprender sus
diferencias de aprendizaje y sus
necesidades de aprendizaje. Ahora Hank,
sus padres, maestros y amigos aprenden a
aceptarlo tal como es. Edad de lectura: 8 a

N e
HAGA CLIC AQUi PARA COMPARTIR SUS COMENTARIOS SOBRE LA REUNION INFORMATIVA

VIRTUAL DEL SEPAC DEL & DE FEBRERO SOBRE LA TRANSICION AL JARDIN DE INFANTES, LA

ESCUELA SECUNDARIA O LA ESCUELA PREPARATORIA. jNOS ENCANTARIA CONOCER SUS

OPINIONES, SUGERENCIAS Y COMENTARIOS PARA MEJORAR LOS EVENTOS FUTUROS!
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"PROXIMOS EVENTOS
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con ansiedad

7 de abril: Apoyo a los estudiantes

6:30-8:00 p. m. (virtualmente por

BASADO
ENLA
NOVELA

Zoom)

DE

S L0

Disney’s Out of My Mind

7 de mayo: Noche de cine familiar

6:00 p. m. a 8:00 p. m. Centro de
aprendizaje temprano Westerhold

SHARON
DRAPER
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iContactanos!
“ d62sepac@gmail.com

Sitio web de SEPAC
thaga clic aqui)
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CONOZCAAI EQUTPO DE I[IDERAZGO DE SEPAC

[F]scicoL pistRic | STRATEGIC PLAN

SCHOOL DISTRICT

/De izquierda a derecha: Dr. Michael Amadei (Superintendente de Escuelas), Linda Nguyen
(Codirectora), Monika Tusnio (Copresidenta de Difusion Comunitaria y Membresia), Aasia
Farooqi (Codirectora), Colin Baer (Director de Aprendizaje Socioemocional), Susan Bensen
(Copresidenta de Comunicacion), Dra. Ramona DeCristofaro (Superintendente Adjunta
de Servicios Estudiantiles), Maggie Martin (Miembro General), Heidi Rudy (Directora de
Servicios Estudiantiles), Roza Briskovic (Copresidenta de Comunicacion), Angela Smilovici
(Copresidenta de Difusion Comunitaria y Membresia), Julie Galloza (Codirectora) Y.

\
FECHAS DE CONCIENTIZACION IMPORTANTES DE FEBRERO

DEGENERACION MACULAR RELACIONADA CON LA EDAD (DMRE) Y BAJA VISION - AMERICAN HEART ASSOC.
HISTORIA NEGRA (HISTORIA AFROAMERICANA) - CONCIENTIZACION E INCLUSION DE LA DISCAPACIDAD JUDIA -
PREVENCION NACIONAL DEL CANCER - SINDROME DE RAYNAUD - SINDROME DE TURNER

2 - ARTRITIS REUMATOIDE - 2-8 BASTON BLANCO - 2-8 TINNITUS - 3 - MEDICA NACIONAL DE LA MUJER
4 - CANCER MUNDIAL 7 - NATIONAL WEAR RED (ASOCIACION ESTADOUNIDENSE DEL CORAZON)
7-13 SONDA DE ALIMENTACION - 7-14 CARDIOPATIA CONGENITA (CHD)

9-15 ACTOS DE BONDAD AL AZAR - 10 - DIA INTERNACIONAL DE LA EPILEPSIA - 11 - DIA MUNDIAL DEL ENFERMO
14 - DEFECTOS CARDIACOS CONGENITOS - 14 - DIA NACIONAL DEL DONANTE - 15 - DIA INTERNACIONAL DEL
ANGELMAN
15 - CANCER INFANTIL INTERNACIONAL - 17 - ACTOS DE BONDAD AL AZAR - 18 - SINDROME DE ASPERGER
INTERNACIONAL 20 - DIA MUNDIAL DE LA JUSTICIA SOCIAL 22 - DIA MUNDIAL DE LA ENFERMEDAD DE LAS
VALVULAS CARDIACAS - 22 - DIA MUNDIAL DE LA ENCEFALITIS 24-3/2 TRASTORNO ALIMENTARIO NACIONAL -

27 - ANOSMIA - 28/29 - ENFERMEDAD RARA



D62 CENMAK
KoHcynbTaTUBHbIN cOBET
poauTenen no cneyuasibHOMY
obpasoBaHuUIO

Halinm HeBepOATHLIM poaunTensam, BalLu
pebeHoK onpeaensercs He TPYAHOCTAMU,
a ero 6esrpaHNYHbIM MOTEHLMANOM.
KaxabIn ero war, Kakmm 6bl MaieHbKUM
OH HW 6bIN, — 3TO Nobeaa.

Nx 6yayuiee CBET/I0, MOTOMY UTO Y HUX
eCTb Bbl — HEMOKO/1EO6UMbIN 3aLLINTHUK,
APOCTHbIV 3aLLUTHVK M1 YEMINOH UX
MeYTaHu. Mnp MoXxeT USMeHUTbLCS,HO
OAHO OCTaeTCcA HEU3MEHHbIM <~
- HEBepOSATHaaA cuia 106Bu,
CTOKOCTV N Bepkl.

o T
XOTUTE NPUCOEAUHUTHCS K SEPAC? S22

«fl Tak 6BharogapHa, UTO y3Hana O TOM, Kak aAMMHUCTPALMA HaLLero oKpyra
CTPEMUTCHA BHOCUTb MO3UTMBHbIE N3MEHEHWS B OTAE/NbI CNeLmasbHOro
obpasoBaHus. bbiTb YacTbio SEPAC 661710 60bLLOW NpuBUaervein. Kak mama
pebeHka C MHOXeCTBEHHbIMW HapyLUEHUAMN N MeANLVNHCKMU npobieMamu, s
WHOTrZa UCMbITbIBaO NOCTOAHHOE BbIrOpaHuve. bbl1o 3amMeyaTeNibHO 06LLAaThCA C
poAauTensaMu, KOTopble Pa3genstoT 3Ty MHULMATUBY 1 TakXKe XOTAT OTCTamBaTh
NHTepechbl CBOero pebeHka 1 geTel B HalleM coobLiecTBe. BjoxHoBnseT
HabnAaTh, KAK KONEKTUBHbIE YCUANSA MOTYT MPUBECTU K OLLYTUMbIM
n3MmeHeHnsAM. CnocobCcTBys MOHUMAHWIO U MPUHSTUIO, Mbl MOXEM MOMOYb
Pa3pyLINTb CTUTMY, OKPY>KatOLLYH MHBAINAHOCTb, U 9 B3BOJIHOBaHa W NOJHA

‘I‘ HaZeXJ Ha To, UTo ByAeT AanblLue.

-AHpkena C. *
Conpejcesatens rno paboTte C 06LLeCTBEHHOCTLIO Y Y/IEHCTBY




PECYPC COOBLLIECTBA
CEMWHAP MO
NPEAOCTAB/IEHUIO
WHDOPMALIU U
PECYPCOB AN LI, C
AYTU3MOM
4 MAPTA 2025 T. C 12:00 A0
13:30
BUPTYAJIbHOE
MEPOMNPUATHUE,
CMOHCUPYEMOE
KOMAHA0 NOAAEPXKN
CEMbW LURIE CHILDREN'S
DPB
(HAXXMUTE 3JECb, UTOBb!
NONYYUTb CCbINKY ANg

BPOHVNPOBAHWNA MECTA) &

PEKOMEHZALMW 3TOrO MECSILIA:
HUATAPCKI BOAOMAZ WA HET?
JIVH ONMBEP W TEHPU YUHKJ/IEP

4 — £6
OTa KHuUra BOXHOB/IEHa HeANarHoCTUPOBaHHOM

AucneKkcuen aBTopa. B Heit onucbiBaloTCA NPUKIIOYEHUSA
X3HKa, ManeHbKoro Manbyvka c TpyAHOCTAMMU B
06y4yeHUU, KOTOPbIN NbITaeTCA NOHATb, MOYEMY OH
NOCTOAHHO YYBCTBYET cebs HeyaauyHUKOM. XOTH Y Hero
MHOI0 HaBbIKOB, CUJIbHbIX CTOPOH U TaJlaHTOB, BCe
Ka)keTcsl 6eCKOHEeYHbIM ucnbiTaHneM. HakoHel, yuutenb
3aMeuvaerT, UTO eMy Hy)XHa 6oblLuas NoAAepPXKKa, 1
yAenseT BpeMs

YTO6bI MOMOYDb €MY MOHATb €ro pas3nuuus
B 06y4yeHuun u ero noTpe6bHoOCTU B
o6yuyeHun. Tenepb X3HK, ero pogurenu,
yuuTens v Apy3bs y4aTcsl NPMHUMAaTb ero
TaKUM, KaKoM OH ecTb. [luanasoH YTeHus

HaxmuTe 34echb, YTO6bI NOAENINTHLCA CBOMIM OT3bIBOM O BUPRTYaNAbHOW NHOOPMALIMOHHOM

BcTpeye SEPAC 6 dheBpansd Mo BONpocaM Nepexosa B AETCKUIA Caj, CPEAHIOK LLKOAY VAN
CTapLUyo LKoY, Mbl XOTenn 6bl yCAbILWAaTh BalUW MbICAW, NREANOKEHUA Y KOMMEHTaPUM

N0 yAyYLLEHWNIO BYAYLLUMX MERONPUATUIA!
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"NPEACTOSLLME COBbITUSA ™
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7 anpens: Noapep>kKka CTyAeHTOB

C TpeBOrou

18:30-20:00 (BUpTyanbHblA Zoom)

POMAHY
LI5POH

’s, ‘e’ o

7 mas: CeMeMHbIVA KMHOCEeaHC
«AncHeeBckna punbm <13 moero

yMa»y

18:00 - 20:00 LleHTp paHHero
obyueHus Bectepxonbp,

JPEVEP.

*
"
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3aTbCA C HamMmu!

“ d62sepac@gmail.com

Cant SEPAC
(HaxxmunTe 34ecb)
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NO3HAKOMbTECH C PYKOBOASALLE/ KOMAHAOW SEPAC

Fhsiiisos sistier

(- )

Caeba Hanpabo: a-p Manka Amaaek (cynepMHTeHAAHT WkoA), MHAA HryeH (copykoboauteb), MoHrka
TycHHo (conpeaceaareb no cbsassm ¢ obwmectbeHHoCTbIO U UAeHCTbY), Aasusa dapyku
(copykoboaute), KomH baep (ampekTop no coumaspHo-3moumoHasbHoOMy o6yueHmio), Cbio3aH
beHceH (npeaceaare b no bzammoaenctbuio), A-p PamoHa AeKprcTodapo (MTomMomHKK
CYNEepHHTEHAAHTA Mo paboTe co CTYAEHTAMM), M3rrM MapTHH (UaeH no o6umm bonpocam), Xauau Pyau
(ampekTop no pabote co cTryaeHTamu), Posa bpuckobuu (npeaceaare no bsammoaeictbuio),
AHaXeaa Cmuaobuum (conpeaceaaresb no pabote ¢ obwmectbeHHOCTbIO U UAeHcTby), AXym MFaato03a
(copykoboaute )

\_ /

SHAMEHATE/IbHbIE AATbl ®EBPAJIA

BO3PACTHASl MAKY/IAPHASA AETEHEPALINA (BMA) N C/IABOE 3PEHUE - AMEPUKAHCKASA KAPAWNOJIOTUYECKASA ACCOLUNALNA.
YEPHASl UCTOPUSA (NCTOPUSA A®GPOAMEPUKAHLIEB) - OCBEJOMJIEHHOCTb Y UHKJIO3UBHOCTb EBPEEB Ob UHBAJIUAHOCTU
HALUNOHAJIbHAS MPOPUNIAKTUKA PAKA - CUHAPOM PEAHAPAA - CUH/POM TEPHEPA

2 - PEBMATOW/HbIV APTPUT - 2-8 BEJIAS TPOCTb - 2-8 LLIYM B YLUAX - 3 — HALJOHAJIbHbIVI XEHCKWIA BPAY - 4 — PAK B MUPE
7 - HALJMOHAJIbHASI KPACHAS O/JJEX/]JA (AMEPUKAHCKAS KAPANOJIOTNYECKAS ACCOLMALINSA) - 7-13 30H/ A1 KOPMJIEHUS -
7-14 BPOXX/JEHHbIVi TOPOK CEPALIA (BIIC) 9-15 C/IYYAVHBIE AKTbI JO6POTBI -

10 - MEX/YHAPO/HbIV fIEHb 3MUENICAN - 11 - BCEMUPHbIV JEHb BOJIbHBIX
14 - BPOXX/JEHHBIE [TOPOKW CEPALIA - 14 - HALJMOHAJIbHbIV AEHb JOHOPA - 15 - MEX/]YHAPOAHbIVi IEHb AHTE/IbMAHA
15 - MEX/JYHAPOZHbIVi AETCKWIA PAK - 17 - C/IYYAVIHbIE NIPOSIBJIEHNS JO6POTBI -

18 - MEX/JYHAPO/HbIi CUH/POM ACMEPTEPA 20 — BCEMUPHbIV JEHb COLIUA/IbHOW CIIPABEAJINBOCTY -

22 - HALJMOHAJIbHBIVI IEHb BOPbEBI C 3ABOJIEBAHUSIMU KJIATAHOB CEP/LA -

22 - BCEMUPHbIVi AEHb BOPbEbI C 3HLEDAJINTOM 24- 3/2 HALJUOHAIbHOE PACCTPOVICTBO MULLEBOIO MOBE/EHUS -

27 -AHOCMWUS - 28/29 -PE/JKOE 3ABOJIEBAHUE




