
What is 4-H?
4-H is America's largest

youth development
organization. We empower
young people to reach their

full potential by working and
learning in partnership with

caring adults.

Members choose projects to explore
over the 4-H year. Adult volunteers
guide youths' learning.

Project Examples:
Rocketry & Robotics
Cooking & Baking
Sewing & Fashion
Archery & Shooting Sports
Animal Husbandry
Gardening
Photography

Archery and Shooting Sports

Livestock

Grow and Give

4-H Projects

YOU ARE INVITED TO
 JOIN 4-H!

"Learn By Doing"

Check out our website for more
information adams4H.org

Why 4-H?
4-H provides opportunities for young people.  In 4-H, youth:

Gain knowledge while exploring their creative talents.
Learn problem-solving and decision-making skills.
Practice positive attitudes and develop self-worth.

What do 4-H members do?
Explore long-term, hands-on projects. 
Work with other youth and adults to set and reach goals.
Attend 4-H camps, conferences, and events such as the
Adams County Fair, where youth exhibit their projects.
Serve their communities. 

There are many opportunities for new families to get involved
in 4-H and explore the many projects we offer. Check out our
website at adams4H.org or contact us at
jhurdelbrink@adcogov.org.

Colorado State University Extension 
is an equal opportunity provider:

https://col.st/0WMJA

These materials are neither sponsored nor endorsed by Adams 12 Five Star Schools, its Board, the Superintendent, or this school.



Los miembros elijen proyectos para
explorar durante el año de 4-H.
Adultos voluntarios guían el
aprendizaje de los jóvenes.

Ejemplos de proyectos:
Cohetería y robótica
Cocina y repostería
Moda y costura
Tiro con arco y deportes de tiro
Crianza de animales
Horticultura
Fotografía

Ganado

Cultivar y
entregar

¿Qué es 4-H?
4-H es la organización de

desarrollo juvenil más
grande de Estados

Unidos. Empoderamos a
los jóvenes para alcanzar
su potencial trabajando y

aprendiendo en
colaboración con adultos

responsables.

Exploran proyectos prácticos a largo plazo.
Trabajan con otros jóvenes y adultos para fijar y lograr objetivos.
Asisten a campamentos, conferencias y eventos de 4-H, como la
Feria del Condado de Adams, donde los jóvenes exhiben sus proyectos.
Atienen a sus comunidades.

Tiro con arco y deportes de tiro

Proyectos de 4-H

¡LOS INVITAMOS
A UNIRSE A 4-H!

"Aprender haciendo"

Visite nuestro sitio web:
adams4H.org

¿Por qué 4-H?
4-H brinda oportunidades para los jóvenes. En 4-H, los jóvenes:

Obtienen conocimientos mientras exploran sus talentos creativos,
Aprenden habilidades de resolución de problemas y toma de decisiones.
Practican actitudes positivas y desarrollan autoestima.

¿Qué hacen los miembros de 4-H?

¡Únase a 4-H hoy mismo gratis!

Existen muchas oportunidades para las nuevas familias de
participar en 4-H y explorar los diversos proyectos que ofrecemos.  
¡Este año la inscripción es gratuita!  Consulte nuestro sitio web
adams4H.org o contáctenos a jhurdelbrink@adcogov.org.
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