COMMONWEALTH of VIRGINIA

Department of Health

Karen Shelton, MD P O BOX 2448 TTY 7-1-1 OR
State Health Commissioner RICHMOND, VA 23218 1-800-828-1120
7 de febrero de 2025

Queridos padres y tutores de nifios que empiezan kindergarten:

Como Virginia State Health Commissioner (Comisionado de Sanidad del Estado de Virginia) y
médico, su hijo y su salud son mi prioridad. Ademas, como madre, comparto y valoro su papel en la proteccion
de la salud de sus hijos. Inscribir a su hijo/a en kinder es un momento importante que puede resultar estresante.
Se pueden seguir algunos pasos para asegurarse de que su hijo/a empiece kinder con buen pie.

Programe una cita con el médico y el dentista de su hijo/a antes del verano para estar listo. Esta visita
médica incluird un examen fisico que puede detectar cualquier problema de salud, lo que facilitara que la
escuela ofrezca asistencia a usted y a su hijo/a si la necesitan. El profesional sanitario también puede
administrar las vacunas requeridas para empezar la escuela. Las vacunas de rutina son una herramienta
estupenda para mantener a los nifios sanos, en la escuela y listos para aprender. Recuerde que las vacunas
favorecen la salud de los estudiantes previniendo brotes y reduciendo la propagacion de enfermedades en la
escuela y la gravedad de las mismas. Las vacunas mantienen a nuestros alumnos y profesores sanos y sin faltar

a clase.

e DTaP (difteria, tétanos y tosferina) e MMR (sarampion, paperas y rubéola)
e Hepatitis B e Varicela (chickenpox)

e Hepatitis A e Polio

Estas vacunas también las recomiendan el Departamento de Salud de Virginia (VDH, por sus siglas en
inglés), los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés), la
Academia Americana de Pediatria (AAP, por sus siglas en inglés) y la Academia Americana de Médicos de
Familia (AAFP, por sus siglas en inglés). Encontrard mas informacion sobre las vacunas requeridas por la
escuela en www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/.

Si su hijo/a necesita vacunarse y no tiene un proveedor de atencién médica, puede buscar uno en el
programa Virginia Vaccines for Children (VVFC). Estos proveedores administran vacunas gratuitas a las
personas sin recursos. En este enlace puede encontrar un proveedor del programa VVFC:
www.vdh.virginia.gov/immunization/vvfc/locatevvfcprovider/.

No olvide preguntar en la escuela si hay otros requisitos de inscripcion. Para mas informacion, visite
la pagina web de VVDH sobre el regreso a clases: www.vdh.virginia.gov/backtoschool/. Si tiene alguna
pregunta, comuniquese con Andrea Mendes, Immunization Outreach Coordinator (Coordinadora de
Divulgacion de Vacunacion) de VDH, por correo electrénico a andrea.mendes@vdh.virginia.gov o llamando
al (804) 514-2649. También puede contactar a Joanna Pitts, School Health Nurse Consultant (Asesora de
Enfermeria de Salud Escolar) de VDH, por correo electrénico a joanna.pitts@vdh.virginia.gov o llamando al
(804) 864-7590.

Atentamente,

RN W

Dra. Karen Shelton
State Health Commissioner
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iLISTOS PARA
EMPEZAR EL KINDER!

ﬁ Haga una cita con el profesional médico que atiende a su hijo/a para

K ?\ asegurarse que tenga todas las vacunas y el examen fisico requerido por la

escuelay que complete el formulario de salud para el ingreso escolar.

Las vacunas 4 dosis de la vacuna DTaP

. Difteria, Tétanos y Tosferina
requeridas* para el ( Y )

’ . 4 dosis de la vacuna contra la Polio
kinder incluyen:

2 dosis de la vacuna Hepatitis A
3 dosis de la vacuna Hepatitis B

2 dosis de la vacuna MMR
(Sarampion, Paperas y Rubeola)

2 dosis de la vacuna contra la Varicela

Para cumplir con los requisitos de inscripcion escolar, también traiga el
certificado de nacimiento original de su hijo y un comprobante de su
domicilio. Para otros documentos adicionales pregunte en la escuela.

Si desea mas informacion sobre como ayudar a su hijo a empezar el afio escolar

de forma saludable, visite la pagina web de VDH https://www.vdh.virginia.gov/

backtoschool/.

Aqui encontrara:
Cémo organizarse para empezar el afio escolar.
Lugares que ofrecen vacunas gratis.

Cémo obtener una copia de la cartilla de vacunacion y certificado de nacimiento de
su hijo/a.

*Visite la pagina web de VDH para conocer mds sobre los requisitos de vacunacion escolar y sus
exenciones. h ://www.vdh.virgini v/immunization/requiremen

// VIRGINIA
DEPARTMENT
OF HEALTH



https://www.vdh.virginia.gov/school-age-health-and-forms/school-health-forms-and-action-plans/
https://www.doe.virginia.gov/parents-students/for-parents/enrollment-in-virginia-public-schools
https://www.doe.virginia.gov/parents-students/for-parents/enrollment-in-virginia-public-schools
https://www.vdh.virginia.gov/backtoschool/
https://www.vdh.virginia.gov/backtoschool/
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/204/2021/07/ChecklistForNewlyEnrolledStudents.pdf
https://redcap.vdh.virginia.gov/redcap/surveys/?s=NCMHWL3HK8
https://www.vdh.virginia.gov/vital-records/
https://www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/ 

	2025 Rising Kindergartener Letter_Signed_Spanish
	2025 Rising Kindergartener Letter_Spanish

	Get your child ready for kindergarten_Spanish_508




Accessibility Report





		Filename: 

		Get your child ready for kindergarten_es.pdf









		Report created by: 

		



		Organization: 

		







[Enter personal and organization information through the Preferences > Identity dialog.]



Summary



The checker found no problems in this document.





		Needs manual check: 2



		Passed manually: 0



		Failed manually: 0



		Skipped: 3



		Passed: 27



		Failed: 0







Detailed Report





		Document





		Rule Name		Status		Description



		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set



		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF



		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF



		Logical Reading Order		Needs manual check		Document structure provides a logical reading order



		Primary language		Passed		Text language is specified



		Title		Passed		Document title is showing in title bar



		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents



		Color contrast		Needs manual check		Document has appropriate color contrast



		Page Content





		Rule Name		Status		Description



		Tagged content		Skipped		All page content is tagged



		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged



		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order



		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided



		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged



		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker



		Scripts		Passed		No inaccessible scripts



		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses



		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive



		Forms





		Rule Name		Status		Description



		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged



		Field descriptions		Passed		All form fields have description



		Alternate Text





		Rule Name		Status		Description



		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text



		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read



		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content



		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation



		Other elements alternate text		Skipped		Other elements that require alternate text



		Tables





		Rule Name		Status		Description



		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot



		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR



		Headers		Passed		Tables should have headers



		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column



		Summary		Skipped		Tables must have a summary



		Lists





		Rule Name		Status		Description



		List items		Passed		LI must be a child of L



		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI



		Headings





		Rule Name		Status		Description



		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting










Back to Top




Accessibility Report





		Filename: 

		Get your child ready for kindergarten_es.pdf









		Report created by: 

		



		Organization: 

		







[Enter personal and organization information through the Preferences > Identity dialog.]



Summary



The checker found no problems in this document.





		Needs manual check: 2



		Passed manually: 0



		Failed manually: 0



		Skipped: 3



		Passed: 27



		Failed: 0







Detailed Report





		Document





		Rule Name		Status		Description



		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set



		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF



		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF



		Logical Reading Order		Needs manual check		Document structure provides a logical reading order



		Primary language		Passed		Text language is specified



		Title		Passed		Document title is showing in title bar



		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents



		Color contrast		Needs manual check		Document has appropriate color contrast



		Page Content





		Rule Name		Status		Description



		Tagged content		Skipped		All page content is tagged



		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged



		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order



		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided



		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged



		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker



		Scripts		Passed		No inaccessible scripts



		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses



		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive



		Forms





		Rule Name		Status		Description



		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged



		Field descriptions		Passed		All form fields have description



		Alternate Text





		Rule Name		Status		Description



		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text



		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read



		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content



		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation



		Other elements alternate text		Skipped		Other elements that require alternate text



		Tables





		Rule Name		Status		Description



		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot



		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR



		Headers		Passed		Tables should have headers



		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column



		Summary		Skipped		Tables must have a summary



		Lists





		Rule Name		Status		Description



		List items		Passed		LI must be a child of L



		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI



		Headings





		Rule Name		Status		Description



		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting










Back to Top



