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¿Puedes creer que estamos a punto de completar la
primera mitad del año escolar 2024-25? ¡Ha sido un
año escolar muy ajetreado y diciembre estuvo
especialmente ocupado con  el ajetreo de la
temporada navideña! En diciembre, nuestros alumnos
de 5.º grado participaron en el Desfile de Navidad de
Dinuba, los alumnos de jardín de infantes cantaron
con todo el corazón durante su programa navideño y
nuestro evento de Pijamas y Paginas fue muy
divertido en el que pudimos visitar la Feria del Libro y
disfrutar de manualidades, galletas y chocolate.
Durante diciembre, los alumnos de 6.º grado visitaron
Reedley College y los de 5.º grado visitaron el Museo
de Ciencias de California en Los Ángeles. Tuvimos un
gran mes y espero que todos tengan unas vacaciones
de invierno maravillosas, tranquilas y seguras. ¡Solo
un recordatorio de que no habrá clases del 23 de
diciembre al 10 de enero y veremos a todos de
regreso en la Escuela Lincoln el lunes 13 de enero!

Últimas novedades y novedades de Lincoln School

En este boletín encontrará:



Felicitaciones a nuestros Leopardos por
seguir su PAWS Trimestre 1.  

¡El 96% de nuestros estudiantes cumplieron
con las expectativas de elegibilidad para
participar y se lo pasaron increíble!

Un gran agradecimiento a nuestros padres
voluntarios por ayudarnos a recorrer el
recorrido, animar en las estaciones y
apoyar a nuestros niños.

Gracias DHS por enviarnos un grupo de sus
mejores líderes para participar en la
diversión y lanzar los colores a lo largo del
recorrido.

Disfrutamos de la música, bolis y de la
compañía de los demás y estamos ansiosos
por continuar con esta tradición el próximo
año.

¡Sigan con el gran trabajo, Leopards!
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D I E Z  C O N S E J O S  P A R A  P A D R E S  D U R A N T E
L A  T E M P O R A D A  N A V I D E Ñ A

 P L A N I F I Q U E  C O N  A N T I C I P A C IÓN
C R E A  U N  C R O N O G R A M A  D E  V A C A C I O N E S  P A R A  O R G A N I Z A R
A C T I V I D A D E S ,  C O M P R A S  Y  R E U N I O N E S .  E S T O  P U E D E  A Y U D A R T E  A
R E D U C I R  E L  E S T RÉS  Y  G A R A N T I Z A R  Q U E  T E N G A S  T I E M P O  P A R A
T O D O  L O  I M P O R T A N T E .
2 .  E S T A B L E Z C A  U N  P R E S U P U E S T O .  D E C I D A  U N  L ÍM I T E  D E  G A S T O
P A R A  L A S  V A C A C I O N E S  Y  CÚM P L A L O .  E S T O  A Y U D A  A  E V I T A R
G A S T O S  E X C E S I V O S  Y  E S T RÉS  F I N A N C I E R O .
3 .  I N V O L U C R E  A  L O S  N IÑO S  D E J E  Q U E  S U S  H I J O S  P A R T I C I P E N
E N  L O S  P R E P A R A T I V O S  D E  L A S  F I E S T A S ,  C O M O  D E C O R A R ,
H O R N E A R  Y  E N V O L V E R  R E G A L O S .  E S T O  L O S  H A C E  S E N T I R
I N C L U I D O S  Y  P U E D E  S E R  U N A  A C T I V I D A D  F A M I L I A R  D I V E R T I D A .
4 .  T I E M P O  D E  P R I O R I D A D  E N  F A M I L I A  A S E GÚR A T E  D E  R E S E R V A R
T I E M P O  D E  C A L I D A D  P A R A  A C T I V I D A D E S  F A M I L I A R E S ,  Y A  S E A  V E R
P E L ÍC U L A S  N A V I D EÑA S ,  J U G A R  O  S A L I R  A  C A M I N A R  J U N T O S .
5 .  M A N T E N G A  R U T I N A S  I N T E N T E  M A N T E N E R  L O S  H O R A R I O S
H A B I T U A L E S  D E  S U EÑO  Y  C O M I D A S  D E  S U S  H I J O S  T A N T O  C O M O
S E A  P O S I B L E .  L A  C O N S T A N C I A  A Y U D A  A  L O S  N IÑO S  A  S E N T I R S E
S E G U R O S  Y  R E D U C E  L A S  C R I S I S  R E L A C I O N A D A S  C O N  L A S
V A C A C I O N E S .
6 .  E N S EÑE  G R A T I T U D .  U T I L I C E  L A  T E M P O R A D A  N A V I D EÑA  C O M O
U N A  O P O R T U N I D A D  P A R A  E N S EÑA R  A  L O S  N IÑO S  S O B R E  L A
G R A T I T U D  Y  L A  G E N E R O S I D A D .  A N ÍM E L O S  A  A Y U D A R  A  L O S
D E MÁS  A  T R A VÉS  D E L  V O L U N T A R I A D O  O  D O N A C I O N E S  A  L O S
N E C E S I T A D O S .
7 .  M A N E J E  L A S  E X P E C T A T I V A S  H A B L E  C O N  S U S  H I J O S  S O B R E  L A S
E X P E C T A T I V A S  R E A L I S T A S  Q U E  T I E N E N  R E S P E C T O  D E  L O S
R E G A L O S  Y  L O S  E V E N T O S .  E X P L ÍQ U E L E S  L A  I M P O R T A N C I A  D E L
E S P ÍR I T U  N A V I D EÑO  MÁS  A L LÁ  D E  L O S  R E G A L O S  M A T E R I A L E S .
8 .  C U ÍD A T E  N O  O L V I D E S  C U I D A R T E  A  T I  M I S M O .  TÓM A T E  U N
T I E M P O  P A R A  R E L A J A R T E  Y  R E C A R G A R  E N E R G ÍA S ,  Y A  S E A
L E Y E N D O  U N  L I B R O ,  DÁN D O T E  U N  B AÑO  O  D I S F R U T A N D O  D E  U N
M O M E N T O  D E  T R A N Q U I L I D A D .
9 .  L I M I T E  E L  T I E M P O  F R E N T E  A  L A S  P A N T A L L A S .  F O M E N T E
A C T I V I D A D E S  Q U E  N O  I M P L I Q U E N  P A N T A L L A S .  P R U E B E  C O N
M A N U A L I D A D E S ,  L E E R  O  J U G A R  J U E G O S  D E  M E S A  E N  F A M I L I A .
1 0 .  C R E E  N U E V A S  T R A D I C I O N E S  C O M I E N C E  U N A  N U E V A
T R A D I C IÓN  F A M I L I A R  Q U E  T O D O S  P U E D A N  E S P E R A R  C O N  A N S I A S
C A D A  AÑO ,  Y A  S E A  U N  D E S A Y U N O  E S P E C I A L ,  U N  P R O Y E C T O  D E
M A N U A L I D A D E S  N A V I D EÑA S  O  U N A  F O R M A  ÚN I C A  D E  C E L E B R A R .


