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Milestones Tips
Between now and the assessment window:

Make sure your child is at school and on time every day. Being absent from

school decreases a student's ability to learn. In addition, absent students lose

interest in school, which results in low academic performance.

Encourage your student to read every night and practice their math facts.

Activities distributed at student-led conferences in September and January

are great resources.

Explain the purpose of the tests. The assessments give students an

opportunity to show what they have learned in school. They also give teachers

information that helps them plan instruction. 

Visit the Parent Resource Center to check out materials. Books, literacy

games, math games and other resources are available for parents to checkout

and use to improve achievement at home. 

Review study guides and complete practice tests. Students who are prepared

for the test will feel more comfortable and do their best work. 

On testing days:
Be certain your student gets plenty of sleep and has a healthy breakfast and

lunch. Taking tests is hard work for many students and can require a lot of

energy. 

Be sure your student is at school on time. Rushing and worrying about being

late could affect performance on the tests.

Encourage your child to try their best (follow directions, avoid careless errors,

and review their work).

Remember to ask your student about the testing at the end of each day.



Consejos para realizar
pruebas de Milestones

Entre ahora y el período de evaluación:
Asegúrese de que su hijo esté en la escuela y llegue a tiempo todos los días. Estar

ausente de la escuela disminuye la capacidad de aprendizaje de un estudiante.

Además, los estudiantes ausentes pierden interés en la escuela, lo que se traduce en

un rendimiento académico bajo .

Anime a su estudiante a leer todas las noches y practicar sus operaciones

matemáticas. Las actividades distribuidas en las conferencias dirigidas por los

estudiantes en septiembre y enero son recursos excelentes.

Explique el propósito de las pruebas. Las evaluaciones les dan a los estudiantes la

oportunidad de mostrar lo que han aprendido en la escuela. También les dan a los

maestros información que les ayuda a planificar la instrucción.

Visite el Centro de recursos para padres para consultar los materiales. Hay libros,

juegos de alfabetización, juegos de matemáticas y otros recursos disponibles para

que los padres los consulten y utilicen para mejorar el rendimiento en el hogar.

Revise las guías de estudio y complete los exámenes de práctica. Los estudiantes

que estén preparados para el examen se sentirán más cómodos y harán su mejor

trabajo.

En los días de pruebas::
Asegúrese de que su estudiante duerma lo suficiente y tomen un desayuno y

un almuerzo saludable. Para muchos estudiantes realizar exámenes es una

tarea difícil y puede requerir mucha energía.

Asegúrese de que su estudiante llegue a tiempo a la escuela. Las prisas y la

preocupación por llegar tarde pueden afectar el desempeño en los exámenes.

Anime a su hijo a hacer lo mejor que pueda (siga las instrucciones, evite los

errores por descuido y revise su trabajo).

Recuerde preguntarle a su estudiante sobre las pruebas al final de cada día.



How to Access Practice Tests

Click the green “Test Practice”
button 

1.

2. Click the Online Tools Training
button under the green End-of-

Grade Spring Main heading

3. Click the EOG Test Practice
button

4. Click the Standard Online Tools
button to choose your grade level

and begin the test



Cómo acceder a los exámenes
de práctica

Haga clic en el botón verde
“Práctica de prueba”

1.

3. Haga clic en el botón Práctica de
prueba EOG

4. Haga clic en el botón Herramientas
estándar en línea para elegir su nivel de

grado y comenzar la prueba.

2. Haga clic en el botón Capacitación de
herramientas en línea debajo del

encabezado verde de fin de grado
principal de la primavera 



How to Access Study Guides

Click the green “Test Practice”
button 

1.

2. Click the Online Tools Training
button under the green End-of-

Grade Spring Main heading

3. Click the EOG Study Guide for
Students and Parents button

4. Click the Math or Science (5th
Grade only) button to choose your

grade level and open the online
study guide



Cómo acceder a las guías 
de estudio

Haga clic en el botón verde
“Práctica de prueba”

1.

2.Haga clic en el botón Capacitación de
herramientas en línea debajo del

encabezado verde de fin de grado
principal de la primavera 

3. Haga clic en el botón Guía de
estudio de fin de grado para

estudiantes y padres

4.Haga clic en el botón Matemáticas
o Ciencias (solo 5.º grado) para

elegir su nivel de grado y abrir la
guía de estudio en línea.


