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PASHTO / پښتو

Special education is special 
instruction designed to meet 
the unique needs of a student 
experiencing a disability.
The services are provided at no cost 
to the families. 
The services can be provided in 
many different school settings.

Intellectual Disability

ذهني معلولیت                          
Vision Impairment

لید اختلال                           
Orthopedic 
Impairment

عضلاتو او هډوکو 
اختلال                

Traumatic Brain Injury

د مغز د ټپي کېدو 
اختلال                

Deafness or Being 
Hard of Hearing

کوڼوالې یا د اورېدلو 
ستونزه            

Deafblindness

د کوڼوالي او ړندوالي 
اختلال             

Other Health 
Impairment

نورې روغتیایي 
ستونزې    

Specific Learning 
Disability

مشخص زده کړو 
معلولیت                

Speech Language 
Impairment

د وینا او ژبې اختلال                    

Emotional Behavior 
Disability

د عاطفي چلند 
معلولیت 

Autism Spectrum 
Disorder

د اوټیزم طیف اختلال                    

Developmental Delay

د پرمختګ ځنډ 

ځانګړې زده کړه ځانګړې لارښوونه ده چې د 
هغه زده کوونکي ځانګړو اړتیاوو ته په کتلو 

سره برابره شوې وي چې معلولیت لري.
خدمات کورنیو ته په وړیا ډول چمتو کیږي.

خدمات په بیلابیلو ښوونیزو ځایونو کې چمتو 
کیدی شي.
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What is an 
intellectual 
disability?
When a student requires specially designed 
instruction due to overall developmental 
differences in all of the following areas:

•	 Intellectual functioning (e.g., reasoning, 
problem solving skills)

•	Adaptive (practical life skills)
•	Academic achievement

ذهني معلولیت څه 
شی دی؟

کله چې یو زده کونکی په لاندې ټولو برخو کې 
د ټولیزو پرمختیايي توپیرونو له امله ځانګړو 

ډیزاین شویو لارښوونو ته اړتیا ولري:
• ذهني فعالیت )مثلاً د استدلال او د ستونزو 	

حل کولو مهارتونه(
• انطباقي )عملي ژوند مهارتونه(	
• علمي / اکاډمیکی لاسته راوړنې	
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What is deafness 
or being hard of 
hearing?
When a student needs specially designed 
instruction due to deafness or being 
hard of hearing, and an audiologist 
evaluation indicates the hearing loss meets 
specific criteria:

•	Difficulty hearing in one or both ears
•	Difficulty hearing tones (high or low)
•	Difficulty hearing volume (high or low)
•	Not treatable by medical staff

کوڼتیا یا د اوریدلو 
ستونزه څه شی ده؟
کله چې یو زده کونکی ځانګړې ډیزاین شوې 
لارښوونې ته اړتیا لري د کوڼتیا یا د اوریدو 

ستونزې له امله او یو آډیولوژیسټ ارزونه ښیي 
چې د اوریدو زیان ځانګړي معیارونه پوره کوي:

• په یوه یا دواړو غوږونو باندې د اوریدو 	
ستونزه

• د غږونو اوریدلو ستونزه )لوړ یا ټیټ(	
• د حجم اوریدلو ستونزه )لوړ یا ټیټ(	
• د طبي پرسونل لخوا نه درملنه کیدونکی	
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What is a speech 
language 
impairment?
When a student requires specially designed 
instruction due to:

•	Differences in how a student speaks/
makes speech sounds and/or 
understands and uses language in all the 
student’s language(s).

•	Voice quality or loudness.
•	Repeating sounds or parts of sounds, 

called stuttering.
•	Speech sounds are difficult to understand.
•	Understanding, learning and using words.
•	Using words, grammar and sentences that 

follow the language’s rules in a way that 
makes sense to others.

د وینا ژبې خنډ څه 
شی دی؟

کله چې یو زده کونکی ځانګړې ډیزاین شوې 
لارښوونې ته اړتیا لري د لاندې له امله:

• د زده کونکي د وینا کولو/وینا غږونو جوړولو 	
او/یا ژبې د پوهیدلو او کارولو توپیرونه په 

ټولو ژبو کې.
• د غږ کیفیت یا لوړوالی.	
• غږونه یا د غږونو برخې تکرارول چې 	

سټیټرینګ بلل کیږي.
• د وینا غږونه چې په پوهیدلو کې ستونزه وي.	
• د زده کولو او د کلمو د کارولو پوهیدل.	
• د کلمو، ګرامر او جملو کارول چې د ژبې 	

قواعد تعقیبوي په داسې طریقه چې نورو ته 
معنی ورکړي.
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What is vision 
impairment?
When a student requires specially 
designed instruction due to a vision 
impairment including:

•	A medical report from an eye doctor or 
other eye specialist that shows the student 
has a visual impairment that cannot be 
corrected by medical treatment, therapy 
or lens.

•	A functional vision evaluation that 
identifies educational and access needs 
(e.g., braille, low-vision devices) because of 
the visual impairment.

د لیدلو خنډ څه 
شی دی؟

کله چې یو زده کونکی ځانګړې ډیزاین شوې 
لارښوونې ته اړتیا لري د لیدلو خنډ له امله:

• د سترګو د ډاکټر یا بل سترګو متخصص 	
څخه یو طبي راپور چې ښیي زده کونکی 

یو لیدنی خنډ لري چې په طبي درملنه، 
درملنې یا لینس نه درملنه کیدونکی نه وي.

• یو د فعال لیدنی ارزونه چې تعلیمي او د 	
لاسرسي اړتیاوې پیژني )لکه بریل، ټیټ 

لیدنې وسایل( د لیدنی خنډ له امله.
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What is 
deafblindness?
A need for specially designed instruction due 
to a visual and hearing impairment including:

•	Either hearing or vision impairment but 
shows unclear or irregular responses in 
the other sensory area which requires 
more testing.

•	Qualifies for vision or hearing disability 
and has a physical issue that affects 
other senses.

کوڼوالی / ړوندوالی 
څه شی دی؟

کله چې یو زده کونکی ځانګړې ډیزاین شوې 
لارښوونې ته اړتیا لري د لیدنی او اوریدلو خنډ له 

امله:
• یا خو لیدنی یا اوریدلو خنډ لري خو په 	

بل حسي برخه کې ناڅرګنده یا نامنظمه 
غبرګونونه ښیي چې نورې ارزونې ته اړتیا 

لري.
• د لیدنی یا اوریدلو معلولیت لپاره وړتیا لري 	

او یو بدني ستونزه لري چې نورې حواس 
اغیزمنوي.
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What is 
emotional 
behavior 
disability?
A need for specially designed instruction due 
to emotional and behavioral needs due to one 
or more of the following:

•	 Inability to learn not due to other factors
•	 Inability to establish/maintain relationships
•	Consistent unhappiness/depression
•	Physical symptoms or fears
•	 Inappropriate types of behavior or feelings 

under normal circumstances

احساسي چلند 
معلولیت څه شی دی؟

کله چې یو زده کونکی ځانګړې ډیزاین شوې 
لارښوونې ته اړتیا لري د احساسي او چلند اړتیاوو 

له امله د لاندې یوه یا زیاتو له امله:
• د زده کړې توان نه لري چې د نورو عواملو 	

له امله نه وي
• د اړیکو جوړولو/ساتلو توان نه لري	
• دوامداره ناخوښۍ/ژور خفګان	
• بدني نښې یا وېرې	
• د چلند یا احساساتو نامناسب ډولونه په عادي 	

حالاتو کې
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What is an 
orthopedic 
impairment?
When a student requires specially designed 
instruction due to a fine or gross motor 
impairment that lasts at least 60 days; impacts 
quality, speed or accuracy of movement and 
at least two of the following areas:

•	Small movements (e.g., using 
hands, fingers)

•	Larger movements (e.g., walking, larger 
muscle groups)

•	Self-help

عضلي معلولیت 
څه شی دی؟

کله چې یو زده کونکی ځانګړې ډیزاین شوې 
لارښوونې ته اړتیا لري د یو دقیق یا عمومي 

عضلي معلولیت له امله چې لږترلږه ۶۰ ورځې 
دوام کوي؛ د حرکت کیفیت، سرعت یا دقت 

اغیزمنوي او لږترلږه په دوه لاندې برخو کې:
• کوچني حرکتونه )مثلاً د لاسونو او ګوتو 	

کارول(
• لوی حرکتونه )مثلاً مزل، لوی عضلات(	
• ځان مرستې	
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What is an 
other health 
impairment?
When a student requires specially designed 
instruction due to a health condition:

•	Medical statement with a health condition 
that is expected to last at least 60 days

•	The health condition impacts the student’s 
vitality and alertness

نور روغتیایي 
معلولیت څه شی دی؟

کله چې یو زده کونکی ځانګړې ډیزاین شوې 
لارښوونې ته اړتیا لري د یو روغتیایي حالت 

له امله:
• د یو روغتیایي حالت سره یو طبي بیان 	

چې لږترلږه ۶۰ ورځې دوام وکړي
• روغتیایي حالت د زده کونکي د ځواک او 	

چمتوالي اغیزه کوي
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What is autism 
spectrum 
disorder?
When a student requires specially designed 
instruction due to differences in:

•	 Social communication.
•	 Interacting with others using back-and-forth 

communication and flexible play.
•	 Non-verbal communication using body 

language, eye contact, gestures and 
facial expressions.

•	 Developing and understanding relationships: 
understanding what other people are 
thinking and feeling, adjusting behavior and 
making friends.

•	 Restricted/repetitive patterns 
of behaviors/activity.

•	 Insistence on sameness, routines, patterns of 
behavior and interests.

•	 Very sensitive or not sensitive enough to noise, 
touch, smell and lights.

د آټزم طیف اختلال 
څه شی دی؟

کله چې یو زده کونکی ځانګړې ډیزاین شوې 
لارښوونې ته اړتیا لري د توپیرونو له امله:

• ټولنیز اړیکې.	
• د نورو سره د مخامخ اړیکې کارول او انعطاف 	

منونکي لوبې.
• غیر زباني اړیکې د بدن ژبه، سترګو اړیکې، 	

اشارې او مخامخ څرګندونې کارول.
• د اړیکو جوړول او پوهیدل: د نورو خلکو فکر او 	

احساس پوهیدل، چلند تنظیمول او ملګري جوړول.
• محدود/تکراري چلندونو/فعالیتونو نمونې.	
• په یو ډول، روټینونو، چلندونو او ګټو ټینګار.	
• د شور، لمس، بوی او رڼا سره ډیر حساس یا 	

کافي حساس نه وي.
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What is a 
traumatic brain 
injury?
When a student requires specially designed 
instruction due to brain injury caused by an 
external physical force that lasts at least 60 days 
and results in an impairment in one or more of the 
following areas:

•	 Abstract thinking
•	 Attention
•	 Behavior
•	 Cognition
•	 Communication
•	 Information processing
•	 Judgment
•	 Memory
•	 Problem-solving
•	 Reasoning
•	 Sensory, perceptual, motor and/or 

physical abilities

مغزي ټپ / زخم څه 
شی دی؟

کله چې یو زده کونکی ځانګړې ډیزاین شوې 
لارښوونې ته اړتیا لري د یو بهرني فزیکي ځواک 

له امله چې لږترلږه ۶۰ ورځې دوام کوي او په 
لاندې یو یا زیاتو برخو کې د یو خنډ پایله وي:

• انتزاعي فکر	
• پام/ توجه	
• چلند	
• ادراک	
• اړیکې	
• معلومات 	

پروسس کول
• قضاوت	

• حافظه	
• د ستونزو حل	
• استدلال	
• حسي ادراکي 	

مهارتونه او/یا 
فزیکي وړتیاوې
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What is a 
specific learning 
disability?
When a student requires specially designed 
instruction due to:

•	Pattern of cognitive strengths important 
for overall learning.

•	Pattern of cognitive weaknesses 
impacting learning.

•	Academic weakness compared to peers 
that is not due to lack of instruction, limited 
English proficiency or other related factors.

ځانګړې زده کړې 
معلولیت څه شی دی؟

کله چې یو زده کونکی ځانګړې ډیزاین شوې 
لارښوونې ته اړتیا لري د:

• د ټولیز زده کړې لپاره د قوي شناختي الګو.	
•  د زده کړې اغیزه کوونکی شناختي 	

ضعف الګو.
• د همځولو په پرتله اکاډمیک ضعف چې د 	

ښوونې نشتوالي، محدودې انګلیسي وړتیا یا 
نورو اړوند عواملو له امله نه وي.
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What is a 
developmental 
delay?
When a student (younger than 9 years old) 
requires specially designed instruction due to 
developmental differences in two or more of 
the following areas:

•	Communication
•	Adaptive (practical life skills)
•	Physical
•	Social/Emotional
•	Cognitive

پرمختیایي ځنډ 
څه شی دی؟

کله چې یو زده کونکی )د ۹ کلونو څخه 
کم عمر لرونکي( ځانګړې ډیزاین شوې 

لارښوونې ته اړتیا لري د پرمختیایي توپیرونو 
له امله په دوه یا زیاتو برخو کې:

• اړیکې	
• انطباقي )عملي ژوند مهارتونه(	
• فزیکي	
• ټولنیز/احساسي	
• شناختي	
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