
 
Precios de las comidas 

Desayuno    Gratis 
Almuerzo   Gratis  
Almuerzo reducido  Gratis 
Leche    $0.40 
Almuerzo para adultos   $5.42 * 
     *incluyendo impuesto 
 
                              

El almuerzo consiste en carne o carne alternativa, verdura, fruta, granos/pan y leche. 

Comidas halal disponibles previa solicitud con 24 horas de antelación al personal de la cafetería.  
Tenga en cuenta que las comidas se NO se cocinan en un horno de Halal.  

El menú está sujeto a cambios sin previo aviso 

Las Escuelas de Patchogue-Medford hacen todo lo posible para asegurar que los productos que se traen al Distrito son “libres de maní”; sin embargo, no tenemos 
control sobre cambios del fabricante en las líneas de producción. Por lo tanto, no podemos afirmar que somos un Distrito "lib re de maní". 

 
Lunes 

Palitos de zanahoria  
y melocotones 

 
Martes  

Ensalada de frijoles  
y frutas mixtas  

 
Miércoles 

Ensalada de maíz  
y pimiento, papas fritas y 

peras 
 

Jueves 
Brócoli florets y 
salsa de manzana  

 
Viernes 

Palitos de apio  
y  rodajas de manzana 

 
 
 
 

 
Palitos de mozzarella 
con Salsa marinara 

Pan francés  
 

Sándwich de Jamón y  
queso americano 

 
Sándwich de Pavo y  

queso americano 
 

Parfait de Yogur, 
envolturas variadas,  
ensalada de pollo a  

la parrilla  
  

  Sándwiches servido con 
lechuga, tomate y 

condimento  
 

Selección de frutas  
y verduras diarias 

 
Selección de Leche 

 
Construye tus propios 

tacos o nachos 
 

Lechuga, tomate, salsa,  
salsa de queso 

 
Arroz 

 
Diarimente 

selección de frutas  
y verduras 

 
Selección de Leche 

 

 
Sandwich de pollo  

empanizado picante 
 

Sandwich de pollo 
empanizado crujiente 

 
Sandwich de pollo a la  

parilla 
 

Palomitas de pollo 
con pan francés 

  
  Sándwiches servido con 

lechuga, tomate y 
condimento  

 
Diarimente 

selección de frutas  
y verduras 

 
Selección de Leche 

 
Pizzería estilo  
Pizza de queso 
(simple o con  

cobertura) 
 
 

Diarimente 
selección de frutas  

y verduras 
 
 

Selección de Leche 

 
 
 
 

Puesto de Desayuno 
 
 

Disponible  
 

en la  
 

entrada  
 

principal. 
 

Se sirve diariamente. 
  
  

 
Diario 

Selección de Frutas  
y Verduras 

 
Corte de Comida  

del Día  

 
Corte  

Mexicano 

 
Pollo, Sopas,  
Ensaladas y  
Envolturas 

 
Corte de Pizza 

 

MARZO DEL 2025  

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
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24 25 26 27 28 

31-CERRADO     

El desayuno se sirve todos los días 

 Visítenos para aprender sobre alimentación 

saludable, nutrición, recuento de carbohidratos, 
alergias, ejercicio y mucho mas.  


