
R e c u r s o s

Dar
retroalimentación

positiva específica

L o  m á s  d e s t a c a d o  d e l  m e s

E n  e l  a u l a

K: Sé un llenador de baldes

1º: Soy amable

2º: Sea un Inclusor

3º: Bondad ordinaria 

4º: El poder de uno

5º: ¡La amabilidad es genial!

Maneras de ayudar a su hijo a aumentar su autoestima:

Enseñar y
debatir sobre

resiliencia

Enseñe un
diálogo interno

positivo

Fomentar la
independencia

y la toma de
riesgos

Consejos para padres/tutores:

¡Febrero es el mes internacional del fortalecimiento de la autoestima!

La autoestima es crucial para los logros académicos de los niños, su participación, su compromiso en actividades,
sus relaciones sociales y, en última instancia, su sensación de bienestar.

Celebre la
singularidad

mas de celebrar el Mes de la Historia Afroamericana

Fomentar una
mentalidad de

crecimiento

Recuérdeles
sus

fortalezas

Ideas para celebrar el Mes de la Historia
Afroamericana con su hijo: haga clic AQUÍ
Lea libros con su hijo para celebrar la cultura
negra: haga clic AQUÍ

Anime a su
hijo a

encontrar
sus pasiones

El rincón del consejero
ESCUELA PRIMARIA STARKEY FEBRERO DE 2025

Actividades del consejero escolar:FEBRERO
Lecciones en el aula:

Consejero escolar
Lindsey Roloff

lindsey.roloff@kerrvilleisd.net

Sitio web del Rincón del Consejero

Horario: L-V 7:35-4:00 

(830)257-2210

El mes pasado, los estudiantes
aprendieron sobre el respeto y cómo
usar “declaraciones en primera
persona” para expresarse. 
Este mes, los estudiantes aprenderán
sobre la amabilidad y cómo celebrar
las diferencias entre ellos.
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