SERIE DE SALUD MENTAL

FEBRERO
EDUCAR ©¢INFORMAR @€ CAPACITAR

Nuestro enfoque este mes es: )
.———$ “La ansiedad de su hijo”
A ¥ Cada sesién estd disponible lunes 3 de febrero
para todos.
iUnase a todas las sesiones 5:00pm & 7:00pm MT
que desee!
kHoras de inicio: 5:00pm y 7:00pm MT )
W LUNES 3 DE FEBRERO 5:00pm MT
g o W p ) . il 7:00pm MT
J[nad? La ansiedad de su hijo

MIERCOLES 5 DE FEBRERO
“Cémo motivar a su hijo”

MARTES 11 DE FEBRERO
“Atenuar los ciclos de conflicto”

MIERCOLES 19 DE FEBRERO
“Acoso-Frenar el ciclo”

JUEVES 27 DE FEBRERO
“Comprender La Adiccién a Videojuegos”

Registrese en:
https://parentguidance.org/mhsindex

Para asistencia con la registracion,
envie un correo electrénico a:
info@cookcenter.org



https://parentguidance.org/mhsindex
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_UIKecX-nRZGpr-IHP5T_nQ
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_wdOEDA9tQpyewzIYCW2HvA
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_UIKecX-nRZGpr-IHP5T_nQ
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_wdOEDA9tQpyewzIYCW2HvA

