
Distrito Escolar Old Adobe Unión Marzo 2025 Menú de Almuerzo
Desayuno y Almuerzo Gratis para todos los estudiantes!

Desayuno "Agarre y Lleve" en cada sitio escolar
Los artículos ofrecidos incluyen leche, jugo, un panecillo, cereal, y queso para deshebrar

        ♥♥♥ = Almuerzo Vegetariano             
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

3      ♥♥♥ 4 Desayuno para Almuerzo 5      ♥♥♥ 6 7

Lunes Burrito de Frijol y Queso Mini Waffles Eggo Pizza de Pan Francés Muslo de Pollo Empanizado
3 Frijoles Pintos Tortita de Salchicha Ensalada Fresca Pure de Papas

Nuggets de Pollo Salsa Papas en Gajos Vegetales Vegetales

Papas Francesas Caja de Jugo de Mezcla de Mango Vegetales Fruta Fruta
Vegetales Fruit Jugo de Fruta

Fruta 11 Desayuno para Almuerzo 12      ♥♥♥ 13 14

Taco de Pavo Tiritas de Pan Francés Rebanada de Pizza de Queso Perro Caliente en Bolillo
No Escuela Frijoles Refritos Tortita de Salchicha Ensalada Fresca Papas Francesas

Salsa Papas Sonrientes Vegetales Vegetales

Caja de Jugo de Mezcla de Mango vegetales Fruta Fruta
Fruta Jugo de Fruta

     ♥♥♥ 17 18 Desayuno para Almuerzo 19      ♥♥♥ 20      ♥♥♥ 21

 Pasta Con Salsa Pesto Nachos con Carne y Queso Waffle Holandés Pizza de Queso 4x6 Sándwich de Queso Derretido

Tirita de Pan Frijoles Pintos Tortita de Salchicha Ensalada Fresca Tomates Cherry

Queso para Deshebrar Caja de Jugo de Mezcla de Mango Papas en Gajos Vegetales Vegetales

Vegetales Fruta Vegetales Fruta Fruta

Fruta Jugo de Fruta

24 25 desayuno para Almuerzo 26 27 28

Pollo en Naranja Mandarina Taco Nada Mini Waffles Eggo Tira de Pizza de Pepperoni Hamburguesa con Queso en Bolillo

Arroz de Grano Largo Frijoles Refritos Tortita de Salchicha Ensalada Fresca Papas Francesas

Vegetales Salsa Papas Sonrientes Vegetales Vegetales

Fruta Caja de Jugo de Mezcla de Mango Vegetales Fruta Fruta

Fruta Jugo de Fruta

31     
Nuggets de Pollo

Papitas Tots

Vegetales

Fruta

Este menú está sujeto a cambios debido a su disponibilidad. Puede ser necesaria la substitución de alimentos.

Todas las meriendas son gratis para los estudiantes
Todos los granos en el menú cumplen con el criterio de granos enteros FNS. Puede ser necesaria la sustitución ocasional de alimentos. Este es un proveedor de oportunidades equitativas.


