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REAL INNOVATION ‘ 'P.O. Box 217

l LIMITLESS OPPORTUNITY Lewisville, TX 75067
LEWISVILLE INDEPENDENT SCHOOL DISTRICT 972-350-4760

Estimados Atletas de secundaria y Padres/Guardianes:

Gracias por su interés en participar en atletismo de la escuela secundaria. Lewisville ISD
reconoce la importancia de la participacién extra-curricular como un componente clave de
la experiencia general y el éxito académico de un estudiante. En un esfuerzo tanto para
permitir que los atletas de la escuela secundaria se desarrollen en su deporte favorito e
introducir a nuestros atletas a muchos de los deportes ofrecidos en la escuela secundaria,
los siguientes requisitos de participacion estaran en efecto para todos los atletas de
secundaria comenzando con el aio escolar 2017-18:

e Atletismo es un curso de un afio y require la participacidn activa del estudiante.

e Se espera que todos los estudiantes que participen en atletismo tomen parte en el
acondicionamiento fisico y en el entrenamiento de habilidades especificas para los
deportes ofrecidos durante su temporada.

e El atletismo es dividido en cuatro temporadas de competencias: Futbol/Voleibol,
Baloncesto/Campo traviesa, Pista y campo y Soccer.

e Selesrequire a los estudiantes en atletismo que prueben o participen activamente
en al menos dos deportes. El incumplimiento de este requisito minimo puede
resultar en la remocidn del estudiante del programa de atletismo.

Se incluye con esta carta una breve descripcion de cada uno de los deportes ofrecidos en
todas las escuelas secundarias de Lewisville ISD. Si tiene preguntas, por favor contacte el

coordinador de atletismo de su escuela secundaria o envie un correo electrdnico a
MSAthletics@lisd.net.

Atentan%te,
Tim Ford Joseph Coburn, Ph.D.
Director de Atletismo Asistente del Superintendente de Escuelas y

Lewisville ISD Actividades Estudiantiles de Lewisville ISD



La siguiente es una descripcion de los requisitos de participacion para cada
deporte de escuela secundaria de Lewisville ISD en orden de temporada:

Voleibol

Los estudiantes que participen en voleibol pasaran por un proceso de prueba. Al final del
proceso, los estudiantes se agruparan en divisiones competitivas y no competitivas. Los
equipos competitivos participaran antes o después de la escuela y en un calendario
completo de juegos y torneos. Los estudiantes de la division no competitiva aprenderan las
destrezas de voleibol y acondicionamiento durante la clase y tienen oportunidad de
competir entre ellos mismos en un formato intramural.

Futbol

La participacion en futbol incluira la participacion completa del estudiante o la
participacidn sin contacto basado en la seleccién del estudiante y la aprobacién del
padre/guardian. Todos participardn en actividades relacionadas al fatbol y el desarrollo de
destrezas durante el periodo atlético. Aquellos estudiantes que son participantes sin
contacto no se les proporcionaran almohadillas y no participaran en ejercicios de contacto
(bloqueo, derribo, ect) pero participara en acondicionamiento durante la porcion de
contacto de la practica a discrecidn de la escuela. Se espera que los estudiantes con
participacion completa en el futbol practiquen antes o después de la escuela.

Baloncesto / Campo traviesa:

Los estudiantes que deseen jugar baloncesto participaran en un periodo de prueba. Los
estudiantes no seleccionados para el equipo de baloncesto participaran en los
entrenamientos con el equipo de campo traviesa durante el dia escolar. La participacion
en los encuentros de campo traviesa esta a discrecion de los entrenadores y requerira
practica fuera del dia escolar.

Pista y Campo:

Se le require a cada estudiante participar en pista y campo. Algunos eventos requeriran
practica mas alla del dia escolar. La participacién en los encuentros de pista es decision del
entrenador.

Soccer:

Los estudiantes que deseen jugar soccer participaran en un proceso de prueba vy la
practica se llevara a cabo fuera del dia escolar. Los estudiantes que no sean seleccionados
para el equipo de soccer participaran en el programa de desarrollo de destrezas para
mejorar el desarrollo atletico en general.



