
 
 
 

Có một vài cách dạy  trẻ cầm bút chì  

đúng cách. Dưới đây là một ví dụ. 

 

 
 

 Giúp con tạo thành một hình chữ "L'' 
bằng ngón trỏ và ngón cái giống như 
trong hình. Đặt bút chì lên mặt trên 
phần cong ngón trỏ và dọc ngón cái. 

 
 

 
Hiện tại, hãy để con siết bút chì 
bằng ngón trỏ và ngón cái. 

 
 

 
 

 

Kiểm tra cách con nắm bút chì với 

hình ảnh để xem con đã cầm đúng 

cách hay chưa. 
 
 

 

Với trẻ vẫn chưa đủ sức ở bàn tay và ngón tay, con có thể thấy khó khi phải cầm 
bút chì đúng cách. Hãy dạy kỹ năng này dần dần, để con tiếp tục hứng thú và sẵn 

lòng cầm bút chì một cách tự nhiên. 

Cầm bút chì đúng cách


