
轻松小游戏 
发现之眼 

玩家选择眼前看到的一个物体，给出一个线索，可以是物体名称的首字母、颜色或大小。例如，如果
玩家选择了香蕉，他们可以说“我的小眼睛发现了一个以字母 B 开头的东西”或者“我的小眼睛发现
了一个黄色的东西。”如果玩家选择了一辆自行车，玩家可以说“我的小眼睛发现了一个有轮子的东

西。”玩家轮流猜测，直到有人说出了正确答案。 
第一个猜对的人可以选择物体开始下一轮游戏。 

 
寻宝游戏 

寻宝游戏是一个适合打发时间、培养技能的趣味游戏。这种游戏可以用来打发坐车、餐馆排队或等候
预约的时间。 

寻找彩虹 
试试找出彩虹每一种颜色所对

应的物体。 

 

 

 
寻找形状 

标志观察员 
您可以在身边找出多少种不同的标
志呢？例如车站标志和洗手间标志。 

看看您能找到多少个圆形、正方形、三角形和
其他形状。 

 
是或否 

一个人（成年人或儿童）告诉另一个玩家“我在想一种动物。”第二个玩家尝试提出只能用“是”或
“否”回答的问题来猜出这个动物。例如，“这个动物很大吗？”“这个动物有毛吗？” 

 

我更大吗？ 
和孩子一起散步时，让他/她找一找比他/她大或比他/她小的东西。让孩子看看

比他们高，但比您矮的东西。然后，让孩子看看比你们俩更高的树。 
 

 


