
Se  sirven  frutas  y  verduras  con  todos  los  platos  principales.

Febrero  
de  2025Menú  de  almuerzo  para  primaria  y  secundaria

Distrito  escolar  de  Lodi

O

Frijoles  al  horno,  vegetarianos

Panecillo  de  cereales  integrales  para  la  cena

Elección  de  leche

Uvas  frescas

Maíz  al  vapor

Palitos  de  apio

12

Elección  de  leche

La  leche  con  chocolate  blanca  o  descremada  al  
1%  está  incluida  en  el  almuerzo.

Zanahorias  glaseadas

Nuggets  de  pollo  crujientes

4

Banana

Hamburguesa  de  salchicha

Nuggets  de  pollo  crujientes

Ensalada  de  remolacha

Uvas  frescas

24

Sándwich

Frutas  mixtas

Banana

Pollo  frito  campestre  y

Panqueques  esponjosos

Tomate  Cherry

Nachos  con  carne  y  queso

Elección  de  leche

Manzana

Tomate  Cherry

Bolitas  de  batata

13

Tacos  de  carne  blanda

Panecillo  de  cereales  integrales  para  la  cena

Macarrones  con  queso

18

Lechuga,  tomate  y  queso

Si  tiene  preguntas  o  comentarios,  comuníquese  con  la  Oficina  
de  Servicios  de  Alimentos  al:  608.592.3853  ext.  4433  o  

envíe  un  correo  electrónico  al  

Servicio  de  Alimentos  a:  lueckdi@lodischoolswi.org

Rodajas  de  pepino

Panecillo  de  cereales  integrales  para  la  cena

5

Elección  de  leche

Banana

Salsa  marinara

Elección  de  leche

25

Bocaditos  de  piña

Huevos  al  horno  fáciles

Nuggets  de  pollo  crujientes

Mezcla  de  vegetales  de  California

Banana

10

Tomate  Cherry

Jamón  masticable

Uvas  frescas

Brócoli  asado

Palitos  de  apio

Bocaditos  de  piña

Perrito  caliente  de  carne  asada  en  una

Jamón  masticable

Elección  de  leche

Hamburguesa  con  queso  clásica

Sándwich  de  pavo  tipo  delicatessen

O

Elección  de  leche

Pera

Hamburguesa  con  queso  clásica

Zanahorias  bebé

O

Elección  de  leche

Perro  de  maíz

Pizza  de  salchicha  casera

Salsa  marinara

Coba

Nuggets  de  pollo  crujientes

Elección  de  leche

Palitos  de  apio
Frutas  mixtas

11

Bollo

Banana

No  hay  escuela

3

Puré  de  papas

Zanahorias  al  vapor

Manzana

Rodajas  de  pepino

17

Taco  sin  carne

Pollo  frito

Coba

Panqueques  caseros  WG

O

Queso  italiano  tostado

Peras  cortadas  en  cubitos

Elección  de  leche

O

Elección  de  leche

Zanahorias  bebé

Pizza  de  queso  casera

Elección  de  leche

Hamburguesa  con  queso  clásica

Frutas  mixtas

Salsa

Salsa

21

Palitos  de  apioPalitos  de  apio

O

Rodajas  de  pepino

Zanahorias  glaseadas

Sándwich  de  pollo  crujiente

Banana

O
Bollo

Elección  de  leche

Zanahorias  bebé

Manzana

O

Minihamburguesas  de  jamón  hawaiano

Sándwich  de  pollo  crujiente

Melocotones  cortados  en  cubitos

Perro  de  maíz

Elección  de  leche

Pera

Palitos  de  queso  Bosco

Coba

O

Sándwich  de  pavo  tipo  delicatessen

O

Melocotones  cortados  en  cubitos

Judías  verdes  al  vapor

Zanahorias  bebé

Bolitas  de  batata

28

Sándwich  de  pollo  crujiente

Macarrones  con  queso  cremosos

Melocotones  cortados  en  cubitos

Frutas  mixtas

O

O

Pera

Elección  de  leche

O

Frijoles  pintos  especiados

O

Jamón,  huevo  y  queso  sobre  galleta

Brócoli  asado

O

Banana

Salsa

Peras  cortadas  en  cubitos

Salsa

Col  rizada

Pan  de  maíz  casero  WG

O

Zanahorias  bebé

14

19

Rodajas  de  pepino

Elección  de  lecheElección  de  leche

O

Coba

Tazón  de  pollo  con  palomitas  de  maíz

6

O

26

Panecillo  de  cereales  integrales  para  la  cena

Zanahorias  bebé

Coba

Banana

Pollo  a  la  naranja

Puré  de  papas

Pera

Tomate  Cherry

Elección  de  leche

O

Hamburguesa  con  queso  clásica

Frijoles  pintos  especiados

Tomate  Cherry

20

Guisantes  al  vapor

Pizza  de  pepperoni  casera

Frijoles  al  horno,  vegetarianos

Pavo  para  comer

Perrito  caliente  de  carne  asada  en  una

Melocotones  cortados  en  cubitos

27

Patatas  asadas  al  horno  griego

Panecillo  de  cereales  integrales  para  la  cena

Peras  en  rodajas

Pera

7

Banana

Arroz  integral  sazonado

Sándwich  de  pavo  tipo  delicatessen

$  .85

Reducido

Almuerzo  para  adultos $4,75

Estudiantes

$  .40

$3,10

Leche

Machine Translated by Google


