











Escuelas primarias

Escuela Primaria Middleton(K-5)
9105 Lake Rd. Woodbury, MN 55125 | mes.sowashco.org | 651-425-4900

Escuela Primaria Middleton (MES) fomenta un ambiente acogedor e inclusivo donde los estudiantes, las familias y
el personal colaboran para asegurar el crecimiento académico, social y emocional.

Guiada por las “Actitudes Mustang Pride” de “Ser Seguro, Ser Responsable y Ser Amable”, la escuela enfatiza las
conexiones significativas y el crecimiento personal.

La activa Organizacion de Padres y Maestros (PTO) fortalece los lazos comunitarios a través de eventos que
involucran a las familias y al personal.

Los grupos de liderazgo estudiantil como el Consejo Estudiantil y los Embajadores Estudiantiles promueven la
integridad y capacitan a los estudiantes para contribuir a una cultura escolar positiva.

El programa para estudiantes de inglés (EL) apoya el éxito académico y linguistico mediante la colaboracion
entre especialistas y profesores.

Preescolar Hora de inicio [ Hora de finalizacié | Kids Club (cuidado de nifios en edad escolar)

No disponible 8:40 a.m.-3:10 p.m. .

Escuela Primaria Newport (Preescolar-5)
651 6th Ave. Newport, MN 55055 | nes.sowashco.org | 651-425-4300

.

Escuela Primaria Newport (NES) fomenta un ambiente familiar donde todos los estudiantes y profesores se
conocen, creando un fuerte sentido de comunidad y respeto.

Clases pequefias promueven relaciones significativas, con maestros comprometidos que proporcionan
experiencias de aprendizaje consistentes y de apoyo.

La integridad se pone de relieve mediante el liderazgo de los alumnos a través del Consejo Estudiantil y los
Embajadores Estudiantiles, que ayudan a tomar decisiones y a mejorar el entorno escolar.

La equidad se prioriza con la formacion multicultural para el personal, el apoyo del Titulo 1 para los
estudiantes de K-2, y un sistema de intervencion académica eficaz para ayudar a los estudiantes que
necesitan ayuda adicional.

NES organiza reuniones mensuales en toda la escuela que celebran los logros y fomentan el desarrollo
positivo del cardcter.

Preescolar Hora de inicio / Hora de finalizacié | Kids Club (cuidado de nifios en edad escolar)

. 7:55 a.m.-2:25 p.m. .

20 Fecha limite de inscripcion prioritaria: 7 de febrero de 2025 - sowashco.org/enroll




Escuelas primarias

Escuela de Inmersion en Espafiol Nuevas Fronteras (k-5)
1020 Third Street St. Paul Park, MN 55071 | nfsi.sowashco.org | 651-425-3100

- Escuela de Inmersion en Espariol Nuevas Fronteras (NFSI) se compromete a proporcionar una educacion
equitativa, multilingle y multicultural que prepare a los estudiantes para sobresalir a nivel mundial a través de
altos estdndares académicos y las mejores prdcticas en la adquisicion del lenguaje, la alfabetizacion bilingle
y la competencia cultural.

+ La escuela hace hincapié en la empatia, la amabilidad y el respeto para crear un entorno inclusivo y de apoyo
donde cada estudiante se sienta valorado y celebrado.

+ NFSI garantiza la equidad mediante la adaptacion de los enfoques de instruccion para satisfacer las diversas
necesidades de los estudiantes, proporcionando los recursos y el apoyo necesarios para que cada individuo
alcance su pleno potencial.

« Los innovadores métodos de ensefianza del NFSI fomentan la creatividad, el pensamiento critico y la
colaboracién, permitiendo a los estudiantes conectar conceptos linguisticos y culturales complejos con
aplicaciones del mundo real.

« El fuerte compromiso de la comunidad en NFSI promueve la colaboracién con las familias y las partes
interesadas, reforzando un compromiso compartido con el éxito de los estudiantes y la inclusion.

Programa de Inmersion en Espafiol: Nuevas Fronteras > Escuela Intermedia Woodbury > Escuela Secundaria Woodbury

Preescolar Hora de inicio / Hora de finalizacié | Kids Club (Cuidado de nifos en edad escolar)

No disponible 9:20 a.m.-3:50 p.m. .

Escuela Primaria Pine Hill (K-5)
9015 Hadley Ave. S. Cottage Grove, MN 55016 | phes.sowashco.org | 651-425-3900

« Escuela Primaria Pine Hill (PHES) fomenta el éxito de los estudiantes mediante la creacion de un ambiente
seguro e inclusivo que se centra en las conexiones fuertes y habilidades para resolver problemas.

+ La escuela promueve un sentido de pertenencia fomentando la colaboracién entre los estudiantes, el personal
y las familias, asegurando que todos se sientan apoyados.

 La equidad se adopta a través del apoyo a la educacién especial y programas como All-Pro Dad y Belonging,
que satisfacen diversas necesidades emocionales y educativas.

« PHES proporciona una gama de apoyo académico y socio-emocional a través de la instruccidn diferenciada,
intervenciones especificas y planes de aprendizaje personalizados.

« Los programas socio-emocionales se centran en la construccion de la resiliencia, el fomento de las relaciones
y el desarrollo de estrategias de afrontamiento para asegurar que los estudiantes prosperen tanto académica
como emocionalmente.

Preescolar Hora de inicio / Hora de finalizacié Kids Club (cuidado de nifios en edad escolar)

No disponible 8:40 a.m.-3:10 p.m. .
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Escuelas primarias

Escuela Primaria Pullman (Preescolar-5)
1260 Selby Ave. St. Paul Park, MN 55071 | pes.sowashco.org | 651-425-3600

. Escuela Primaria Pullman (PES) fomenta un fuerte sentido de comunidad mediante la construccién de
conexiones significativas con los estudiantes, las familias y el comunidad local.

 PES organiza eventos de participacion familiar, apoya a los estudiantes embajadores, y organiza mensualmente
actividades de formacion de equipos para crear una cultura escolar acogedora y colaborativa.

 Laintegridad se pone de relieve a través de iniciativas dirigidas por los alumnos, como el Panda News,
que promueve los valores fundamentales, y la colaboracién del personal para abordar las necesidades
académicas y socioemocionales de los alumnos.

+ PES celebra la equidad honrando las diversas culturas y tradiciones, involucrando a las familias en las
reuniones de la PTA e integrando recursos multiculturales en las aulas.

« El programa para estudiantes de inglés (EL) trabaja en estrecha colaboracién con los profesores, proporcionando
recursos y boletines informativos para promover la conciencia cultural y la inclusion de todos los estudiantes.

Preescolar Hora de inicio / Hora de finalizacié | Kids Club (Cuidado de nifios en edad escolar)

. 8:40 a.m.-3:10 p.m. .

Escuela Primaria Red Rock (K-5)
3311 Commonwealth Ave. Woodbury, MN 55125 | rres.sowashco.org | 651-425-5600

« Escuela Primaria Red Rock (RRES) se centra tanto en los logros académicos como en el bienestar
socio-emocional de los estudiantes, reconociendo la importancia de las habilidades emocionales y de
comportamiento para lograr el éxito.

« Los estudiantes son saludados por su hombre cada mafiana, fomentando una cultura de conexién y
seguridad, con actividades diarias que construyen fuertes relaciones dentro de las aulas.

« Todas las aulas tienen una «Clase de Compareros» en la que alumnos mayores y menores se relacionan
mensualmente a través de actividades de aprendizaje y juego.

» RRES supervisa el desarrollo de la alfabetizacién de los alumnos tres veces al afio, interviniendo en caso de
dificultades lectoras y fomentando el amor por la lectura.

+ RRES ofrece un tiempo diario WIN (What | Need) para los estudiantes en los grados 2-5, proporcionando apoyo
especifico en matematicas y enriquecimiento para asegurar que todos los estudiantes reciban la instruccion
que necesitan para el éxito.

Preescolar Hora de inicio / Hora de finalizacié | Kids Club (cuidado de nifios en edad escolar)

No disponible 9:20 a.m.-3:50 p.m. .

Escuela Primaria Royal Oaks (Preescolar-5)
7335 Steepleview Rd. Woodbury, MN 55125 | roes.sowashco.org | 651-425-4700

« Escuela Primaria Royal Oaks (ROES) fomenta una comunidad acogedora saludando a los estudiantes
diariamente y construyendo fuertes relaciones con las familias y la comunidad escolar en general.

« Los estudiantes se mantienen conectados a través de roles de liderazgo, incluyendo el consejo estudiantil,
patrulla de seguridad y estudiantes embajadores, junto con aulas de amigos que promueven la inclusion en
todos los grados.

« ROES organiza eventos atractivos como la Carrera Popular, el Festival de Otorfio y el Bingo del Pavo para
fortalecer las conexiones familiares y comunitarias.

« Como escuela AVID certificada a nivel nacional durante mds de 11 afos, ROES hace hincapié en la equidad
mediante la ensefianza de organizacioén, técnicas de estudio y autodefensa, al tiempo que celebra la
diversidad de sus estudiantes y familias.

« La excelencia y la innovacién se apoyan a través del aprendizaje personalizado, actividades prdécticas de
codificacion y recursos como la Guarida Zen y la sala motora para fomentar la atencion plena y la autorregulacion.

Preescolar Hora de inicio [ Hora de finalizacié | Kids Club (cuidado de nifios en edad escolar)

. 7:55 am.-2:25 p.m. .
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Escuelas primarias

Escuela Primaria Valley Crossing (Preescolar-5)
9900 Park Crossing, Woodbury, MN 55125 | vces.sowashco.org | 651-425-7500

« Escuela Primaria Valley Crossing (VCES) da prioridad al aprendizaje socio-emocional a través de prdcticas de
aula receptiva, tales como reuniones matinales y circulos de cierre, para fomentar la pertenencia y construir
relaciones sélidas dentro de la comunidad escolar.

« La estructura de la escuela K-5 y las aulas multiedad crean comunidades muy unidas, promoviendo el
aprendizaje personalizado, la tutoria y la colaboracion entre los estudiantes.

« Los estudiantes tienen la oportunidad de desarrollar habilidades de liderazgo a través de programas como el
Consejo Estudiantil y participar en actividades enriquecedoras como el Club de Jardines de Paz, Batalla de los
Libros y Valley News Network.

« VCES hace hincapié en la equidad y la inclusion mediante el uso de prdcticas de ensefianza culturalmente
sensibles y la creacién de un ambiente acogedor que valora y celebra las diversas identidades y fortalezas de
sus estudiantes y familias.

« Los programas especializados, incluido el Programa Magnet Multiedad y los servicios para superdotados

Gateway, proporcionan experiencias de aprendizaje individualizadas para apoyar el crecimiento académico,
social y emocional de los estudiantes.

Preescolar Hora de inicio / Hora de finalizacié | Kids Club (Cuidado de nifos en edad escolar)

. 9:15 a.m.-3:45 p.m. .

Escuela Primaria Woodbury (Preescolar-5)
1251 School Dr. Woodbury, MN 55125 | wes.sowashco.org | 651-425-4600

« Escuela Primaria Woodbury (WES) ofrece a los alumnos oportunidades de aprendizaje préctico, como
aprender a programar aplicaciones y robots.

« Las instalaciones actualizadas incluyen un espacio de disefio para que los alumnos practiquen la creatividad
artistica y la resolucién de problemas durante la jornada escolar.

+ Los estudiantes pueden socializar a través de programas escolares como el coro, los maestros de
matemadaticas, el consejo estudiantil y los embajadores estudiantiles.

« Hay una acogedora Organizacién de Padres y Profesores (PTO) que proporciona apoyo a la comunidad
escolar. Visite wes.sowashco.org/get-involved.

Preescolar Hora de inicio / Hora de finalizacié | Kids Club (Cuidado de nifos en edad escolar)

. 8:40 a.m.-3:10 p.m. .
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Escuela Intermedias

SoWashCo Schools tiene cuatro escuelas intermedias que atienden a estudiantes de sexto a octavo
grado. Los estudiantes de la escuela intermedia se basardn en los fundamentos educativos de la
escuela primaria para ayudar a prepararlos para la escuela secundaria y mds alld. Los estudiantes
aprenderdn independencia, gestion del tiempo, resolucién de problemas, pensamiento critico y toma

de decisiones. e
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Para determinar la
escuela limitrofe de su
estudiante, utilice nuestra
calculadora de escuelas
limitrofes en sowashco.
org/enroll o comuniquese
con el Departamento de
Informacion Estudiantil al
651-425-6328.

*Nota: los limites estdn sujetos a
cambios.



Escuela Intermedias

Escuela Intermedia Cottage Grove (6-8)
9775 Indian Blvd. S. Cottage Grove, MN 55016 | cgms.sowashco.org | 651-425-6800

Escuela Intermedia Cottage Grove (CGMS) fomenta una comunidad inclusiva a través de los valores
Cougar PRIDE-Positivo, Responsabile, Inclusivo, Decidido y Empdtico-creando un ambiente de apoyo donde
todos se sienten valorados.

Los estudiantes se benefician de un apoyo personalizado a través de la Educacién Especial, Servicios para
Estudiantes de Inglés (EL), Desarrollo de Talentos y planes de intervencion adaptados a sus necesidades.

Los periodos de asesoramiento se centran en la construccion de la comunidad, la ensefianza de estrategias
AVID y el desarrollo de habilidades socio-emocionales para el crecimiento del estudiante.

Reconocida como una Escuela de Demostracion Nacional AVID, CGMS integra AVID, Disciplina Consciente y
MTSS para promover el éxito académico, social y emocional.

La excelencia y los logros se celebran a través de iniciativas como los programas Estudiante de Excelencia,
Personal de Excelencia y Estudiante del Mes.

Hora de inicio / Hora de finalizacié Lenguas indigenas / mundiale

7:50 a.m.-2:26 p.m. Espanol (sélo 8° curso)

Escuela Intermedia Lake (6-8)
3133 Pioneer Dr. Woodbury, MN 55125 | Ims.sowashco.org | 651-425-6400

Escuela Intermedia Lake (LMS) fomenta un sentido de pertenencia a través de su programa Homebase,
actividades de Aprendizaje Social y Emocional (SEL) y diversos clubes, ayudando a los estudiantes a
construir relaciones y desarrollar habilidades de liderazgo, comunicacion y colaboracion.

LMS estd comprometida con la excelencia, como lo demuestra su reconocimiento como Escuela Nacional
de Cinta Azul, que destaca sus altos est@ndares, el éxito en la reduccion de las brechas de rendimiento, y la
celebracion de los logros de los estudiantes en el liderazgo, los académicos, la bondad y el crecimiento personall.

LMS garantiza la equidad y la inclusion a través de programas que incluyen Servicios para Estudiantes de
Inglés (EL), Desarrollo de Talentos y Educacién Especial, proporcionando apoyo a medida y oportunidades
para que todos los estudiantes prosperen en un entorno diverso.

Las familias, el personal y los estudiantes colaboran activamente en la toma de decisiones a través de
iniciativas como el programa de Embajadores Estudiantiles, WEB (Where Everyone Belongs) y asociaciones
con la Asociacién de Padres y Profesores (PTA).

La educacion rigurosa e innovadora en LMS desafia a los estudiantes a sobresalir académicamente al
tiempo que fomenta la creatividad, la asuncién de riesgos y la preparacion para el éxito futuro.

Hora de inicio / Hora de finalizacié Lenguas indigenas / mundiale

7:50 a.m.-2:26 p.m. Espariol (sélo 8° curso)
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Escuela Intermedias

Escuela Intermedia Oltman (6-8)
6625 Goodview Ave. S. Cottage Grove, MN 55016 | oms.sowashco.org | 651-425-3500

Escuela Intermedia Oltman (OMS) se dedica a preparar a los estudiantes para el éxito futuro a través de un
plan de estudios riguroso y atractivo y un ambiente de apoyo e inclusidon donde los estudiantes se sienten
valorados y capacitados.

OMS fomenta relaciones significativas a través de su programa de asesoramiento, que mejora la preparacion
académica, el crecimiento socio-emocional y las conexiones entre estudiantes y profesores, al tiempo que
promueve la amabilidad, la inclusion y la aceptacion.

Los estudiantes exploran sus intereses y desarrollan habilidades de liderazgo a través de diversos clubes,
actividades y programas como el Consejo Estudiantil, la tutoria WEB para estudiantes de 6° grado, y los
Estudiantes Embajadores, asegurando que cada voz sea escuchada. Como Escuela de Demostracion Nacional
AVID, OMS enfatiza altos esténdares académicos con las mejores prdcticas basadas en la investigacion,
apoyo diferenciado y conexiones con el mundo real para fomentar la creatividad, el pensamiento critico y el
crecimiento académico.

OMS fomenta la equidad y la inclusién ofreciendo apoyo personalizado a través de programas como
Educacion Especial, Servicios para Estudiantes de Inglés @L), y Desarrollo de Talentos, asegurando que todos
los estudiantes prosperen. OMS celebra la excelencia en lo académico y el cardcter a través de programas
PBIS, Raider Rallies y un compromiso con la equidad, asegurando un ambiente acogedor y respetuoso para
todos los estudiantes y sus familias.

OMS fomenta la equidad y la inclusion ofreciendo apoyo personalizado a través de programas como
Educacion Especial, Servicios para Estudiantes de Inglés @L) y Desarrollo de Talentos, asegurando que todos
los estudiantes prosperen.

Hora de inicio / Hora de finalizacié Lenguas indigenas / mundiale

7:50 a.m.-2:26 p.m. Espaniol (sélo 8° curso)

Escuela Intermedia Woodbury (6-8)
1425 School Dr. Woodbury, MN 55125 | wms.sowashco.org | 651-425-4500

Escuela Intermedia Woodbury (WMS) es conocida por la diversidad de su alumnado y su compromiso con la
excelencia académica, el desarrollo del cardcter y la creacidon de un entorno positivo e inclusivo en el que todos
los estudiantes se sientan valorados.

WMS ofrece una amplia gama de clubes y actividades, incluyendo teatro, Consejo Estudiantil, proyectos de
aprendizaje de servicio, y mds, permitiendo a los estudiantes a explorar sus intereses y construir conexiones.
WMS promueve la equidad a través de sus sélidos programas de apoyo, incluidos los servicios para Estudiantes
de Inglés (EL), Desarrollo de Talentos, educacioén especial y grupos de afinidad como la Unién de Estudiantes
Negros y Género, Sexualidad y Alianza (GSA).

WMS es reconocida por su compromiso con la excelencia académica, siendo designada como Escuela de
Demostracion Nacional AVID y ganando el reconocimiento como Escuela de Cardcter de Minnesota.

WMS ofrece oportunidades educativas de vanguardia, incluyendo un laboratorio STEM de Ultima generacién y la
via de inmersidn en espaiol, preparando a los estudiantes para el éxito en la escuela secundaria y mas allé.

Hora de inicio / Hora de finalizacié Lenguas indigenas | mundiale

7:50 a.m.-2:26 p.m. Programa de inmersién en esparfiol
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Escuelas Secundarias

SoWashCo Schools tiene tres escuelas secundarias integrales, una escuela secundaria en linea y
una escuela secundaria alternativa que atiende a estudiantes en los grados 9-12. Cada escuela
ofrece una variedad de oportunidades Unicas, clases y programas para los estudiantes. Los
estudiantes de secundaria continuardn adquiriendo habilidades que les ayudardn a prepararse y
tener éxito en sus vidas después de la escuela secundaria.
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Escuelas Secundarias

Escuela Secundaria East Ridge (9-12)
4200 Pioneer Dr. Woodbury, MN 55129 | erhs.sowashco.org | 651-425-2300

» Escuela Secundaria East Ridge (ERHS) ofrece una experiencia integral de escuela secundaria en un ambiente
inclusivo y acogedor, centrdndose en el éxito académico y el crecimiento del estudiante.

« ERHS ofrece mds de 90 clubes y actividades, incluyendo robdtica, oratoria, debate, atletismo y organizaciones
estudiantiles, que proporcionan a los estudiantes una variedad de maneras de involucrarse, con el 80% de los
estudiantes participando en al menos uno.

+ ERHS promueve el liderazgo estudiantil a través de grupos como el Gabinete Estudiantil, la Coalicion de
Liderazgo Estudiantil y los clubes de afinidad, asegurando que las voces de los estudiantes sean integrales en
la toma de decisiones.

« ERHS da prioridad a la equidad con cursos unificados para estudiantes de educacion especial y de educaciéon
general y apoya la receptividad cultural a través de su modelo de liderazgo y centro de inclusion.

« ERHS sobresale académicamente, ofreciendo cursos avanzados incluyendo Advanced Placement (AP), Project
Lead the Way, College in the Schools y mantiene un fuerte enfoque en la colaboracién y la excelencia a través
de su lema “ONEEASTRIDGE.”

Hora de inicio / Hora de finalizacié Lenguas indigenas / mundiale

8:30 a.m.-3:06 p.m. « Alemadn  Espanol

Escuela Secundaria Park (9-12)
8040 80th Street S. Cottage Grove, MN 55016 | phs.sowashco.org | 651-425-3700

« Escuela Secundaria Park(PHS) ha estado sirviendo al sur del condado de Washington durante mas de 100
anos y es el hogar de una comunidad culturalmente rica de 2.000 estudiantes que aprenden y crecen juntos a
través de diversas oportunidades que mejoran la colaboracion, la comunicaciéon y el pensamiento critico.

+ PHS ofrece mas de 50 clubes, actividades y deportes, incluyendo grupos de afinidad, Link Crew, Sociedad
Nacional de Honor y atletismo universitario, proporcionando a los estudiantes oportunidades para conectarse,
liderar y perseguir sus pasiones.

« Como una Escuela Mundial de Bachillerato Internacional (IB), PHS ofrece programas académicos rigurosos
junto con cursos de Colocacién Avanzada (AP) y Matricula Concurrente, preparando a los estudiantes para la
universidad y mas allé.

+ PHS da prioridad a la inclusién y el apoyo a los estudiantes a través de su Centro de Inclusion de la
Comunidad, con personal de enlaces culturales y Promise Fellows que crean un ambiente seguro y acogedor y
abogan por los estudiantes y las familias.

« PHS ofrece oportunidades electivas Unicas, incluyendo clases unificadas que reGinen a estudiantes de educacion
general y educacion especial, y programas de comercio e industria con acceso a herramientas de alta
tecnologia como impresoras 3D, cortadoras Idser y espacios para inventores apoyados por subvenciones de 3M.

Hora de inicio / Hora de finalizacié Lenguas indigenas / mundiale

« Francésy francés IB « Lenguaje de signos americano (ASL)

8:30 a.m.-3:06 p.m. . Espariol y Espariol IB
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Escuelas Secundarias

Escuela Secundaria Woodbury (9-12)
2665 Woodlane Dr. Woodbury, MN 55125 | whs.sowashco.org | 651-425-4400

« Escuela Secundaria Woodbury (WHS) ofrece la continuacién de la via de inmersién en espafiol de Escuela
Intermedia Woodbury.

« WHS ofrece los cursos del Junior Reserves Officer Training Corps (JROTC).

« WHS se enorgullece de ofrecer College in Schools (c18), cursos de Advanced Placement (AP), cursos de
Concurrent Enrollment para créditos universitarios y Project Lead the Way (PLTW) Engineering. Students
pueden inscribirse en un curso de taller automotriz y trabajar en vehiculos reales.

- 3M tutores estdn disponibles para los estudiantes en los cursos de matemdaticas y ciencias antes de la escuela.

« WHS ofrece mas de 50 clubes y mds de 50 deportes universitarios y actividades, incluyendo un equipo
de oratoria reconocido a nivel nacional, simulacro de juicio, conjuntos musicales, banda de mUsica,
teatro, Black Student Union, Asian American Club, Hispanic / Latino Club, Muslim Student Association, Gay
Straight Alliance y maés.

Hora de inicio / Hora de finalizacié Lenguas indigenas / mundiale

8:30 a.m.-3:06 p.m. « Espanol « Lenguaije de signos americano (ASL)
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Secundarias no tradicionales

SoWashCo Schools se enorgullece de ofrecer SoWashCo Online y Escuela Secundaria Alternativa South
Washington para estudiantes de 9° a 12° grado. Las escuelas ofrecen un ambiente de aprendizaje no
tradicional para satisfacer las necesidades de los estudiantes sin dejar de prepararlos para convertirse
en estudiantes universitarios o tener carrera profesional.

SoWashCo Online (9-12)
online.sowashco.org | 651-425-7303

.

SoWashCo Online ofrece un entorno de aprendizaje flexible, innovador y de apoyo adaptado a las necesidades y
aspiraciones de cada estudiante.

La escuela ofrece mds de 80 cursos de asignaturas troncales y formacion profesional y técnica, incluidas clases de
nivel avanzado (AP) y de matricula de honor, muchas de las cuales estdan acreditadas por la NCAA.

Los estudiantes pueden participar en actividades extracurriculares, como el Consejo Estudiantil SowashCo y un
equipo de E-Sports a través de una asociacién con WHS.

El plan de estudios sigue las Normas Nacionales de Calidad para Cursos Online de Calidad, garantizando una
ensefanza de alta calidad.

El personal de SoWashCo Online busca continuamente la opinién de los estudiantes para perfeccionar los cursos,
mejorar el compromiso y crear una comunidad de aprendizaje conectada y préspera.

Hora de inicio / Hora de finalizacié Lenguas indigenas / mundiale
. « Francés « Espariol
Varia ) P
« Aleman

Escuela Secundaria Alternativa South Washington (10-12)
8400 E. Point Douglas Rd. S. Cottage Grove, MN 55016 | swahs.sowashco.org | 651-425-7000

Escuela Secundaria Alternativa South Washington (SWAHS) sirve a los estudiantes en los grados 10-12,
ofreciendo un ambiente de aprendizaje personalizado con clases pequefas y apoyo docente centrado.

A los estudiantes se les asigna un profesor asesor que ayuda a establecer objetivos académicos y personales,
supervisa el progreso y apoya la planificacion posterior a la graduacion.

SWAHS ofrece oportunidades extracurriculares incluyendo Clubes y Dia de Actividades, excursiones para la
preparacion universitaria y profesional, y programas de aprendizaje basados en el trabajo.

SWAHS es una escuela certificada AVID, que ofrece un curso de seminario AVID para todos los estudiantes y el
acceso a la carrera y la educaciéon técnica a través de Northeast Metro 916.

SWAHS opera un programa diurno con un horario trimestral de seis semanas, ofreciendo recuperacion de
créditos, Escuela de Verano y programas extraescolares para apoyar el progreso académico.

Hora de inicio / Hora de finalizacié Lenguas indigenas / mundiale

8:45 a.m.-2:25 p.m. Ninguno
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Consorcio de Educacion de Adultos de Great Rivers

Consorcio de Educacién de Adultos de Great Rivers ofrece educacidn para adultos,
desarrollo profesional, obtencién de diplomas y cursos de inglés para adultos mayores de
17 afos. Los programas son gratuitos para los residentes de Minnesota. Mds informacién y
solicitud en commed.sowashco.org/greatrivers.

Educacion basica y desarrollo profesional

« Conocimientos informaticos esenciales

« Nociones bdsicas de Internet y correo electronico

« Conocimientos bdsicos de software: Microsoft Word, Excel, PowerPoint y
Google Docs.

« Utilizaciéon de la tecnologia en la vida cotidiana: redes sociales, alfabetizacion
informacional, aptitudes para la busqueda de empleo, apoyo a la educaciéon
a distancia de K-12 y su huella digital.

« Précticas de atencion al cliente

- Certificado de formacién Microsoft Office Specialist (MOS, por sus siglas en
inglés) Associate

+ Centro oficial de pruebas Certiport MOS

Obtencion del diploma

Obtén tu diploma de equivalencia de educacién secundaria J
(GED o HiSET) o tu diploma K-12. =

+ Obtencidn del diploma K-12

 Preparacion para los exdmenes GED o HIiSET
+ Centro oficial de exdmenes Pearson Vue GED
+ Centro oficial de pruebas PSI HISET

Lengua inglesa

Aprenda a hablar, leer y escribir en inglés. Hay clases
para principiantes, intermedios y avanzados.

Cursos adicionales de apoyo:

« Conversacion

+ Pronunciacion

« Inglés en el lugar de trabajo

« Habilidades précticas para la vida

« Conocimientos informaticos bdsicos
« Exploracién de carreras
 Preparacion para el examen de ciudadania estadounidense

Ubicaciones:

o H AQ?
Centro de Programas del Distrito éNo habla 'ngles°
8400 East Point Douglas Rd. S., Cottage Grove, MN 55016 Envie un mensaje de texto o un correo
Centro comercial Valley Creek electrénico, en su propio idioma, para
1750 Weir Dr, Woodbury, MN 55125 obtener informacién sobre nuestros

e e . programas GRATUITOS.
Centro Comunitario Tilden

310 River St, Hastings, MN 55033 651-270-3266 | greatrivers@sowashco.org

Inscribase en linea en commed.sowashco.org/greatrivers
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Consejo Escolar

Las reuniones del consejo escolar se
retransmiten en la pagina de Youtube de
SoWashCo Schools, youtube.com/@ISD833.

Miembros del Consejo Escolar

* Ryan Clarke
- Melinda Dols

« Patricia Driscoll

« Simi Patnaik

» Katie Schwartz
» Eric Tessmer
» Sharon Van Leer

Directorio de distritos de SoWashCo Schools

Nombre

Julie Nielsen
Tyrone Brookins
Kelly Jansen
Kristine Schaefer
Kris Blackburn
Shawn Hogendorf
Jake Winchell
James Magee
Kyle Uecker
Abby Baker
Michael Mullaney
Nikki Clymer
Wendy Peterson
Dana Larson

Mao Jacobson
Trisha Turitto

Erin Davenport

Arthur Williams

Mark Mclimoyle

Robert Berkowitz

Carrie Olson

Titulo

Superintendente

Superintendente Adjunto

Superintendente Adjunto

Superintendente Adjunto

Director de Servicios Empresariales

Director de Comunicacién y Relaciones con la Comunidad
Director de Educacién Comunitaria

Director de Diversidad, Equidad e Inclusién

Director de Instalaciones y Construccion

Director Ejecutivo de Recursos Humanos y Operaciones
Director de Recursos Humanos

Director de Servicios de Apoyo Multilingties

Director de Servicios de Nutricion
Director de Desarrollo Profesional

Director de Programas, Investigacion y Evaluacion
Gerente de Servicios Estudiantiles

Director Ejecutivo de Servicios de Apoyo al Estudiante

Director de los Servicios de Ensefianza y Aprendizaje -
Educacion Primaria

Director de los Servicios de Ensefianza y Aprendizaje -
Educacién Secundaria

Director de Servicios Tecnolégicos

Director de Servicios de Transporte
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Correo electrénico

super@sowashco.org
tbrookin@sowashco.org
kjansen@sowashco.org
kschaef2@sowashco.org
kblackbu@sowashco.org
shogendo@sowashco.org
jwinchel@sowashco.org
jmagee@sowashco.org
kuecker@sowashco.org
abaker3@sowashco.org
mmullanel@sowashco.org

nclymer@sowashco.org

wpetersol@sowashco.org
dlarson2@sowashco.org

mjacobsol@sowashco.org
tturitto@sowashco.org

edavenpo@sowashco.org

awilliaml7@sowashco.org

mmcilmoy@sowashco.org

rberkowi@sowashco.org

colson9@sowashco.org



Preguntas y respuestas sobre la inscripcion

Servicios de Informacion al Estudiante

¢Cudl es la funcion de la Oficina de Informacion al Estudiante?

Servicios de Informacién al Estudiante de SoWashCo Schools trabaja para ayudar a los
estudiantes y las familias en ubicar las escuelas, inscripcién, opcidon de educacion en el
hogar, transferencias dentro del distrito, inscripcion abierta, el apoyo Infinite Campus, los
registros de los estudiantes y demografia.

¢Qué es un traslado dentro del distrito?

Los traslados dentro del distrito (IDT, por sus siglas en inglés) son para los estudiantes en los
grados K-12 que viven dentro de los limites de SoWashCo Schools, pero quieren asistir a una
escuela que no sea su escuela limite o desean transferirse de una escuela privada o charter.

éCual es el proceso de solicitud de un IDT?

Las familias pueden solicitar anualmente el traslado dentro del distrito. El proceso de
solicitud comienza el 15 de octubre. Las solicitudes presentadas después de la fecha limite
se afaden a las listas de espera existentes. Mds informacién se puede encontrar en
sowashco.org/enroll.

éCual es el proceso de solicitud de inscripcion abierta?

Las familias pueden solicitar la inscripcion abierta de estudiante a cualquier escuela de
SoWashCo completando la solicitud de inscripcion abierta, que se encuentra en sowashco.
org/enroll. Debido a limitaciones de capacidad, algunas escuelas y niveles de grado estan
cerrados a la inscripcidn abierta.

¢Puede mi estudiante terminar el ano escolar si nuestra familia
se muda fuera de los limites de SoWashCo Schools?

Los estudiantes que se mudan fuera de los limites de asistencia de SoWashCo Schools
durante el afo escolar pueden solicitar inscripcion abierta para terminar el afio escolar en su
escuela actual; sin embargo, el estudiante puede ser asignado a una escuela diferente el ano
siguiente. SoWashCo Schools se reserva el derecho de asignar a estudiantes no residentes a
otras escuelas cuando ocurran estas transiciones, baséndose

en la capacidad y el programa.

Si necesita mds ayuda, pongase en contacto con el
Departamento de Informacion al Estudiante 651-425-6218.
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Servicio de Salud

Los Servicios de Salud de SoWashCo Schools ayudan a eliminar y minimizar las barreras al
aprendizaje relacionadas con la salud. EL Personal de servicios de salud proporcionan atencién a

los estudiantes con:

« Enfermedad

* Lesiones

« Enfermedades crénicas

+ Realizar tratamientos y procedimientos médicos

« Administracion de medicamentos

+ Revisidn de la vacunacién y control del
cumplimiento

« Puesta en marcha de alojamientos sanitarios

Notificar una ausencia

Creacion y aplicacion de planes de salud
individualizados y planes de atencién de
urgencia

Coordinacidon de los cuidados con los padres y
los profesionales sanitarios

Prevencién y control de las enfermedades
Examen visual y auditivo

Educacion y formacién del personal

Las familias deben informar de la ausencia de su hijo cada dia que vaya a faltar a clase. Los
padres pueden informar de la ausencia de su hijo a través de Campus Parent Portal.

Una vez activada a su cuenta:

« Utilice la herramienta “Solicitud de ausencia”
para enviar una solicitud a la oficina de
asistencia antes de que su hijo vaya a
ausentarse.

« Por favor, incluya un comentario de los
sintomas que experimenta su hijo.

« La oficina de asistencia procesard la solicitud y
se creard un registro de asistencia para su hijo
en su cuenta del Portal de Padres del Campus.

Si no puede utilizar su cuenta del Campus
Parent Portal, llame a la escuela de su hijoy
facilite:

Nombre del nifio

Grado del nifo

Por qué estén ausentes

Si su hijo tiene sintomas o se le ha
diagnosticado alguna enfermedad
contagiosa.

Distribucion de medicamentos con receta

SoWashCo Schools proporciona personal de servicios de salud para dispensar medicamentos
a los estudiantes que los necesiten durante el horario escolar. Las familias deben completar

el formulario de permiso de los padres, tener un proveedor de atencidon médica, firmar el
formulario y seguir todos los demds requisitos que figuran en sowashco.org/services/health.

Examen de la vista

Los alumnos sanos aprenden mejor. La capacidad de ver
adecuadamente estd directamente relacionada con el éxito
académico. Los Servicios de Salud de SoWashCo Schools examinan

anualmente la agudeza visual de los estudiantes.

» Todos los alumnos se someten a exdmenes visuales.
 El examen de la visidbn cromdatica se realiza cada afo sélo para los

ninos de Kinder.

« El profesor, los padres o el alumno pueden solicitar pruebas
adicionales de visidon o audicién, o cuando un alumno es remitido

para una evaluacidn de problemas educativos.

« Seinformard a los padres de los alumnos que no superen la
evaluacion mediante un formulario de remisiéon que cumplimentard
el proveedor de atencién sanitaria. Una vez completado, deberd

devolverse a la oficina de salud de la escuela.
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Vacunas obligatorias

La Ley de Vacunacién Escolar de Minnesota (Minn. Statute 121A.15) exige que
todos los alumnos matriculados en la escuela estén protegidos contra las
enfermedades infantiles mediante la vacunacién. Esto incluye a los estudiantes
matriculados en escuelas o programas de Preescolar-12, Kids Club, preescolar,
programas alternativos y programas de educacién en el hogar.

Las fechas de vacunacién de su estudiante, o una exencion médica o no médica, deben compartirse

con la oficina de salud de la escuela o enviarse por correo electronico a immunizations@sowashco.org
antes del primer dia de clase. Para mds informacion, incluidos los formularios requeridos, las clinicas de
vacunacion de bajo costo y las vacunas recomendadas para los adolescentes, visite sowashco.org/health.

Vacunas obligatorias

Desde el nacimiento De 5 a 6 afios De 7 a1l afios A partir de 12 afios
hasta los 4 afos Kinder De 1° a 6° curso 7° a12° curso

Programas de primera
infancia y guarderias

Hepatitis A (Hep A)  ——=——=  ————— o

v

Hepatitis B (Hep B) Hepatitis B (Hep B) Hepatitis B (Hep B) Hepatitis B (Hep B)
vV vV vV vV
DTap/DT DTap/DT Tétanos y Difteria con  Tdap (y al menos dos dosis que
dosis contengan tétanos y difteria)
v vV vvv v/

Polio Polio Polio Polio
vV vV vvv vvv
MMR MMR MMR MMR

v/ vv vv v
Hb - Meningococcal
y retuerzo
v/ v/
Pneumococ¢al - —==== ==
v
Varicella (chicken Pox) Varicella (chicken Pox) Varicella (chicken Pox) Varicella (chicken Pox)

v vv vv vv

Muy recomendable, pero no obligatorio

Rotavirus (paralactantes)  Influenza (anuaimente a partir COVID-19 Vaccine Human Papillomavirus
de los 6 meses de edad) (Disponible para cualquier (Comienza a los 11-12 afos)
persona a partir de los 6 meses
de edad)

J Cada marca de verificacién representa el nUmero de dosis que debe recibir un niflo por

grupo de edad.
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Servicios de nutricion

Los Servicios de Nutricidn proporcionan a los
estudiantes comidas sanas y nutritivas que cumplen
o superan las normas del USDA. Cada menu consiste
en granos enteros, proteina magra, fruta y/o verdura
y leche diariamente.

Comidas gratuitas
- >
Cada niflo matriculado en las Escuelas de SowWashCo es o
elegible para recibir desayuno y almuerzo gratis de acuerdo -
con la ley de Comidas Escolares Gratis en Minnesota. Para
calificar como comida gratis, los estudiantes deben cumplir
con los siguientes requisitos para la seleccion de alimentos
para el desayuno y el almuerzo:
Debe tener 3 articulos
« 1racién de fruta y/o verdura (Obligatorio) « 1racién de fruta y/o verdura (Obligatorio)
« 1racién de proteinas « 1 racién de proteinas (carne o sustituto de la carne)
« 1racion de leche « 1racion de leche
« 1racion de cereales « 1racion de cereales
-
SchoolCafé

SoWashCo Schools utiliza SchoolCafé para las cuentas de comidas de los estudiantes. Todos los
articulos fuera de la comida completa se consideran compras a la carta. Estas compras requieren
fondos disponibles en la cuenta de almuerzo del estudiante. Los padres pueden establecer
recordatorios por correo electronico de saldo bajo, programar pagos automdaticos cuando se
alcanza un saldo de su eleccion, revisar las compras de los estudiantes en lineq, ver los menls y
solicitar beneficios de educacién gratuita y reducida.

Beneficios educativos

Se anima a las familias de SoWashCo Schools a solicitar beneficios educativos cada aio. Los hogares
que rednan los requisitos recibirdn servicios con descuento o gratuitos tanto dentro como fuera

de la escuela. SoWashCo Schools sirve las mismas comidas saludables a todos los estudiantes y
proporciona los mismos servicios, independientemente de su nivel de ingresos Las solicitudes pueden
presentarse en lineq, entregarse en la escuela de su hijo o en el Centro de Servicios del Distrito. Para
mas informacién o para acceder a la solicitud visite, sowashco.org/services/nutrition.
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EDUCATIVOS

Solicite en agosto a través de su cuenta

Beneficios en la escuela
=) (i

Tasas Kids Club

estudiantiles (Cuidado de nifos
en edad escolar)
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Recursos para la Familia

Ww\J
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Calendario

El calendario del distrito y de la familia se
puede encontrar en sowashco.org/calendar.
K-12 calendarios especificos de la escuela de
su hijo se pueden encontrar en el sitio web
de la escuela para los estudiantes.

&

Campus Parent Portal

Campus Parent Portal permite a los padres o tutores ver
Infinite (\ informacion en linea sobre los horarios de clase de los

Campus estudiantes, informar y ver la asistencia, ver las asignaciones
de rutas de autobuses escolares, y mucho mds. Los padres y
tutores estdn obligados a actualizar sus cuentas anualmente
antes del ano escolar.

o0
0©0000
LA

EduTrak

EduTrak se utiliza para procesar pagos de cuotas escolares como
estacionamiento, cerrtificados, clubes, actividades competitivas y mas.
Puede crear una cuenta en sowashco.org/fees.

a P Y VI
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SchoolCafé

Los menus y las cuentas de comidas escolares de los alumnos pueden consultarse
y gestionarse a través de SchoolCafé. SchoolCafé cuenta con una aplicacién movil
gratuita disponible para su uso en cualquier dispositivo moévil. Para mds informacion
sobre cémo acceder a SchoolCafé visite sowashco.org/nutrition.

W\J
o0
ol J I Jo

Schoology

Schoology es una plataforma de aprendizaje en lineg, o sistema de gestion de aprendizaje
(LmS), que se utiliza en todas las escuelas secundarias de SoWashCo. Los docentes
publican tareas, recursos de clase, cuestionarios y un calendario del curso con fechas

y plazos de entrega. Los alumnos y los padres deben utilizar Schoology para revisar las
tareas y las calificaciones a fin de mantenerse al tanto del progreso académico. Para
obtener mas informacion, visite sowashco.org/parents/schoology. Si necesita ayuda con
Schoology, envie un correo electrénico a schoologyhelp@sowashco.org.

Seesaw

Seesaw es un portafolio estudiantil destinado a dar a los estudiantes de Preescolar

del 5° grado un lugar para crear, enviar y compartir el aprendizaje con la clase, los
profesores y los padres. La sencillez de Seesaw facilita la entrada en el aprendizaje
digital. Las aplicaciones Seesaw para la clase y la familia pueden descargarse en
Android e iOS. Para mas informacién visite sowashco.org/parents/seesaw. Para

O obtener ayuda con Seesaw, envie un correo electrénico a seesawHelp@sowashco.org.

W\J
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»
Wa h 6' Independent School District #833
O 7362 East Point Douglas Rd. S.

I Cottage Grove, MN 55016
8 www.sowashco.org

Mantente conectado

flE[alin

@sowashcoschools

— E Suscribase a nuestro
boletin electrénico en
E sowascho.org/news

SoWashCo Schools tiene vacantes para:
« Conductores de autobus escolar

* Servicios de Nutricion

« Paraprofesionales

- Kids Club (Cuidado de nifios
en edad escolar)

« Educacidn Especial

 Deportes y actividades
Entrenadores

Trabajaenla
comunidad en
la que vives




