
Enero 2025

www.wpusd.org

Estudios Étnicos
Noche de Información



Agenda
● Presentación
● Pausa
● Preguntas y respuestas
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Por qué el curso de Estudios Étnicos?

● Proveer un currículo para promover el sentido de 
pertenencia y abordar la misión del distrito 
escolar.

● Enseñar a los estudiantes sobre la historia local.
● Está basado en los datos del distrito.
● Es un Proyecto de Ley de la Asamblea 101.
● Investigación.
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Currículo de Estudios Étnicos.
● Explorar diversas perspectivas y experiencias para 

ayudar a que todos los estudiantes se entiendan mejor 
entre sí.

● Enseñar sobre las diferencias y los desafíos en la 
sociedad, pero también busca encontrar puntos en 
común.

● Tener como objetivo hacer que la escuela sea más 
atractiva y significativa para todos.
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Datos del Distrito

Empowering 

Minds

Igniting 

Futures

S1 - Los estudiantes se perciben a sí 
mismos como comprometidos con su 
escuela y educación.

S2 - Los estudiantes sienten que 
reciben apoyo y atención personal de 
parte de sus maestros.

S3 - Los estudiantes creen que su 
escuela fomenta una cultura de 
respeto y equidad.

S4 - Me siento seguro durante la 
escuela.

S5 - Me siento seguro de no ser 
agredido  mientras estoy en mis 
clases.

S6 - En mi escuela hay reglas claras 
contra hacerle daño a otras personas.

S = contexto



Por qué es importante esta información

Nuestros datos muestran que todos los 
estudiantes necesitan una conexión 
más fuerte con la escuela y mayor 
seguridad, siendo los estudiantes de 
color los que experimentan una 
necesidad aún mayor de apoyo.
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Ley de la Asamblea 101
● 10.8.21 - La AB 101 fue firmada como ley.
● Debe ofrecerse un curso de Estudios 

Étnicos de un semestre a partir del año 
escolar 2025-2026.

● Los Estudios Étnicos se convierten en un 
requisito de graduación para la clase de 
2030.
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Investigación - Estudios Étnicos

La investigación muestra que el curso de 
estudios étnicos ayudan a "fomentar la 
comprensión intercultural entre estudiantes de 
color y estudiantes blancos, también ayudan a 
los estudiantes a valorar su propia identidad 
cultural mientras aprecian las diferencias a su 
alrededor.”
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Christine E. Sleeter and Miguel Zavala. 2020. “What the Research Says About Ethnic Studies” in 
Transformative Ethnic Studies in Schools: Curriculum, Pedagogy, and Research. New York, NY: 
Teachers College Press. https://www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/ch1.asp#link2.



El qué de los Estudios Étnicos?

Qué son los Estudios Étnicos?
Qué no son los Estudios Étnicos.
Quién enseñará los Estudios 
Étnicos?
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La asignatura de Estudios Étnicos es 
para:
● Aprender sobre diferentes culturas e historias que a menudo 

se omiten en las clases regulares de historia

● Comprender las experiencias de diversos grupos y desafiar 
los estereotipos

● Explorar cómo la raza, el género y la clase social moldean las 
vidas de las personas y la sociedad

● Descubrir las contribuciones a menudo pasadas por alto de 
personas de diversos orígenes

● Desarrollar habilidades para participar de manera positiva en 
nuestro mundo diverso
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La asignatura de Estudios Étnicos 
no es:

● No tiene como propósito demonizar o 
avergonzar a ningún grupo de personas.

● Tampoco están destinados a promover una 
opinión o idea política.
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Quién enseñará el curso de  Estudios 
Etnicos?
● Maestros/as con credencial en Ciencias 

Sociales.
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De qué manera se llevarán a cabo el curso 
de Estudios Etnicos?

● Los estudios étnicos se ofrecerán como un 
curso electivo durante el año escolar 
2025-2026.

● Una vez que sea un curso obligatorio para los 
estudiantes (promoción de 2030), se impartirá 
en el primer año de secundaria. Esto 
comenzará en el año escolar 2026-2027.
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Unidades de el curso de Estudios Étnicos

1. Descripción del curso
2. Introducción a los estudios étnicos
3. Cultura e identidad
4. Orígenes, movimientos y migración
5. Estructuras sociales y su efecto
6. Movimientos sociales y organización comunitaria
7. Proyecto final
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Descripción del Curso
● Este curso explora la historia a través de diversas perspectivas, 

enfocándose en las experiencias y logros de diferentes grupos 
étnicos y raciales en nuestra nación, estado y comunidad local.

● Los estudiantes aprenderán sobre diversas tradiciones culturales 
y examinarán cómo las distintas comunidades han contribuido y 
moldeado nuestra sociedad, lo que les ayudará a comprender y 
apreciar mejor nuestra población diversa.

● A través del estudio de múltiples puntos de vista, incluyendo la 
historia local, los estudiantes desarrollarán habilidades para 
interactuar positivamente con diferentes comunidades y 
convertirse en miembros más informados y activos de nuestra 
sociedad multicultural.
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Introducción a la asignatura de estudios étnicos

● En la primera semana, los estudiantes aprenderán qué son 
los estudios étnicos y trabajarán juntos para crear pautas 
en el aula para mantener discusiones respetuosas.

● Los estudiantes practicarán cómo escuchar y discutir 
diferentes puntos de vista con respeto, incluso cuando no 
estén de acuerdo.

● La clase fomentará un ambiente de apoyo donde los 
estudiantes aprenderán a trabajar juntos y participar en 
discusiones reflexivas sobre la historia, la cultura y su 
comunidad local.
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Cultura e Identidad
● Los estudiantes exploran qué conforma la identidad de una 

persona, incluyendo el origen familiar, las tradiciones 
culturales y las influencias tanto de la comunidad local como 
de la más amplia.

● A través de discusiones continuas, los estudiantes reflexionan 
sobre su propio trasfondo y experiencias para comprender 
mejor a sí mismos y a sus compañeros.

● Los estudiantes crearán un ensayo de declaración personal 
que podrán utilizar más adelante para solicitudes 
universitarias o de empleo, enfocándose en cómo sus 
experiencias individuales han moldeado quiénes son.
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Orígenes, Movimientos y Migración

● Los estudiantes aprenden sobre las experiencias de los diferentes 
grupos al llegar a América, incluida la perspectiva única de los 
nativos americanos que ya vivían aquí.

● Estudian cómo la migración y el movimiento de personas han 
moldeado las comunidades estadounidenses a lo largo del 
tiempo, incluyendo Lincoln y el Condado de Placer, enfocándose 
en los desafíos enfrentados y los logros alcanzados.

● Los estudiantes investigan y crean un proyecto visual sobre 
historias de migración, que puede basarse en la historia de su 
propia familia, historias de la comunidad local u otros ejemplos 
históricos.
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Estructuras Sociales y su Efecto
● Los estudiantes aprenden sobre los desafíos que diferentes 

grupos enfrentaron a lo largo de la historia en Estados Unidos y 
en nuestra área local, mientras estudian cómo estos grupos 
superaron obstáculos y hicieron contribuciones importantes a la 
sociedad.

● A través de proyectos de investigación realizados en equipos, 
los estudiantes examinan eventos históricos específicos y los 
conectan con la historia de la comunidad local.

● Los estudiantes desarrollan habilidades de investigación y 
presentación mientras trabajan juntos para compartir lo que han 
aprendido sobre eventos históricos importantes y su impacto en 
nuestra comunidad.
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Movimientos Sociales y Organización 
Comunitaria

● Los estudiantes aprenderán sobre diversos movimientos sociales a lo largo de 
la historia de Estados Unidos, explorando cómo diferentes grupos trabajaron 
juntos para crear cambios positivos en sus comunidades, incluida su 
comunidad local.

● Estudiarán figuras clave de la historia que ayudaron a mejorar las condiciones 
para los trabajadores, las mujeres y diversas comunidades, con un enfoque en 
líderes menos conocidos que tal vez no aparezcan en los libros de texto 
tradicionales.

● A través de proyectos de investigación, los estudiantes examinarán cómo la 
organización pacífica y la cooperación entre diferentes grupos han ayudado a 
moldear nuestra sociedad y nuestra comunidad local, y han fortalecido la 
democracia estadounidense a lo largo del tiempo.
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Proyecto Final
OPCIONES:

1. Los estudiantes aprenderán a investigar, analizar y crear conciencia sobre 
importantes movimientos sociales mediante proyectos como podcasts, 
infografías o poemas, mientras desarrollan habilidades en oratoria, 
persuasión y pensamiento crítico.

2. Explorarán eventos actuales para comprender los problemas que afectan a 
diferentes grupos, escribirán reflexiones y discutirán cómo estos problemas 
impactan a las comunidades y el papel de las organizaciones locales.

3. Los estudiantes tomarán acción escribiendo cartas a funcionarios o 
hablando en una reunión de la junta escolar o el concejo municipal sobre 
problemas importantes de la comunidad.
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Contenido del curso de Estudios Étnicos

Los cuatro grupos étnicos principales cubiertos en el contenido de 
este curso son:

● Afroamericano
● Latino/Latinaamericano
● Asiáticoamericano
● Nativoamericano

Este curso también incluirá información sobre estos grupos dentro 
del contexto de la Ciudad de Lincoln y el Condado de Placer.
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Encuesta de Opinión Estudiantil sobre Estudios 
Étnicos

Los estudiantes de preparatoria tuvieron la 
oportunidad de completar una encuesta en 
noviembre para dar su opinión sobre este 
curso.

Los resultados de esta encuesta ayudarán 
a los maestros a desarrollar las lecciones.
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Encuesta de Opinión Familiar sobre 
Estudios Étnicos

Queremos tu opinión! La próxima semana 
se enviará una encuesta de aportes sobre 
los estudios étnicos a las familias.

Esta se enviará a través de ParentSquare, 
así que estate atento(a) a este mensaje 
con el enlace de la encuesta
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Proceso de aprobación
El contenido del curso será presentado a la Junta 
Escolar de WPUSD en dos reuniones separadas esta 
primavera.

Reunión #1 - Tema informativo

Reunión #2 - Tema de acción
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Preguntas?



Gracias!
Scott Pickett
Asistente de la Superintendente en Servicios Educativos
spickett@wpusd.org

Jennifer Clementson
Especialista en Servicios Educativos
jclementson@wpusd.org 

Western Placer Unified School District
Departamento de Servicios Educativos
916.645.6350
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