
Dear Parents and Caregivers,  

The recent wildfires in Southern California have been devastating. While our community has been lucky 
so far, we still run the risk of high winds, wildfires, and public safety power shutoffs.  

[San Diego County is expecting high winds to return to the region, so we are monitoring conditions and 
will communicate with our families about any impacts the weather may have on our school/district.] 

The best time to prepare for an emergency is before it happens. We have comprehensive safety plans for 
our schools and sites, and the San Diego County Office of Education has created a wildfire resource guide 
for educators and families to keep you safe in an emergency. Additionally, here are some quick resources 
and tips:  

• Be Prepared: According to the Red Cross, in a wildfire “you may have to leave your home quickly 
to stay safe. Know where you will go, how you will get there, and where you will stay. Have 
different escape routes from your home and community. Practice these routes so everyone in 
your household is familiar with them. Be sure to understand how your community will respond 
to a wildfire.” 

The Red Cross offers tips and resources to support you in gathering emergency supplies and 
making a plan to stay connected. 

The Burn Institute has family and community resources available to download in English and 
Spanish that focus on fire and burn prevention in the home as well as wildfire resources such as 
family fire escape planning.  

• Monitor local conditions: Monitor weather alerts at the National Weather Service website and 
for the latest emergency updates in English and Spanish, visit Alert San Diego and download the 
SD Emergency app. If you are affected by the fire and need to talk to someone by phone about 
evacuations, shelters, road closures, and other non-emergency disaster-related services, call 211. 
If you are hearing impaired, dial 711 and ask to be connected to 858-300-1211. 

You may also consider registering your cell phone and email address with Alert San Diego to 
receive evacuation orders/warnings, protective actions, and disaster-related information. Listed 
and unlisted landlines are already included in the database and do not need to be registered. 

Alert San Diego also has disaster preparedness resources for disasters San Diego is most at risk 
for. 

• [OPTIONAL] During a wildfire: In the event of a fire, there are steps people can take to protect 
themselves from smoke and poor air quality. 

1. In areas where you smell smoke, it is advised that you limit physical activity and, if possible, 
stay indoors to limit your exposure. 

2. If you are bothered by smoke or sensitive to it, you should move out of it until it clears up. 
You can shelter inside, but if it gets smoky inside, leaving is the best idea. 

3. If you are advised to stay indoors, keep indoor air as clean as possible. Keep windows and 
doors closed unless it is extremely hot outside. Run an air conditioner if you have one, but 
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keep the fresh-air intake closed and the filter clean to prevent outdoor smoke from getting 
inside. 

We will continue to monitor conditions this week and take precautions as necessary. We 
appreciate your partnership in prioritizing the safety and well-being of our students and helping us 
all be prepared. 
 

Sincerely, 

Name 
Title 

 

  



SPANISH:  

Estimados padres y cuidadores,  

Los recientes incendios forestales en el sur de California han sido devastadores. Aunque hasta ahora 
hemos corrido con suerte en nuestra comunidad, aún existe el riesgo de incendios forestales, vientos y 
cortes de electricidad por motivos de seguridad pública.  

[Se esperan vientos fuertes en la región del condado de San Diego, por lo que estamos monitoreando las 
condiciones y nos comunicaremos con las familias sobre cualquier impacto que las condiciones 
climatológicas pueda tener en nuestra escuela/distrito]. 

El mejor momento para prepararse para una emergencia es antes de que suceda. Tenemos planes 
integrales de seguridad para nuestras escuelas y planteles y la Oficina de Educación del Condado de San 
Diego ha creado una guía de recursos contra incendios forestales dirigido a educadores y familias para 
mantenerlos seguros en caso de emergencia. Además, a continuación hay algunos recursos y consejos 
rápidos (active la opción de traducción al español para cada enlace).  

• Prepárese: Según la Cruz Roja, en un incendio forestal "es posible que tenga que abandonar su 
casa rápidamente para mantenerse a salvo. Sepa dónde irá, cómo llegará y dónde se quedará. 
Tenga diferentes rutas para salir de su casa y de su comunidad. Practique estas rutas para que 
todos en su casa estén familiarizados con ellas. Asegúrese de estar informado sobre cómo 
responderá su comunidad ante un incendio forestal". 

La Cruz Roja ofrece consejos y recursos para ayudarle a reunir suministros de emergencia y 
elaborar un plan para mantenerse conectado. 

El Burn Institute dispone de recursos familiares y comunitarios en inglés y español que pueden 
descargarse y que se centran en la prevención de incendios y quemaduras en el hogar, así como 
en recursos para incendios forestales, como el planear una ruta de evacuación con la familia.  

• Monitoreé las condiciones locales: Para obtener las últimas actualizaciones de emergencia en 
inglés y español, visite Alert San Diego y descargue la aplicación SD Emergency. Si se ve afectado 
por el incendio y necesita hablar con alguien por teléfono sobre evacuaciones, refugios, cierres 
de caminos y otros servicios no urgentes relacionados con catástrofes, llame al 211. Si tiene 
problemas de audición, marque el 711 y pida que le conecten con el 858-300-1211. 

También puede considerar registrar su teléfono móvil y dirección de correo electrónico en Alert 
San Diego para recibir órdenes/avisos de evacuación, medidas de protección e información 
relacionada con catástrofes. Los teléfonos residenciales fijos publicados y no publicados ya están 
incluidos en la base de datos y no es necesario registrarlos. 

Alert San Diego también dispone de recursos de preparación para las catástrofes más probables 
de ocurrir en San Diego. 

• [OPCIONAL] Durante un incendio forestal: En caso de incendio, hay medidas que la gente puede 
tomar para protegerse del humo y de la mala calidad del aire. 

4. En las zonas donde huela a humo, se aconseja limitar la actividad física y, si es posible, 
permanecer en el interior para limitar la exposición. 
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5. Si le molesta el humo o es sensible a él, debe alejarse del humo hasta que se despeje. Puede 
refugiarse en un espacio interior, pero si entra el humo es mejor que se vaya a otro lugar.  

6. Si le aconsejan que permanezca en casa, mantenga el aire interior lo más limpio posible. 
Mantenga las ventanas y puertas cerradas a menos que haga calor extremo afuera. Si tiene 
aire acondicionado, prenda el sistema, pero mantenga cerrada la entrada de aire fresco y el 
filtro limpio para evitar que entre humo del exterior.  

Seguiremos monitoreando las condiciones durante esta semana y tomar las precauciones necesarias. 
Apreciamos su colaboración en dar prioridad a la seguridad y bienestar de nuestros estudiantes y ayudar 
a que todos estemos preparados.  

Atentamente, 

Nombre 
Título 

 

 


