
BIRTH-TO-THREE 
PARENT EDUCATION PROGRAM

The first three years of life are a period of incredible
developmental growth. The experiences a child has
during this time help build lifelong skills such as
language, self-regulation, and social/emotional

competence.

The mission of the BSD2 Birth-to-3 Program is to
encourage warm, nurturing parent/child interactions

that lay the foundation for school readiness, emotional
competence, and positive mental health.

The Birth-to-3 Program uses the BabyTALK curriculum to
promote healthy relationships during the critical years of
child development and facilitates quality activities that

strengthen the parent/child relationship.

To learn more about the 
Birth-to-3 Program and

qualifying requirements, please contact:
Christy Poli, cpoli@bsd2.org

630-766-2602 x 4177

Rosa Garza, rgarza@bsd2.org
630-766-2602 x4175

• Home visits with targeted educational supports based
on family need

• Age appropriate educational activities that
promote healthy   brain development and self-
regulation skills

• Developmental assessments

• Referrals to community resources

• Monthly educational workshops in the areas of
brain development, nutrition, discipline, and
literacy

• Outings to the Bensenville Library that build
literacy and social skills

• Fieldtrips to increase family engagement
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The BSD2 Birth-to-3 Program
operates year-round and is
FREE to all participants.

The Birth-to-3 Program offers
the following activities:
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Recién Nacidos a 3 Años
PROGRAMA DE EDUCACIÓN PARA PADRES

Los primeros tres años de vida, es un periodo de un increíble
crecimiento y desarrollo. Las experiencias que los niños viven
durante este tiempo, les ayudan a construir habilidades para

toda la vida, tales como el lenguaje, la autorregulación y  
diferentes competencias sociales/emocionales.

La misión del Programa de Recién Nacidos a 3 Años del
BSD2 es el de motivar interacciones cálidas y enriquecedoras

entre padres e hijos, las cuales sientan las bases para la
preparación escolar, las competencias emocionales y salud

mental positiva.

El Programa de educación para padres de Recién Nacidos a
3 Años, utiliza el currículo de  Baby TALK para promover

relaciones saludables entre padres e hijos durante los años
mas críticos, facilitando actividades de calidad que

fortalecen la relación entre ambos.

Para más información sobre el 
Programa De Recién Nacidos a 3 Años 

y los requisitos para participar, llame a: 
 Christy Poli, cpoli@bsd2.org

630-766-2602 x 4177;
Rosa Garza, rgarza@bsd2.org

630-766-2602 x4175

• Visitas en casa, con apoyos educativos
basados en las necesidades de la familia.

• Actividades educativas apropiadas, que
promueven un desarrollo saludable del cerebro
y habilidades de autorregulación.
• Evaluaciones de desarrollo.
• Referencias a Recursos en la Comunidad.
• Talleres de trabajo mensuales, en áreas de
desarrollo del cerebro, nutricion, disciplina y
alfabetización.
• Paseos a la Biblioteca de Bensenville, para
trabajar en habilidades sociales y de
alfabetización.
• Paseos escolares, para incrementar la
participación de las familias.
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El programa de Recién Nacidos a
3 Años del BSD2 opera todo el
año y es GRATIS para todos los

participantes.

El Programa de Recién Nacidos a 3
Años ofrece las siguientes actividades:
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NARODZINY DO TRZECH
PROGRAM EDUKACJI RODZICÓW

Pierwsze trzy lata życia to okres niesamowitego wzrostu
rozwojowego. Doświadczenia, jakie dziecko zdobywa w tym
czasie, pomagają mu w budowaniu umiejętności trwających
całe życie, takich jak język, samoregulacja i kompetencje

społeczne/emocjonalne.

Misją programu BSD2 „Narodziny do 3 lat” jest:
zachęcaj do ciepłych, pielęgnujących interakcji

rodzic/dziecko
które kładą podwaliny pod gotowość szkolną, emocjonalną

kompetencji i pozytywnego zdrowia psychicznego.

Program „Od urodzenia do 3 lat” wykorzystuje program
BabyTALK do promowania zdrowych relacji w krytycznych
latach rozwoju dziecka i ułatwia wysokiej jakości działania

wzmacniające relację rodzic/dziecko.

Aby dowiedzieć się więcej na temat
Program „Urodzenie do 3 lat” i wymagania

kwalifikacyjne, prosimy o kontakt z: 
Christy Poli, cpoli@bsd2.org

630-766-2602 x 4177;
Rosa Garza, rgarza@bsd2.org

630-766-2602 x4175

• Wizyty domowe z ukierunkowanym wsparciem
edukacyjnym w oparciu o potrzeby rodziny

• Zajęcia edukacyjne dostosowane do wieku, promujące
zdrowy rozwój mózgu i umiejętności samoregulacji

• Oceny rozwojowe

• Skierowania do zasobów społeczności

• Comiesięczne warsztaty edukacyjne w obszarach
rozwoju mózgu, odżywiania, dyscypliny i umiejętności
czytania i pisania

• Wycieczki do Biblioteki Bensenville rozwijające
umiejętności czytania i pisania oraz umiejętności
społeczne

• Wycieczki terenowe mające na celu zwiększenie
zaangażowania rodziny
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Program BSD2 „Od urodzenia
do 3 lat” działa przez cały rok i
jest BEZPŁATNY dla wszystkich

uczestników.
Oferta programu 

„Narodziny do 3 lat”.
następujące działania:
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